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În cifre 
Săptămâna Naţională a 
Voluntariatului este un 
eveniment naţional anual 
care are loc în fiecare 
primăvară, menit să 
mobilizeze cât mai multe 
organizaţii şi voluntarii pe 
care aceştia îi implică, 
pentru a sărbători 
împreună voluntariatul, 
pentru a atrage sprijinul 
comunităţii pentru acesta şi 
pentru a recunoaşte public 
activitatea voluntarilor. 

13 
Numărul ediţiei curente 
(eveniment iniţiat în 2002) 

167 
Parteneri locali 

367 
Instituţii colaboratoare ale 
partenerilor 

38
Judeţe în care s‐a sărbătorit 
SNV

416 
Activităţi de voluntariat 
organizate 

3094 
Voluntari implicaţi în 
organizare 

ONG‐uri

instituţii de
învăţământ

autorităţi
publice

grupuri
informale

companii
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

6867 
Voluntari mobilizaţi pentru 
activităţi 
 

5889 
Ore de voluntariat 
 

 
 

29798 RON 
Valoarea muncii voluntarilor 
 

50140 

Beneficiari direcţi 
 

596 
Sponsori şi finanţatori 
 
 
 

121490 RON 

Bugetul total al activităţilor 

 
 

162 
Parteneri media 

240 
Apariţii media 

 
 

164 
Personalităţi publice 
prezente la activităţi 
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ACTIVITĂŢI 
organizate de 
partenerii SNV 2014 
 
Judeţul Alba   
 
Centrul  Judeţean  de  Voluntariat 
Alba, Alba Iulia 
 
Săptămâna Naţională  a  Voluntariatului  în 
Alba  Iulia  a  fost  deschisă  cu  o  conferință 
de  presă  şi  a  continuat  cu  activităţi 
diverse,  cum  ar  fi:  Campanie  de 
promovare a voluntariatului  în  scoli  ‐ Pe 
parcursul  întregii  săptămâni  s‐a  derulat 
Campania de promovare a voluntariatului 
în  școli.  Practicarea  activității  de 
voluntariat  oferă  tinerilor  o  modalitate 
sănătoasă  de  petrecere  a  timpului  liber, 
oferind o alternativă  la  „stradă –  club”,  îi 
ajută  pe  aceştia  să  lege  noi  prietenii,  să 
acumuleze  noi  experiențe,  să  își 
promoveze  propriile  idei  şi  să  se  implice 
activ în viaţa comunităţii. Copiii i‐au primit 
cu emoție pe voluntari  şi au  fost  fascinați 
de  modul  cum  au  decurs  întâlnirile. 
Voluntarii au  îmbinat  jocurile de animație 
socio‐educativă  cu  povești  despre 
voluntariat,  oferindu‐le  copiilor  altă 
perspectivă  asupra  voluntariatului, 
stârnindu‐le  interesul pentru acest gen de 
activităţi.  Pe  această  cale  le  mulțumim 
cadrelor  didactice  pentru  sprijin  şi 
colaborare.  Voluntarii  au  trecut  pragul 
următoarelor  unități  școlare:  Colegiul 
Tehnic  „Dorin  Pavel”  Alba  Iulia,  Colegiul 
Tehnic „Apulum” Alba  Iulia, Liceul de Arte 
„Regina  Maria”  Alba  Iulia,  Școala 
Gimnazială  „Mihai  Eminescu”  Alba  Iulia, 
Școala  Gimnazială  „Ion  Agarbiceanu”Alba 
Iulia, Colegiul Militar  „Mihai Viteazul” din 
Alba  Iulia,  Colegiul  Tehnic  „Alexandru 
Domsa”.  
 

 
Campanie Free hugs / Îmbrățișări gratuite  
‐ Marți după‐masa voluntarii , sub sloganul 
Voluntariatul  ne  face  bine,  au  făcut  o 
campanie  de  Free‐hugs  –  îmbrățișări 
gratuite. Ei au reușit să facă ziua mai bună 
tuturor  celor  care  le‐au  iesit  în  cale,  cu 
emotii  de  ambele  părți  şi  cu  multe 
zâmbete.  
 
Au  fost  organizate  3  ateliere  de 
dezvoltare  personală  în  care  s‐au  utilizat 
în  special metoda  educației  non‐formale. 
Au  participat  peste  60  de  tineri  care  au 
avut  ocazia  să  se  descopere,  să‐şi  
găseasca noi abilități, să învețe lucruri prin 
intermediul  jocurilor  şi  să  își  consolideze 
imaginea de  sine.   Atelierele  s‐au  centrat 
pe următoarele teme, după cum urmează: 
inteligența  emotională,  psihosomatică  şi 
stima  de  sine  în  relațiile  cu  ceilalți, 
Dezvoltare  personală  prin  inteligența 
emoțională, creativitate  şi  improvizatie,  şi 
Rolurile  Voluntariatului  şi  al  Educatiei 
Nonformale  în  dezvoltarea  tinerilor 
(Atelier  VIP  –  Voluntar  Implicat  şi 
pregătit). 
 
Celebrarea filmului romanesc   ‐ Tot marți 
voluntarii  au  ales  să  mearga  la  Căminul 
pentru persoane vârstnice din Alba Iulia şi 
să vizioneze  filmul “ Nea Marin miliardar” 
împreună cu beneficiarii de acolo,  într‐un 
demers  de  socializare  cu  aceştia,  precum 
şi de promovare a culturii. 
 
Blind‐date cu o carte ‐ Miercuri voluntarii, 
dar  şi  iubitorii  de  carti  au  participat  la  o 
Blind‐date cu o carte. Fiecare participant a 
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avut  posibilitatea  să  aleaga  la  întâmplare  
o  carte,  frumos  împachetată, despre  care 
nu știa nimic, să o răsfoiască  în 15 minute 
pentru a‐i descoperi conținutul, după care 
a urmat prezentarea cărții în fața celorlalți 
şi dezbateri pe tema cărții. 
 
Campania  de  donare  de  jucării  la 
Grădinița  Scufița  Rosie  ‐  Pe  parcursul 
săptămânii,  la Grădinița  Scufița  Roșie  din 
Alba  Iulia,  s‐a  desfăşurat  o  acţiune  de 
donare  de  jucării,  urmând  ca  toate 
jucăriile  colectate    să  ajungă  la  copiii  din 
centrele de plasament din județul Alba. 
 
Alternativă  la  vicii  –  Campanie  stradală 
pentru  promovarea  unui  stil  de  viaţă 
sănătos  ‐  Duminica  s‐a  desfăşurat 
Campania  anti  vicii,  în  care  voluntarii 
îndrăzneți  le‐au  propus  fumătorilor  un 
schimb inedit, un măr pentru o țigară. Prin 
această  inițiativă  tinerii voluntari au dorit 
să  îi  inspire  pe  cetățeni  să  facă  alegeri 
sănătoase,  fiind  în același  timp  şi o  lectie 
pentru  ei.  Majoritatea  voluntarilor  au 
plecat  acasă  uimiți  de  faptul  că  fumatul 
provoaca o dependență atât de puternică 
încât  fumătorii  nu  au  fost  dispuși  să 
renunțe la o țigară pentru un măr. Această 
campanie  s‐a  derulat  cu  sprijinul  Centrul 
de  Prevenire,  Evaluare  şi  Consiliere 
Antidrog  Alba  care  se  va  ocupa  de 
distrugerea țigărilor colectate în 31 mai, cu 
ocazia Zilei Mondiale fără fumat. 
 
Pentru  planificarea,  organizarea  şi 
implementarea  activităţilor  propuse 
pentru  Săptămâna  Naţională  a 
Voluntariatului   au colaborat următoarele 
ONG‐uri: Centrul  Judeţean de Voluntariat 
Alba,  Asociaţia  Pro  Tinerețe,  SM 
Speromax, Asociaţia Alumni UAB, Centrul 
de  Informare,  Consiliere  şi  Orientare  în 
Cariera  (C.I.C.O.C.)  al  Universitatii  „1 
Decembrie  1918”  din  Alba  Iulia  (UAB), 
Fundația  Comunitară  Alba,  Asociaţia 
RYMA,  Grupurile  informale  DEMAREZ  şi 
SPECIAL.  Am  fost  sprijiniți  de  Centrul  de 
Prevenire,  Evaluare  şi  Consiliere  Antidrog 
Alba,  Universitatea    „1  Decembrie  1918” 

din  Alba  Iulia,  Asociaţia  Stop  Autism, 
Asociaţia  "Bunici  şi  Nepoti",  unitățle 
scolare amintite mai sus. 

 
ATE Trascau Corp,  Zlatna   
 
Protejare  şi  conservare  Rezervația 
Naturală  “Poiana  cu  Narcise  de  la 
Negrileasa”  ‐  În perioada 16‐18 Mai 2014 
membrii  Asociației  de  Turism  şi  Ecologie 
Trascău  Corp  Zlatna  au  participat  ca  în 
fiecare  an  la  acţiunea  de  protejare  a 

rezervației naturale "Poiana cu narcise de 
la Negrileasa". La acţiune au participat un 
număr  de  10 membrii  ai  organizatiei,  cu 
vârste  cuprinse  între  17  şi  38  ani. 
Activitățile  principale  au  constat  în 
delimitarea zonei de protecție a narciselor, 
montare  panouri  informative,  limitare 
acces  auto  în  rezevatie,  amplasare 
containere  gunoi,  igienizare  rezervație. O 
activitate  importantă  în  cele  3  zile  ale 
serbării  câmpenești  din  perimetrul 
rezervației  a  fost  cea  de  conştientizare  a 
turiștilor  şi  localnicilor asupra  importanței 
respectării  regulilor  de  vizitare  a 
rezervației  naturale  şi  asupra  impactului 
negativ pe care  îl are desfășurarea acestei 
serbări în cadrul unei rezervații naturale.  

 
 
 
 
 

SN
V
 e
d
iţ
ia
 a
 X
II
I‐
a 
1
2
‐1
8
 m

ai
 2
0
1
4
 



 

  Recreeaza-te prin voluntariat! 

SN
V
 e
d
iţ
ia
 a
 X
II
I‐
a 
1
2
‐1
8
 m

ai
 2
0
1
4
 

Judeţul Arad   

 

Şcoala Gimnazială Santana   

 
,,Sănătate‐n  parcul meu”  ‐  Elevii  clasei  a 
IV‐a  B  de  la  Şcoala  gimnazială  Santana, 
îndrumați de învățătoarea Bodea Ioana, au 
participat  la  o  acţiune  de  Voluntariat  pe 
care au mai  realizat‐o  şi  în anii  trecuti. Ei 
au  adunat  selectiv  toate  deșeurile  în  saci 
menajeri,  iar mai  apoi  s‐au  jucat  în  parc, 
drept răsplată pentru activitatea realizată. 

 
Judeţul Arges   
 
Şcoala Gimnazială "Ion Minulescu"‐ 
clasele a IV‐a C şi a III‐a D, Pitești 
 
"S.O.S.  PADUREA!"  ‐  Micii  voluntari  din 
clasele  a  IV‐a  C  şi  a  III‐a  D  de  la  Școala 
gimnazială  Ion  Minulescu  Pitesti  şi  cele 
două  cadre  didactice  organizatoare, 
doamnele  profesoare  Magdalena 
Moromete  şi Suzana Dumitru, au discutat 
despre  importanţa  pădurilor  ‐"plămânul 

verde al planetei" şi despre cum copiii pot 
contribui  la  reducerea  tăierii  copacilor. 
Micii  voluntari  au  confecționat  cutii  din 
carton  reciclat  pe  care  le‐au  decorat  cu 
sloganuri  ecologiste  pentru  a  stimula 
colectarea maculaturii.  Elevii  au  strâns  şi 
maculatura  pe  care  au  adus‐o  la  şcoală. 
Elevii voluntari au fost susținuți de părinţi 

care  le‐au  pus  la  dispoziție  materialele 
necesare desfășurării activității şi care s‐au 
solidarizat  ideii  promovate  de  copii, 
angajându‐se  să‐i  sprijine  în  desfășurarea 
şi  continuarea  proiectului  lor  scolar  şi 
acasă,  colectând  selectiv  deșeurile  în 
familie. 
 

Judeţul Bacau  
 
Asociaţia pentru Dezvoltare Activă, 
Bacău  
 
“Vernisajul  expoziției  de  fotografie  – 
Împreună  pentru  Parcul  Gherăiești”‐ 
Fotografiile expuse  în cadrul expoziției au 
fost  realizate  de  către  15  tineri  bacăuani 
iar  prin  acest  eveniment  s‐a  urmărit 
promovarea  potențialului  biologic  şi  de 
agrement  al  parcului  Gherăiești  şi 
atragerea  unui  semnal  de  alarmă  în 
comunitate  asupra  degradării  parcului. 
Astfel,  activitatea,  susținută  de  12 
voluntari  ADA,  a  început  cu  prezentarea 
proiectului  Împreună  pentru  Parcul 
Gherăiești  şi  a  contextului  (SNV),  cu 
prezentarea  unui  clip  de  promovare  a 
parcului  (un  colaj  cu  fotografiile  din 
expoziție) şi a continuat cu discuții privind 
starea parcului. La final, au fost organizate 
jocuri  şi  prin  metode  reflexive  a  fost 
facilitat  procesul  de  asumare  al 
participanților  privind  rolul  de  voluntar 
VERDE (pentru natură).  
 
Cafeneaua  publică  –  “Împreună  pentru 
Parcul  Gherăiești”  –  10  voluntari  au 
organizat  Cafeneaua  publică    “Împreună 
pentru  Parcul  Gherăiești”,  unde  au  
încercat  să  identifice  cele mai  pertinente 
măsuri  pentru  rezolvarea  problemelor 
parcului Gherăiești  şi  pentru  promovarea 
potențialului  biologic  şi  de  agrement  al 
acestuia. Cei 24 de participanţi  (voluntari, 
elevi,  reprezentanți ONGuri, 1 director de 
liceu din Bacău, 1 biolog de  la Muzeul de 
Stiintele  Naturii  şi  1  reprezentant  din 
partea  Agenției  de  Protecția  Mediului 
Bacău) au dezbătut teme ca : Identificarea 

S 
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problemelor  cu  care  se  confruntă  Parcul 
Gherăiești  şi  planificarea  unui  set  de 
măsuri  concrete  şi  palpabile  pentru 
rezolvarea  acestora,  Promovarea  Parcului 
Gherăiești  şi  informarea participanților cu 
privire  la  potentialul  biologic  şi  de 
agrement  al  acestuia  şi  Promovarea 
cetățeniei  europene,  iar  rezultatele 
dezbaterilor au fost incluse într‐un Ghid de 
Bune Practici.  

 
Activitatea  “Jocuri, Voluntariat  Şi Verde” 
s‐a desfăşurat  la Şcoala Generală Domnița 
Maria  din  Bacău,  unde  5  voluntari  au 
prezentat  celor  44  de  elevi  participanţi 
beneficiile  voluntariatului,  dar  şi 
importanţa  rolului  de  Voluntar  VERDE 
(pentru  natură)  al  fiecăruia  dintre  noi. 
Activitatea  a  continuat  în  curtea  şcolii, 
unde  voluntarii  au  facilitat  diverse  jocuri 
de  teambuilding,  menite  să  promoveze 
coeziunea  socială  între  tineri  şi  lupta 
împotriva discriminării. La final, au avut loc 
discuții pe tema voluntariatului şi un scurt 
debriefing  cu  participanţii.  Activitatea  a 
fost un succes, o parte din tinerii prezenți 
şi‐au manifestat dorința de a se  implica  în 
activităţi  de  voluntariat,  iar  conducerea 
şcolii  s‐a  declarat  foarte  mulțumită  de 
modul în care a decurs activitatea.  
 

 
 
 
 

Asociaţia  de  Tineret  ONESTIN, 
Onești 
 
Socializare  fără  discriminare  ‐  În  cadrul 
parteneriatului  cu  Centrul  de  Reeducare 
din  Târgu  Ocna,  a  avut  loc  acţiunea 
"Socializare  fără  discriminare",  unde 
voluntarii ONESTIN  au  realizat  o  serie  de 
activităţi prin  care  au  creat o  legătură  cu 
tinerii  privați  de  libertate.  Prin  metode 
nonformale şi prin intermediul jocurilor au 
aflat  împreună  consecințele  acțiunii  în 
afara  legii  şi  beneficiile  voluntariatului. 
Astfel, 10  tineri din Centrul de Reeducare 
Târgu  Ocna  s‐au  întâlnit,  în  Parcul 
Municipal  din  Onești,  cu  aproximativ  20 
tineri  voluntari  ai  Asociatiei  de  Tineret 
ONESTIN.  Aceștia  au  desfăşurat  activităţi 
de  educație  non‐formală,  au  învăţat  unii 
de  la  alții  şi  au  descoperit  împreună 
beneficiile voluntariatului. 
 
Voluntariat  cu  TINEri  pentru  TINEri  ‐  În 
cadrul  parteneriatului  cu  Şcoala 
Gimnazială  "Ghiță  Mocanu"  a  avut  loc 
acţiunea  "Voluntariat  cu  TINEri  pentru 
TINEri"  unde,  prin  metode  nonformale, 
aproximativ  15  voluntari  ai  Asociatiei  de 
Tineret Onestin împreună cu 30 de elevi ai 
şcolii  au  învăţat  despre  importanţa 
voluntariatului practicat de  la o vârsta cât 
mai  fragedă  şi  au  descoperit  beneficiile 
acestuia:  încrederea  în  propria  persoană, 
participarea  la  proiecte  şi  cursuri  de 
formare  în  Europa,  contribuții  în 
activitatea  şi  dezvoltarea  comunităţii 
locale,  prieteni  noi,  responsabilitate 
socială, muncă în echipa, samd. 
 

Judeţul Bihor 
 
Şcoala Gimnazială Nr. 1 Cuzap  
 
Satul  meu,  leagănul  meu  –  a  fost  o 
acţiune de ecologizare în satul natal care a 
reușit  să mobilizeze  40  de  participanţi  în 
activităţi  voluntare  de  a  curăța  şi  educa 
privind importanţa ecologiei.    
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Şcoala Gimnazială Nr.11, Grădinița 
Nr.41 (Structura), Oradea   
 
Acționăm  şi  ne  jucăm‐  ecologizarea 
parcului  "Lacul  Roșu"  alături  de  prietenii 
din  grupa mijlocie  şi  școlarii  de  la  grupa 
pregătitoare. Micii  voluntari  s‐au  recreat 
apoi într‐un mediu sănătos.  
Ziua Fmiliei ‐ Expoziție "Familia în ochi de 
copil"  –  Expoziție  organizată  cu  lucrarile 
preșcolarilor  şi  scolarilor,  care  au 
reprezentat ce înseamnă familia pentru ei, 
pentru ca apoi, alături de părinţi, bunici, să 
sărbătorească    Ziua  Familiei  în  pas  de 
dans, cântec şi voie bună. 
 

Asociaţia  Româno  –  Germană    
Alsterdorf, Oradea 
 
Voluntariat  la  Zoo  ‐  În  colaborare  cu 
Administrația  Domeniului  Public  Oradea, 
Asociaţia Alsterdorf a desfăşurat  în cadrul 
SNV 2014, două  acţiuni de  voluntariat,  la 
Grădina  Zoologică  Oradea.  Voluntarii  ‐  5 
tineri  cu  dizabilități  psihice  şi  mintale, 
beneficiari  ai  serviciilor  asociației,  au 
igienizat  spațiile  verzi  din  incinta  Zoo. 
Activitatea  tinerilor  voluntari  ai Asociatiei 
Alsterdorf este cu titlu permanent, aceştia 
făcând  cu  drag  şi  mare  dedicație  
voluntariat  la Grădina  Zoologică, de  2 ori 
pe  săptămână,  începând  din  primăvara 
acestui an.  
 
 

 
 

Judeţul Bistrita‐Nasaud 
 
Crucea Roșie Beclean 
   
Voluntarii  Crucii  Roșii  Beclean  au 
sărbătorit  Săptămâna  Naţională  a 
Voluntariatului prin diverse activităţi: s‐au 
implicat  în  organizarea  “Olimpiadei 
Inocentilor”‐  iniţiată de Fundația  Inocenti 
Bistrița,  au  contribuit  la  programul 
“Asistența socio‐medicală la domiciliu”  în 
Beclean  şi  comuna  Braniștea,  venind  în 
sprijinul  persoanelor  vulnerabile  cu 
venituri mici sau fără venituri, au organizat 
un  Cerc  de  Pictură  pentru  copiii  din 
Centrul pentru Protecția Copilului Beclean, 
o  Seară  de  Film  alături  de    tinerii  de  la 
Centrul  Misionar  Social‐Cultural  „Sfântul 
Apostol Andrei” Beclean,  şi au petrecut o 
“Zi  specială  alături  de  copii  speciali”  la 
Centrul  Scolar  Pentru  Educație  Incluzivă 
Beclean, unde au realizat jocuri şi activităţi 
în echipă.  
 

Asociaţia Impact Bistrița  
 
Zâmbește Azi ‐Un grup de 20 de voluntari 
au  desfăşurat  activităţi  de  educație 
nonformale  în  cadrul  Centrului  de 
educație  Incluzivă  Beclean,  cu  cei  peste 
100 de  tineri  cu nevoi  speciale  școlarizați 
acolo.  
 
Târg de Voluntariat ‐ Târgul de voluntariat 
a  fost  la  a doua  ediţie  şi  a  reprezentat o 
oportunitate  pentru  tinerii  bistrițeni  de  a 
se implica în acţiuni de voluntariat, la care 
au  participat  peste  60  de  tineri,  dintre  
care  40  alăturâdu‐se  apoi  diferitelor 
activităţi din SNV 2014.  
 
Olimpiada  Inocenților  este  evenimentul 
sportiv dedicat copiilor cu dizabilități   din 
judeţ, şi ca  în fiecare an, voluntarii Impact 
au  fost  implicați  în  derularea  optimă  a 
probelor.  
 
Atelier  despre  Voluntariat  ‐  Acțiune 
derulată de voluntarii Impact pentru elevii 
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

unui  liceu din Năsăud, acesta  fiind primul 
lor  contact  cu  lumea  voluntariatului. 
Voluntarii şi‐au propus să revină pentru un 
curs  de  instruire  şi  chiar  să  pună  bazele 
unui centru de voluntariat în Năsăud.   
“Mesaj  pentru  Tânărul  de  Azi”  a  fost  o 
acţiune publică de interacțiune şi un dialog 
între  generatii,  derulată  de  voluntarii 
Impact în colaborare cu CJE Bistrița.  

 
Asociaţia Tineri pentru Comunitate, 
Bistrița 
 
I  love  volunteering  ‐  În  perioada  10‐19 
mai, s‐a derulat la Bistrița proiectul "I love 
volunteering", un schimb de tineri finanțat 
prin  programul  Tineret  în  Acțiune  care  a 
reunit  20  de  tineri  şi  lideri  de  grup  din 

România  şi  Anglia  şi  a  avut  ca  scop 
principal  promovarea  voluntariatului  ca 
modalitate  de  dezvoltare  personală  şi 
profesională.  Acţiunea  a  fost  înscrisă  în 
calendarul  activităţilor  SNV,  din  program 
făcând parte discuții  şi dezbateri pe  tema 
voluntariatului şi a importanței acestuia în 
dezvoltarea  personală  şi  profesională  a 
tinerilor  şi  activităţi  de  implicare  în 
comunitate  precum:  asistența  oferită 
profesorilor  unei  școli  din  mediul  rural, 
plantare  de  flori,  promovarea 
voluntariatului  în  randul  elevilor  din 
mediul  rural  prim  metoda  storytelling, 
activităţi  la  Centrul  de  Noapte  Bistrița, 
participare  la  Olimpiada  Inocentilor    şi 
activităţi de ecologizare. 

 

Şcoala  Gimnazială  ,,Mihai 
Eminescu”, Năsăud   

 
Sănătatea  omului  depinde  de  sănătatea 
mediului  ‐  S‐au  organizat  drumeții  în 
apropierea  oraşului  pentru  cunoașterea 
mai  detaliată  a  mediului  şi  pentru  a  se 
identifica  modalitățile  prin  care  acesta 
poate  fi  protejat.  Prezentările  cadrelor 
didactice  pe  tema  activității  au  fost 
urmate  de  plantarea  unor  pomi,  flori, 
îngrijirea spațiului verde al şcolii. 
 
Din  inimă  cu  drag  ‐  Elevii  şi  profesorii 
voluntari  au  donat  alimente, 
îmbrăcăminte,  rechizite  unor  persoane 
aflate  în dificultate. Această activitate  s‐a 
derulat  cu  sprijinul  Primăriei  Năsăud, 
putându‐se  identifica astfel beneficiarii. S‐
au  realizat  şi  activităţi  gospodărești  pe 
tema  ,,Rețeta  casei", activitate  la  care au 
participat cu interes foarte mulți elevi. 
 
Maialul  elevilor  năsăudeni  ‐  Elevii  şcolii 
gimnaziale  ,,Mihai  Eminescu"  Năsăud, 
alături de elevi de la celelalte școli din oraş 
au participat la parada portului popular. La 
această  activitate  au  participat  şi 
profesorii voluntari. Elevii şcolii noastre au 
susţinut  şi  momente  artistice  (dans 
popular). 
 
Cea  mai  frumoasă  şcoală  ‐  Elevii  şcolii 
gimnaziale  ,,Mihai  Eminescu"  din Năsăud 
au  realizat  picturi,  colaje,  postere  cu 
ajutorul cărora au contribuit la pavoazarea 
sălilor  de  clasă  şi  a  holurilor  şcolii.  S‐au 
realizat  şi  activităţi  de  ecologizare  în 
curtea şcolii, dar şi în apropierea şcolii. 
 
Ne  jucăm cu prietenii noștri  ‐ Elevii de  la 
şcoala  gimnazială  ,,Mihai  Eminescu", 
Năsăud s‐au jucat împreună cu elevii de la 
CSEI  Lacrima.  De  asemenea,  au  vizitat 
atelierul acestora, unde au turnat figurine 
din  ipsos,  au  pictat  astfel  de  figurine,  au 
realizat  lumânări  din  ceară,  iar  toate 
aceste obiecte vor fi vândute. 
 



 

  Recreeaza-te prin voluntariat! 
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Călătorie  în  lumea  poveștilor  ‐  Elevii 
claselor a  II‐a, a  III‐a  şi a  IV‐a de  la  şcoala 
gimnazială  ,,Mihai  Eminescu",  sub 
îndrumarea  doamnelor  învaățătoare,  au 
citit  povești  preșcolarilor  de  la  Grădinița 
cu Program Prelungit Nr. 1, Năsăud, dar şi 
de  la  Grădinița  cu  Program  Normal 
Năsăud. Elevii  şi prescolarii au  interpretat 
rolul diferitelor personaje cunoscute. 
 
Învățăm  împreună  ‐ Voluntarii au sprijinit 
copiii  de  la  centrul  de  plasament  (CSSC 
Năsăud)  în realizarea temelor de casă sub 
îndrumarea  diriginților.  Au  redactat 
compuneri  pe  diverse  teme  cu  elevii 
claselor  a  III‐a  şi  a  IV‐a,  dar  şi  cu  cei  din 
ciclul gimnazial. Ca activitate  recreativă s‐
au  realizat  desene  pe  tema  ,,Mai,  luna 
florilor". 

 
Şcoala Gimnazială Tureac 
   
Voluntariat  la  Căminul  de  Bătrâni  din 
Susenii  ‐  Vineri  16  mai  2014,  şcoala 
gimnazială  Tureac  în  parteneriat  cu 
Unitatea  Medicalo‐Sanitară  (căminul  de 
Bătrâni) din Susenii Bârgăului au realizat o 
activitate prin care un grup de 20 de elevi 
din  cadrul  şcolii,  unii  dintre  ei  şi  în 
costume  populare,  au  cântat  bătrânilor 
diferite cântece populare, pe o durată de 2 
ore,  aducând  bucuria  şi  nostalgia  de  altă 
dată  în  sufletul  celor  28  de  bătrâni.  Unii 
dintre elevi au dus şi pachete cu alimente 
care au  fost donate bătrânilor,  iar  la  final 
elevii au împărțit fructe tuturor.  
 
Mișcarea  înseamnă  sănătate  a  constat 
într‐un minimaraton  pe  terenul  de  sport, 
pentru  promovarea  sportului  şi 
conștientizarea  importanței  acestuia 
pentru sănătate. Au avut loc şi activităţi de 
aruncare a mingii de oină, handbal, în sala 
de sport şi fotbal pe terenul de sport, iar în 
total au participat aprox. 50 elevi,  într‐un 
interval de timp de 5 ore.  
 
Florile  şi  Pădurea!  ‐  Şcoala  gimnazială 
Tureac,  în parteneriat cu Centrul Carpato‐
Danubian  de  Geoecologie,  a  realizat 

activitatea  Florile  şi  Pădurea,  din  cadrul 
Proiectului  LEaf.  S‐a  realizat practic o oră 
de biologie în pădure pentru 20 de elevi, s‐
a  prezentat  ecosistemul  unei  păduri  şi 
diferite  specii  de  arbori.  Copiii  s‐au 
plimbat  prin  pădure,  s‐au  jucat,  şi‐au 
pregătit  mâncarea  şi  au  plecat  cu  un 
respect  crescut  pentru  mediu  şi  pădure, 
lăsând în urma lor curat cum au găsit. 
 
Ecologizare  în pădure  ‐  Şcoala gimnazială 
Tureac  în  parteneriat  cu  Ocolul  Silvic 
Josenii  Bârgăului,  au  organizat  activitatea 
de  ecolozigare  în  pădure,  în  Dornișoara, 
jud. Suceava. Din cadrul şcolii au participat 
25  de  elevi,  care  au  adunat  într‐o  oră  şi 
jumătate peste 50 de saci mari de deşeuri 
aruncate  în pădure.  La  final elevii au  fost 
serviți  cu  suc,  oferit  de  pădurarul  care 
răspunde de zona respectivă.  
 
Salvează  Pădurea  –  Joi,  15 mai  2014,  un 
grup  de  16  elevi  de  la  Şcoala  gimnazială 
Tureac au pornit  într‐un marș de 2 km pe 
marginea drumului  E85,  ca un  semnal de 
alarmă  împotriva  exploatării  abuzive  a 
lemnului  şi  a  tăierii  masive  a  pădurilor. 
Elevii  au  realizat  şi  postere  cu  efectele 
distrugerii pădurilor şi a ecosistemelor.  
 
 

Judeţul Botoşani 

 
Asociaţia  Umanitară  INIMI  LA 
UNISON   

 
Atelier  creativ  ‐  Sâmbătă,  17  mai, 
voluntari  ai  Asociației  INIMI  LA  UNISON, 
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

elevi  ai  Liceului  Tehnologic  Special  ,,Sf. 
Stelian", voluntari ai Asociatiei ,,Ne trebuie 
speranţă",  precum  şi  ai  Fundației 
,,Claudia"  Vorniceni,  au  realizat  în  cadrul 
unui ,,Atelier creativ" produse hand made: 
brățări, jucării, felicitări, măști, tablouri,  în 
vederea  valorificării  lor  la  ,,Târgul 
solidarității" organizat  în  ziua următoare. 
La  standurile așezate pe pietonalul Unirii, 
trecătorii au donat în schimbul produselor 
o sumă de bani care va fi direcționată într‐
un  fond  pentru  “Ziua  copilului”,  iar  din 
partea Asociației INIMI LA UNISON au fost 
oferite  trecătorilor  jucării  copiilor  şi  cărți 
adulților. 
 
Jocuri, joacă, jucării pentru/cu/între copii 
‐ Elevii voluntari ai Liceului  ,,Sf.Stelian" au 
fost oaspeții  copiilor  cu  sindrom Down  la 
sediul  Asociației  ,,Ne  trebuie  speranţă", 
unde s‐au jucat cu aceştia şi le‐au oferit la 
final  jucăriile.  Dupa  amiază,  începând  cu 
ora 16, a avut  loc o  întâlnire a  copiilor  şi 
tinerilor  voluntari  ai  Asociatiei  INIMI  LA 
UNISON  cu  copiii  Școlii  gimnaziale  ,,Sf. 
Maria",  în  cadrul  căreia  s‐au  desfăşurat 
jocuri  cunoscute,  s‐au  cântat  cântece 
specifice vârstei,  iar  la  sfârşit au primit  în 
dar  câte  o  jucărie.  Elevii  de  la  Şcoala 
Profesională  Specială  Câmpulung  au  fost 
în vizita  la elevii clasei  I, pentru a  le oferi 
jucării şi a se juca împreună.  
 
Nepoţi  pentru  bunici  ‐  Bunici  pentru 
nepoti  ‐ Vineri, 16 mai, a fost ziua  în care 
voluntarii  asociatiei,  împreună  cu  elevi  ai 
Liceului Tehnologic Special  ,,Sf. Stelian"  şi 
cu  d‐l  Radu  Cajvaneanu,  coordonatorul 
Centrului  Europe  Direct  Botoşani,  i‐au 
vizitat pe cei 18 beneficiari şi Centrului de 
Îngrijire  şi  Asistență  ,,Sf.  Ioan"  de  la 
Bucecea. Voluntarii le‐au oferit mici daruri 
şi  au  petrecut  timp  de  o  oră  cu  ei, 
ascultându‐le  poveștile  de  viaţă  din  care 
au  avut  de  învăţat,  i‐au  încurajat  pe 
,,bunici",  i‐au  asigurat  de  dragostea  şi 
respectul lor, reuşind să le alunge tristețea 
din priviri  şi să‐i  facă să zâmbească. Elevii 
ciclului primar de  la Școala  ,,Sf. Maria" au 
purtat discutii despre toleranță, acceptare, 

prietenie, apoi preț de câteva minute şi‐au 
exprimat  dragostea  şi  prietenia 
îmbrățișându‐se.  
 
Voluntar pentru mediul  tău  ‐ Elevii de  la 
instituțiile  de  învăţământ  partenere  în 
proiect  au  desfăşurat  activităţi  de 
înfrumusețare, plantări de flori, de arbori, 
acţiuni  de  ecologizare.  Elevii  şcolii 
gimnaziale  ,,Sf. Maria"  au  realizat desene 
şi  flyere  referitoare  la  necesitatea 
protejării  pădurii,  apelor,  a  mediului  în 
general,  apoi  au  plantat  flori  în  ghivece. 
140 de elevi voluntari ai şcolii Profesionale 
Speciale  Câmpulung  Moldovenesc  au 
plantat 1000 de puieți, brazi şi paltini. 
 
Ziua  lecturii  ‐  În  biblioteca  fiecărei 
instituţii din oraşori în bibliotecile/ filialele 
din  localitati,  s‐au  făcut  prezentări  de 
carte,  s‐au  recomandat  copiilor  noile 
apariții  sau pur  şi  simplu  s‐au  citit  câteva 
pagini,  pentru  a  încuraja  lectura.    Elevii 
Liceului  Tehnologic  Special  au  desfăşurat 
activitatea  la  sala  de  lectură  a  Bibliotecii 
Județene,  apoi  pe  strazile  oraşului,  unde 
au  purtat  un  dialog  cu  cetăţenii  despre 
carte și despre rolul cărtți în formarea unei 
culturi generale solide.  

 
Asociaţia SAREPTA, Dorohoi 
 
Adoptă un bunic ‐ Luni,12 mai 2014, elevii 
clasei a‐III‐a A de  la şcoala Spiru Haret, cu 
doamna  prof.  Doina  Cozma,  au  vizionat 
filmul  "Adoptă  un  bunic",  pentru 

sensibilizare  şi  conştientizare  asupra 
importanței  bunicilor  în  viaţa  noastră, 



 

  Recreeaza-te prin voluntariat! 

SN
V
 e
d
iţ
ia
 a
 X
II
I‐
a 
1
2
‐1
8
 m

ai
 2
0
1
4
 

precum  şi  a  greutăților  vieții  de  bătrân. 
Apoi, încărcați cu daruri şi cu voie bună, au 
vizitat  2  bunicuțe  din  satul Hiliseu Horia, 
cu care au socializat, au împărtășit povești 
şi le‐au readus zâmbetul pe buze.   
 
Gala  Voluntarilor  ‐  În  data  de  15  mai, 
Asociaţia  Sarepta  a  reusit  să  adune 
împreună  voluntarii,  colaboratorii, 
oamenii  cu  suflet  care  au  sprijinit 
activităţile  asociației  în  decursul  anilor, 
pentru  că  toti  meritau  recunoștința 
acestora așezată măcar într‐o diplomă şi o 
floare.  Au  fost  premiati  cei  35  elevi 
voluntari,  20  cadre  didactice  şi  30  alţi 
colaboratori. 

 
Asociaţia MEDO 
 
Lecturi publice în parc ‐ Asociaţia MEDO a  
organizat  sesiuni  de  "lecturi  publice"  în 
parc cu voluntari elevi,  tineri  şi adulti. Au 
participat  25  voluntari  cărora  li  s‐au 
alăturat  18  persoane  aflate  în  parc, 
interesate  şi  curioase  de  activitate. Mulți 
au stat pe bănci lângă voluntari pentru a‐I 
asculta,  iar  alții  chiar  au  citit  din  ziarele 
oferite. 

 
Asociaţia culturală Vis de Artist 
 
Comunică  prin  artă,  implicându‐te!  ‐  La 
cea  de‐a  VI‐a  ediţie  deja,  evenimentul  a 
fost  realizat  în  parteneriat  cu  Uvertura 
Mall, Mischa Kids Club şi Muzeul Judeţean 
Botosani,  şi  a  inclus:  Campania  "Fii 
voluntar  pentru  cultură!",  "Zâmbetul 
copilăriei",  Workshop  muzical  coordonat 
de  voluntari,  Atelierul  de  creație,  şi 
Festivalul  Vis  de  Artist,ed.  a  III‐a,prin 
implicarea  reprezentanților  coordonatori 
de  la:  Asociaţia  Clubul  Sportiv  "Fashion 
Dance",  şcoala  Populară  de  Arte,  Şcoala 
gimnaziala nr. 12,  Şcoala gimnazială  "Dan 
Iordachescu"  Hlipiceni,  Liceul  Teoretic 
"Nicolae  Iorga"  Botosani,  Asociaţia 
Drumetii Montane Tg. Jiu,judetul Gorj. 

 

Grup  informal  “Sănătoși  şi  veseli”,  
Trușești 
 
Sportul  pentru  sănătate  ‐  Voluntarii 
seniori  au  jucat  un  meci  demonstrativ 
alături  de  voluntarii  juniori,  iar  la  finalul 
meciului a avut  loc un  flash‐mob aerobic. 
Acţiunea  a  avut  ca  scop  promovarea 
sportului  şi  conștientizarea  importanței 
acestuia pentru sănătate. 
 
Lumea copilăriei ‐ Voluntarii s‐au deghizat 
în personaje din povesti ale copilăriei şi au 
citit  povești  copiilor  de  grădiniță. 
Voluntarii  au  ajutat  elevii  de  clasa  1  să 
realizeze o scenetă: "Lumea fabulelor". La 
finalul activității elevii au primit dulciuri şi 
suc.  
 
Masa de sărbătoare ‐ Uniunea Europeană 
a adus noutăți din multe puncte de vedere 
pentru  România,  cât  şi  pentru  elevi: 
tradiții, obiceiuri, condiții de trai. În cadrul 
activității  s‐au  pregatit  diverse  platouri 
culinare  cu  specific  european  şi  au  fost 
invitați  la masă colegii nevoiași. Voluntarii 
implicați au gătit singuri şi au prezentat  în 
fata  unui  juriu  modul  de  pregătire  şi 
ingredientele necesare. 

 
Judeţul Braila  
 
Fundația Pro Homini   
 
Jocurile copilăriei ‐ Elevii clasei a VII‐a B de 
la  Sc.  Gimnazială  Mihail  Sadoveanu  au 
reusit să schimbe virtualitatea  în  realitate 
şi  au participat  la  jocurile  tradiționale  ale 
copilăriei  alături  de  dna  dirigintă  Urse 
Florena.  Au  transformat,  timp  de  2  ore, 
sala  de  sport  a  şcolii  în  teren  de  bătălie 
pentru jocul “Tara, tara, vrem ostași", apoi 
într‐un  peisaj  de  vânătoare,  pentru  jocul 
“Rațele  şi  vânătorii",  iar  cei  care  au 
preferat  jocuri  mai  liniștite  au  desenat 
“Sotronul" şi “Plicul". Fiecare dintre elevi a 
participat atât la activitatea în sine cât şi la 
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elaborarea  acestei  zile dedicate  activității 
fizice în mod distractiv. 
 
Ziua ecologică ‐ Ca în fiecare an, SNV 
înseamnă şi o zi de curățenie. Anul acesta 
elevii au ales ca locuri de ecologizare zona 
şcolii şi Parcul Monument. În acest fel atât  
aleea care  înconjoară  şcoala cât  şi  incinta 
şcolii  au  fost  curățate  pentru  propria 
satisfacție  dar  şi  pentru  a  arăta  celor  din 
jur  cum  trebuie  să  arate  mediul  în  care 
locuiesc.  

 
Suntem voluntari de 3 ani  ‐ Elevii clasei a 
VII‐a B, voluntari activi ai organizației timp 
de 3 ani, au povestit despre voluntariat  şi 
despre  experiența  lor,  oferindu‐le 
ascultătorilor  lămuriri  şi  noutăți  pe 
parcursul evenimentului. Fiecare dintre ei 
au  participat  cu  interes  la  dezbatere 
amintind experiența  acumulată  alături de 
fundație.  
 
În familie ‐ Având în vedere că data de 15 
mai “Ziua  familiei" a avut  loc  în  intervalul 
de  desfășurare  a  SNV,  dna  învățătoare 
Magda Ionescu împreună cu elevii clasei a 
II‐a  A  s‐au  gândit  că  ar  fi  interesant  atât 
pentru  copii  cât  şi  pentru  beneficiarele 
centrului  să  descopere  arborele 
genealogic  al  fiecăruia  ținând  cont  de 
faptul că toti participau pentru prima dată 
la  o  astfel  de  activitate.  Au  lucrat 
împreună  pentru  că  această  activitate  să 
fie  atractivă  şi  pe  placul  tuturor,  în  acest 

timp  împărtășind  păreri  şi  povestioare 
între 2 vârste atât de diferite. 

 
Şcoala  Gimnazială  "Vasile 
Alecsandri"  
 
Verde  către  o  viaţă  sănătoasă  –  La 
activitatea desfăşurată  în grădina şcolii au 
participat 26 de elevi, directorul şcolii, şi 5 
părinţi. Au  fost plantați 10  salcâmi,  iar  în 
zilele  următoare  au  fost  plantați  alţi  10 
salcâmi,  în  total  20.  Părinții  au  săpat 
gropile, iar copiii au plantat copăceii şi i‐au 
udat.  
 
Cei mari citesc celor mici ‐ Elevii de clasa a 
III‐a  au mers  la  Grădinița  nr.  38  "Căsuța 
fermecată", unde au citit povești celor de 
grupa mare,  viitorilor preșcolari de  grupa 
pregătitoare.  Au citit fabule de Lev Tolstoi 
şi  alte  povestioare  care  au  încântat 
auditoriul,  iar  la  final  au  oferit  o  carte  ‐ 
"Tinerețe  fără  bătrânețe  şi  viaţă  fără  de 
moarte" şi imagini de colorat cu scene din 
povești,  apoi  i‐au  indulcit  pe  micii 
ascultători.  Scopul  a  fost  atins: 
determinarea  acestora  să‐i  roage  pe 
părinţi să le citească povești.  

 
Judeţul Brasov   
 
Asociaţia Edu for All   
 
Sănătate  şi  mișcare  ‐  În  data  de 
14.05.2014,  cadrele  didactice,  copiii  şi 
părinţii  implicați  în această activitate s‐au 
deplasat  în  Parcul  Tractorul  unde  a  avut 
loc  maratonul  organizat  cu  scopul  de  a 
face  mișcare  în  aer  curat.  Această 
activitate  s‐a  desfăşurat  din  dorința  de 
adoptare a unui  stil de viaţă  sănătos  încă 
de la vârste fragede. 
 
Dai carte, ai parte! ‐ În prima zi de SNV s‐a 
prezentat copiilor activităţile propuse şi s‐
a  explicat  la  nivelul  lor  de  înțelegere 
conceptul  de  voluntariat.  Cu  ajutorul 
videoproiectorului,  copiii  au  vizionat 
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filmulețe  de  mici  dimensiuni  (max.  15 
minute)  în  care  se  prezentau  activităţi 
diverse  (donare  de  jucării,  hăinuțe, 
îngrijirea  copacilor,  plantare  de  flori, 
strânsul  gunoiului  aruncat  în  mediul 
înconjurător etc.). Copiii apoi s‐au implicat 
cu  drag  în  activităţile  ce  au  urmat. Copiii 
au  smuls  buruienile  care  au  crescut  pe 
lângă  flori,  iar  educatoarele  au  văruit 
locurile  amenajate  cu  flori,  copacii  şi 
bordura de la locul de joacă al copiilor. Au 
desfăşurat  şi  o  activitate  de  plantare  de 
flori  utilizând  ca  suport  anvelope  uzate. 
Copiii  au  adus  flori  pe  care  apoi  le‐au 
plantat,  după  ce  suporturile  au  fost 
umplute cu pământ special pentru flori. 
 
Parcul meu  cel mai  curat!  ‐ Activitate de 
ecologizare  a  parcului  din  cartier.  Copiii 
din doua grupe mari din gradiniță au  fost 
echipați  cu  mănuși  şi  saci  menajeri  şi 
împreună  cu  educatoarele  au  curățat 
toate gunoaiele din parc.  
 
Împreună prin joc ‐ Elevii claselor CP A şi a 
IV‐a B au desfăşurat  împreună activităţi  şi 
jocuri  în  sala  de  sport  a  şcolii.  După 
activităţile  de  pregătire  a  organismului 
pentru efort propuse de către elevii mari şi 
desfăşurate  împreună,  au  urmat  jocurile 
comune.  Dornici  de  mișcare,  elevii  au 
participat  cu  mic  cu  mare  la  buna 
desfășurare  a  jocurilor:  Buchețelele,  Sari 
odată  cu  mingea,  Cursa  numerelor.  În 
încheierea  activității,  participanţii  au 
primit  stegulețe  pe  care  urmau  să  le 
distribuie  familiei, prietenilor,  și prin  care 
adresau mesaje pro mișcare. 
 
Intr‐un  oraş  curat  şi  îngrijit  esti  mereu 
mai  fericit!  ‐  Copiii  de  la  grupa mare  au 
mers  în  cartierul  Câmpului  Nou  unde  au 
colectat  gunoaiele  aflate  pe  zona  verde. 
Copiii au  fost echipați cu mănuși de unică 
folosință  şi  saci  menajeri  şi  au  învăţat 
despre importanţa unui mediu curat. 
 
O  poveste  pentru  cei mici‐  Culegere  de 
povești  ‐ Copiii clasei a  III a A au compus 
mai  multe  povești  pe  care  le‐au  strâns 

într‐o  carte de povești,  alături de desene 
pentru colorat, adresate copiilor din grupa 
mijlocie  a  Grădiniței  SG.31  Brasov.  În 
cadrul acestei  întâlniri, elevii au prezentat 
şi interpretat poveștile, şi i‐au ajutat pe cei 
mici  la  confecționarea  personajului 
principal din Povestea dințișorului. 
 
Suntem  mici,  dar  ne  pasă!  ‐  Copiii  au 
curățat  zona  din  jurul  şcolii  şi  din 
împrejurimi.  Apoi,  împreună  cu  cadrele 
didactice  au mers  la  azilul  de  bătrâni  din 
localitate  unde  au  susţinut  un  scurt 
moment artistic pentru vârstnici. 
 
Dăruiește  şi  tu...  ‐  Cadrele  didactice, 
preșcolarii precum şi părinţii acestora s‐au 
implicat  în  strângerea  şi  donarea  de 
hăinuțe,  jucării,  rechizite  în  beneficiul 
copiilor aflați în situatii nefavorabile. 
 
Grădinița  mea  cu  flori  ‐  Activitatea  s‐a 
desfăşurat  în  două  etape.  La  începutul 
primăverii  plantarea  unei  magnolii,  a 
bulbilor  şi  răsadurilor  de  panseluțe  şi 
curățarea  pomilor  fructiferi  de  crenguțe 
uscate. Cadrele  didactice  alături  de  copiii 
din  cele  două  grupe  au  curățat  curtea 
grădiniței  de  crenguțe  uscate  şi  de 
gunoaiele aduse de vânt. În etapa a doua, 
în data de 14 mai a avut  loc activitatea  în 
clasă,  cu  ambele  grupe,  legată  de 
necesitatea  protejării  mediului 
înconjurător  şi  a  consecințelor  poluării  şi 
neglijenței asupra planetei.  

 
Centrul de Voluntariat Braşov   
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

Promovarea  voluntariatului  în  școlile 
brașove  ‐   În  data  de  15  mai  Alina,   
Alexandra  şi  Raluca,  voluntare  de  la 
Centrul  de  Voluntariat  Brașov,  au  fost  în 
cadrul  Săptămânii  Naţionale  a 
Voluntariatului,  la  Şcoala nr.13 din cartier 
Tractorul. Împreună cu elevii clasei a V‐a B 
au  devenit  detectivii  oraşului.  Au 
identificat probleme din  comunitate  şi au 
propus  soluții.  Elevii  au  aflat  în  același 
timp mai multe detalii despre ce înseamnă 
voluntariatul  şi  cum  beneficiază  atât 
voluntarii  cât  şi  comunitatea  de  efortul 
celor implicati în activităţi de voluntariat. 
 
Biciclește  Omenește  –  Sâmbătă,  17 mai, 
voluntarii Centrului de Voluntariat Brașov 
au  iesit  în  stradă  de  la  ora  10:00  pentru 
inițiativa civică Biciclește Omenește. După 
instalarea cortului, a expoziției cu tipologii 
de bicicliști  şi un mic  instructaj, voluntarii 
s‐au  împrăștiat pe  străzi pentru a  strânge 
semnături de la brașoveni. În cele 6 ore au 
obținut susținere din partea a aproximativ 
200  de  brașoveni  şi  100  de 
turiști/nerezidenți.  În  plus,  în  activitatea 
"voluntmetrul"  au oferit două diplome  în 
decurs de  aproape  jumătate de oră  celor 
care au manifestat spirit civic. 
 
Dezbatere  publică  Biciclește Omenește  ‐ 
În  data  de  13 mai  a  avut  loc  dezbaterea 
publică  pentru  proiectul  "Biciclește 
Omenește"  la  care  au  participat  şi 
reprezentanți ai  instituțiilor publice  locale 
‐   Garda de Mediu, APM Brasov, Primăria 
Brasov, Poliţia Mun.Brasov, DJTS Brasov şi 
partenerii  proiectului.  Reprezentanții 
autorităților  au  recunoscut  că 
infrastructura  rutieră  actuală  favorizează 
automobilul  în  defavoarea  celorlalte 
categorii de participanţi  la  trafic,  şi a  fost 
mentionată  creșterea  numărului  de 
accidente în care sunt implicați pietoni, cu 
promisiunea că la următoarele întâlniri vor 
fi  propuse  efectiv  soluții  de  amenajare  a 
pistelor. 

 
 

Colegiul de Științe"Grigore Antipa",  
grup informal AntipaBvSNAC 
 
"Happy...volunteer!" ‐ Grupul informal de 
voluntari  AntipaBvSNAC  al  Colegiului 
"Grigore  Antipa"  Brasov  a  desfăşurat  în 
cadrul  SNV  2014  flashmob‐ul 
"Happy...volunteer!"  în  scopul  sărbătoririi 
voluntariatului  şi a  tuturor activităţilor de 
voluntariat desfăşurate în decurs de un an 
de  elevii  liceului. Organizatori  au  fost  50 
voluntari  cu  vârsta 15‐17  ani, participanţi 
şi  beneficiari  250  tineri  cu  vârsta  11‐20 
ani, elevi ai liceului şi prietenii lor.  
 
"Verde  crud, mugur alb  şi  roz  şi pur..."  ‐ 
Grupul de voluntari AntipaBvSNAC, format 
din  40  voluntari  cu  vârsta  15‐16  ani,  a 
desfăşurat activităţi de amenajare a curții 
şi  spațiului  de  joacă  pentru  elevii  CSEI 
Brasov  ‐ vopsirea gardului curții, montare 
module  de  joacă  şi  bănci  pentru  copii, 
plantare  arbuști  ornamentali,  având  ca 
parteneri  şi  sponsori  Primăria  Brașov, 
Ocolul Silvic Brasov şi CSEI Brasov. 

 

Colegiul Tehnic Remus Răduleţ 
 
Iubim natura – Voluntarii au desfăşurat o 
activitate ECO,  în  care au discutat despre 
cum  proteja  mediul  înconjurător  şi 
planeta,  au  realizat  postere  cu  mesaje 
ecologice împreună cu elevii clasei a V‐a A. 
Au  plantat  câțiva  copăcei  în  curtea  şcolii 
cu ajutorul mecanicului de  întreținere şi a 
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doi părinţi, dovedind că  le pasă de mediul 
înconjurator şi de spaţiul verde.  

 
GLT Ceasul Distracţiei   

 
Un loc curat e un loc sănătos ‐ Activitatea 
a presupus o drumeție pe drumul vechi ce 
duce  din  Brasov  în  Poiana,  în  care 
Voluntarii  din  GLT  Ceasul  Distracției 
Brasov au adunat gunoiul, au afișat mesaje 
ecologice  realizate de aceştia  şi au plasat 
saci de gunoi din loc în loc. 
 
Şi noi ne implicăm în SNV ‐ Activitatea "Şi 
noi  ne  implicam  în  SNV"  a  implicat  elevii 
de clasa a  IV a a Colegiului Tehnic Remus 
Răduleț  Brasov  la  o  activitate  de 
ecologizare  care a presupus  realizarea de 
afișe  cu  mesaje  ecologice,  strângerea 
gunoiului  din  curtea  şi  în  jurul  şcolii  şi 
realizarea  unei  expoziții  de  fotografie  cu 
pozele de la activităţi. 
 
Implicarea  tinerilor  în  Voluntariat  ‐ 
Activitatea  "Implicarea  tinerilor  în 
voluntariat"  a  avut  loc  la  Homorod  şi  a 
presusus  implicarea  tinerilor  din 
comunitate  în organizarea  şi desfășurarea 
unei  "Zile  de  Joacă"  cu  copiii  din 
comunitate.  Organizarea  a  presupus 
realizarea  afișelor  cu  anunțarea 
evenimentului,  afișarea  acestora  în 
comunitate,  alegerea  jocurilor,  a 
materialelor,  împărțirea  sarcinilor  şi 
jocurile cu copiii, care s‐au simţit inclusi în 
comunitate  şi  importanți,  bucurându‐se 
alături de voluntari.  

 
Bucureşti 
 
Asociaţia PROGENIES   
 
Povestiri despre Oameni ‐ Voluntarii de la 
PROGENIES  au  propus  pe  pagina  lor  de 
Facebook  o  campanie  de  promovare  a 
voluntariatului  prin  poveștile  voluntarilor 
considerați modele de urmat.  În fiecare zi 
din  SNV  s‐au  făcut  propuneri  şi  s‐au  pus 

poze care vorbesc despre voluntarii model 
din comunitate.  

 
Asociaţia Universitatea Copiilor 
 
Atelier Arta Creativa UniCo Unicornul ‐ La 
Atelierul  de  Comunicare  Creativă 
organizat  în  cadrul Asociației Universității 
Copiilor,  participanţii  au  avut  parte  de 
două ore în care au aflat cum să comunice 
mai bine  cu părinţii  şi prietenii. Mai mult 
decât atât, aceştia au discutat despre cum 
pot  evita  conflictele  şi,  de  asemenea, 
despre cum  își pot construi  încrederea de 
sine.  La  final,  aceştia  s‐au  distrat  prin 
diverse jocuri de improvizație devenind pe 
rând vedete şi jurnaliști. 
 

Asociaţia Voluntarul de Serviciu 
 
Permis  de  bun  pieton  ‐  Voluntarii  au 
prezentat  regulile  principale  de  circulație 

către  copiii  de  la  Centrul  de  Zi  al  Școlii 
Generale  Nr.3,  şi  au  participat  alături  de 
cei mici  la  diferite  studii  de  caz.  La  final 
participanţii  au primit un  "Permis de bun 
pieton”,  copiii  fiind  foarte  receptivi  şi 
interesați  de  a  asimila  regulile  de 
comportament  pe  stradă  şi  chiar 
exprimându‐şi  dorința  de  a  se  repeta 
activitatea.  
 
Cursuri de Prim Ajutor ‐ Voluntarii care au 
urmat  cursul  au  prezentat  diferite  cazuri 



 

 

SN
V
 e
d
iţ
ia
 a
 X
II
I‐
a 
1
2
‐1
8
 m

ai
 2
0
1
4
 

Recreeaza-te prin voluntariat! 

de  acordare  a  primului‐ajutor  în  parcul 
Titan  din  sectorul  3  al  Bucureștiului. 
Aceștia au reusit să stârnească  interesul şi 
admirația  elevilor  față de  câteva  din  cele 
mai uzuale metode de prim ajutor.   

 
Asociaţia  Foișorul  de 
Foc=Voluntariat  şi  Parteneriat 
pentru Viață 
   
Promovare  voluntariat  în  situații  de 
urgență  ‐  Promovarea  voluntariatului 
pentru  situații  de  urgență  s‐a  realizat  la 
fiecare activitate şi în fiecare loc în care s‐
au  organizat  acţiuni  SNV  şi  a  constat,  în 
principal  din  următoarele  activităţi: 
distribuirea  de  pliante,  flayere,  brosuri  şi 
carnețele  referitoare  la  cunoașterea 
diferitelor  tipuri de dezastre  şi a modului 
de  acţiune  şi  comportament  pe  timpul 
unei  situații  de  urgență  generate  de 
acestea  (în  special  cutremure  şi  incendii); 
exerciții  practice  de  acordare  a  primului 
ajutor  victimelor unei  situații de urgență; 
prezentarea  echipelor  specializate  de 
voluntari  şi  a echipamentului  lor  (căutare 
salvare, prim ajutor, cercetare etc.). 
 
Activități de promovare a organizației şi a 
voluntariatului  ‐  Promovarea  organizației 
şi  a  voluntariatului  s‐a  realizat  pe  tot 
parcursul  săptămânii  SNV  la  locurile  în 
care  s‐au  derulat  activităţile  planificate 
(Parcul  Obor,  Parcul  Florilor,  sediul 
asociatiei/ Complexul Sf. Pantelimon) prin: 
distribuirea  de  pliante,  broșuri,  flayere, 
carnețele  etc.;  discuții  cu  participanţii  la 
eveniment;  prezentarea  de  materiale  şi 
imagini din activitatea voluntarilor nostri;‐
exercitii practice de prim ajutor; atragerea 
de  voluntari  noi.  Au  completat  fișe  de 
cunoaștere peste 50 de candidati şi au fost 
recrutați 20 de noi voluntari. A apărut un 
interviu  în  Reţeaua  Civică  iar  SNV  a  fost 
reflectat  în  ziarul  asociației  ‐  Voluntarul, 
pagina web şi Facebook. 

 
 
 

AMURTEL 
 
Împreună construim o grădină Mandala  ‐ 
Săptămâna  Naţională  a  Voluntariatului  a 
adus  Asociației  AMURTEL  câte  puţin  din 
toate:  emoție,  prieteni  noi,  muncă, 
energie,  voie bună,  soare, aer,  veselie.  În 
weekend  echipa,  însoțită  de  voluntari  şi 
prieteni,  a  plecat  spre  frumoasa  zonă 
montană  a  judeţului  Buzău,  unde  își  au 
reședința două dintre proiectele Asociației 
– Centrul de Zi Izvorul Speranței Panatau şi 
Grădina  Socială  Poieni.  Proiectul  pentru 
weekend a fost construirea unei grădini de 
tip  Mandala  în  frumoasa  curte  în  care 
cresc  produse  bio  din  Poieni.  S‐a  săpat 
pământul  şi  în  squarurile  amenajate  s‐au 
plantat flori şi plante medicinale. Copiii de 
la  centrul  Familia  AMURTEL  au  fost  mai 
mult decât bucurosi să petreacă două zile 
în  aer  liber,  învățând  să  împletească 
răchita  pentru  a  orna marginile  potecilor 
într‐un mod creativ, iar alături de ei au mai 
venit 5 voluntari din Bucureşti, un voluntar 
din  Patirlagele,  chiar  şi  un  voluntar  din 
America.  

 
DGASPC sector 6, Bucureşti 
 
Madagascar,  jungla  prietenoasă  ‐  Cei  20 
de voluntari au prezentat pe scurt copiilor 
de  la  Centrele  de  Zi  Speranța  şi Giulești, 
peripețiile  animalelor  sălbatice  de  la 
Grădina Zoologică din New York,  învățând 
împreună despre importanţa prieteniei. Şi, 
pentru  că  personajele  mult‐îndrăgite  să 
poata  fi  alături  de  ei,  la  atelierul  de 
creație,  copiii  le‐au  colorat,  decupat, 
asamblat  şi  le‐au  animat  cu  o  ''putere 
specială''  care  să  le  vină  în  ajutor  atunci 
când  se  află  în  situații  dificile.  O  după‐
amiază de jocuri, culoare şi creativitate pe 
care își doresc să o repete cât de curand.  
 
Mă descopăr voluntar!  ‐  Din  dorința 
de  a  descoperi  lucruri  noi  împreună  cu 
oamenii dedicați şi implicați în proiecte ale 
Direcției Generale  de  Asistență  Socială  şi 
Protecția  Copilului  Sector  6,  voluntarii  au  
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pregătit  alături  de  partenerii  de  la 
Asociaţia  Urbaniac,  un  program  surpriză 
destinat  în  exclusivitate  voluntarilor. 
"Aventura  Urbană"  s‐a  desfăşurat  sub 
forma unui joc de copii destinat oamenilor 
mari,  într‐un decor prietenos cu persoane 
vesele,creative şi altruiste. Participanții au 
aflat  lucruri  noi  despre  Termocentrala 
Bucureşti, Grădina Botanică, Statuia Leul şi 
Universitatea Politehnica.  

 
Judeţul Buzău  
 
Fundația Adolescența   
 
Dăruind  devenim mai  buni  –  Voluntarii, 
70  de  elevi  şi  8  cadre  didactice,  au 
confecționat din diferite materiale obiecte 
pe care le‐au  donat Centrului de Zi pentru 
Copii  din  satul  Buda‐Crăciunești.  Unele 
materiale au mers  la Centru,  iar  cu altele 
voluntarii au amenajat o expoziție pe holul 
şcolii,  cu  vânzare,  a  cărei  profit  a  mers 
către bătrânii săraci din sat.  

 
Diversitate  şi  Egalitate  –  La  Şcoala 
Gimnazială Buda‐Crăciunești  voluntarii  au 
organziat  o  dezbatere  pe  tema  egalității 
șanselor.  Au  fost  prezentate  cazuri 
concrete  de  discriminare,  elevii  şi‐au 
expus părerile pro  sau  contra,  iar  jocurile 
de  rol au  scos  în evidență  faptul  că elevii 
sunt  întotdeauna gata  să‐i accepte pe  cei 
din jur, indiferent de religie, naționalitate.  

Spectacol  pentru  ...o  idee  ‐ Activitatea  a 
constat  în  organizarea  unui  concurs  de 
creație  literară  şi  artistico‐plastică, 
avându‐se  în  vedere  stimularea 
creativității  prin  compunerea  de  poezii, 
desene.  A  fost  organizată  o  expoziție  pe 
tema  voluntariatului,  iar atmosfera a  fost 
înviorată  de  dansuri  populare  şi  samba, 
activităţi  coordinate  de  prof.  Loredana 
Olteanu, voluntar Fundația "Adolescența".  
 
Gala Tinerilor Voluntari, ediţia 2014 – Sub 
motto‐ul:  “Tinere,  fă  ca  numele  tău  să 
valoreze ceva!” (Andrew Carnagie),   peste 
50  de  tineri  şi mentorii  lor  din  liceele  şi 
colegiile  prahovene,  dintre  care  22  de 
voluntari  parteneri  şi‐au  prezentat 
proiectele,  au  împărtășit  experiențe  şi 
rezultate,  fiind  premiati  şi  sărbătoriți 
pentru minunata munca depusă.  

 
Grădiniţa cu PP nr.9 Buzău   
 
Simpozion  judeţean  ,,Voluntariatul  ‐  o 
lectie”  –  Activitatea  a  constat  în 
organizarea  unui  simpozion  la  nivel 
judeţean  pe  tema  voluntariatului  la  care 
au  participat  cadre  didactice  din  diferite 
unități partenere din  județul  şi municipiul 
Buzău.  Au  fost  prezentate  diferite 
materiale  despre  voluntariat,  referate, 
eseuri, exemple de bune practici, ppt‐ uri, 
au  fost  trase  concluzii  referitoare  la 
importanţa  stimulării  interesului  pentru 
astfel  de  activităţi.  Sinteza  celor 
prezentate urmează a fi publicată în cartea 
cu același titlu. 

 
Şcoala Gimnazială ,,P. H. Zangopol” 
 
Dăruind  vei  dobândi  ‐  Elevii  Școlii 
Gimnaziale  ,,P. H.  Zangopol"  au organizat 
o  acţiune  în  cadrul  căreia  au    pregătit  şi 
distribuit  pachete  pentru  beneficiarii 
Fundației  ,,Sf.  Sava".  Această  activitate  a 
avut un  impact  important asupra copiilor, 
care au experimentat bucuria de a face un 
bine  şi  şi‐au  manifestat  dorința  de  a 
repeta astfel de acţiuni.  
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Şcoala Gimn. "George Emil Palade" 
 
Voluntari  pentru  sănătatea  Parcului 
Crâng  –  Deoarece  ziua  planuită  pentru 
acţiunea de ecologizare a trebuit amânată 
din cauza vremii ploioase, voluntarii nu s‐
au  dat  bătuți  şi  au  realizat  totuși  ceva  în 
beneficiul mediului, prin organizarea unei 
activităţi  de  colectare  selectivă  a 
deşeurilor.  Banii  strânsi,  puși  laolaltă  cu 
donațiile de la părinţii micilor voluntari, au 
ajuns la Asociaţia Pro Vita pentru născuți şi 
nenăscuți de la Valea Plopului.  

 
ATCE  ‐  Speranţa  Râmniceană,  
Râmnicu Sărat 
 
Biblioteca Vie ‐  Ziua  de  joi  a  reprezentat 
pentru  voluntarii  râmniceni  o  zi  plină  de 
activităţi. Dis de dimineață ei au continuat 
campania  de  prevenire  a  delincvenței, 
după care la Centrul de Tineret FORTES au 
participat  la o Biblioteca  vie,  transmițând 
colegilor  invitați,  elevi  ai  liceelor 
râmnicene,  informații  şi  experiențe  trăite 
în  voluntariat,  în  proiecte  europene  de 
tineret,  într‐un  cadru  nonformal,  într‐un 
spațiu  european  de  voluntariat.  A  urmat 
apoi  o  emisiune  TVSAT,  Presa  liberă 
trecere  cu  Loredana  Bălan,  transmisie 
realizată  din  Centrul  de  tineret,"Casa 
voluntariatului râmnicean!". 
 
Campanie  de  prevenire  a  delincvenței 
juvenile  ‐  Voluntarii  ATCE  Speranţa 
Râmniceană au  început SNV 2014 printr‐o 
campanie  stradală  de  informare  a 
cetăţenilor  cu  privire  la  activităţile  ce  se 
vor  desfășura  în  perioada  12‐18  mai, 
campanie  promovată  şi  pe  retelele  de 
socializare.  În  celelalte  3  zile,  cei  25  de 
voluntari  au  întreprins  o  campanie  de 
prevenire  a  delincventei  şi  a  consumului 
de droguri, campanie susținută în școlile şi 
liceele din oraş, alături de reprezentanți şi 
poliției județene Buzău, centrului antidrog 
Buzau şi ai Politiei Locale Rm. Sarat. 
 

Festivitatea  de  închidere  a  SNV  ‐ 
Activitatea  a  constat  într‐o  întâlnire 
nonformală  a  tinerilor  voluntari,  în  fața 
Primariei  Rm.  Sărat,  unde  au  realizat 
joculețe  şi  energizere menite  să  conducă 
la  realizarea  unei  coeziuni  de  grup  în 
context  SNV.  A  urmat  apoi  o  frumoasă 
lansare  de  lampioane  şi  o  festivitate  de 
înmânare  a  diplomelor  de  voluntari  SNV, 
realizată  în  foaierul  Centrului  cultural 
Florica  Cristoforeanu,  unde  s‐a  sărbătorit 
şi  "Noaptea  muzeelor",  prin  vizitarea 
expozitiei  de  armament  şi  echipament 
militar. 

 
Federația Organizațiilor Râmnicene 
de  Tineret  Educație  şi  Sport, 
Râmnicu Sărat 
 
Campanie  de  promovare  a  ecologiei  ‐  În 
ziua  de  miercuri,  voluntarii  FORTES  au 
întreprins  o  amplă  campanie  de 
promovare a spiritului civic şi pro‐ecologic 
în comunitate, campanie care s‐a bucurat 
de prezența a doi reprezentanți ai Poliției 
Locale. Tinerii voluntari au distribuit flyere 
personalizate SNV 2014,  iar pe verso fiind 
mesaje  proecologice:  de  respectare  a 
naturii,  de  consumare  responsabilă  a 
resurselor, de protecție şi responsabilitate 
ecologică  şi  de  colectare  selectivă  a 
deşeurilor.  
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Lumină  în  Voluntariat  ‐  lansare  de 
lampioane  ‐  Această  activitate  a  marcat 
festivitatea  de  final  a  Săptămânii 
Naţionale  a  Voluntariatului  2014  la 
Râmnicu  Sărat.  Au  fost  prezenți  la 
activitate  aproximativ  250  de  voluntari  şi 
au  fost  lansate 100 de  lampioane, efectul 
fiind  cel  scontat:  "au  dat  lumină 
voluntariatului". 

 
Judeţul Călărași   
 
Şcoala Gheorghe Manu, Budeşti 
 
Natura  este  izvorul  vieții!  –  Copiii 
voluntari, precum  şi părinţii  lor,  în număr 
destul  de  mare,  au  curățat  terenul  din 
curtea şcolii, au săpat şi au plantat pomi şi 
flori. Copiii au confecționat decorațiuni din 
materiale  reciclabile  cu  care  au 
înfrumusețat  grădina,  iar  dintre  voluntari 
s‐au  format  echipe  care  să  îngrijească de 
spațiu tot anul.   
 
Sportul  dă  zile  vieții  şi  viaţă  zilelor!  – 
Activitatea  a  fost  propusă  în  scopul 
promovării  atât  sportului  dar  şi 
activităţilor  de  joacă  (sau  sport)  între 
părinţi şi copii. A fost organizat un meci de 
fotbal  între copii şi părinţi, care au format  
6  echipe.  A.J.S.P.T.  Călărași  a  oferit  ca 
premii  mingi,  șepci  şi  tricouri.  Fetele  au 
făcut galerie, mamele  i‐au  incurajat de pe 
margine,  iar  baietii  au  luptat  să  câștige 
cupa  prieteniei.  Pe  lângă  distracție  au 
câștigat  mult  mai  multe:  părinţii  au 
devenit  mai  conștienți  de  importanţa 
practicării  în mod  regulat  a  sportului  şi  a 
petrecerii timpului cu copiii lor. 
 
Să  avem  grijă  de  sufletul  lor!  ‐  "Cine  nu 
are  bătrâni  să‐şi  cumpere,  cine  are  să‐i 
aducă  la  şcoală!  ",  ar    schimba  voluntarii 
puţin proverbul. Bunicii  şi bunicile au  fost 
invitați  la  şcoală  cu mare vâlvă: au primit 
invitație,  iar promovarea evenimentului s‐
a făcut prin distribuire de fluturaşi şi afise. 
Au  desfăşurat  împreună  multe  activităţi: 

au pregătit micul dejun împreună, au băut 
cafeaua  şi ceaiul, au organizat un concurs 
Karaoke,  concurs  de  dans.  Bucuria  de  pe 
fetele  lor  a  demonstrat  că  s‐au  simţit 
minunat  şi  că  astfel  de  acţiuni  merită 
repetate!  

 
Şcoala gimnazială nr. 1, Cuza Vodă 
 
Învățăm  să  reciclăm  ‐  Elevii  voluntari din 
clasa  a  VII‐a  A  au  prezentat  colegilor  din 
învățământul  primar  rolul  voluntariatului 
în  general  şi  al  celui  de  mediu  în  mod 
special.  În  cadrul  activității  au  avut  loc 
discuții pe tema reciclării materialelor şi a 
importanței  acesteia.  Finalul  activității  a 

constat  în  realizarea  de  către  elevii 
claselor pregătitoare  şi  I‐V a unor desene 
tematice.  
 
De  5  ani  împreună  ‐  La  activitatea 
coordonată  de  prof. Marin  Georgeta,  s‐a 
trecut  în  revistă activitatea voluntarilor  în 
cei  5  ani  de  colaborare  în  cadrul  SNV, 
elevii  prezentând  câteva  imagini  şi 
activităţile  derulate  în  această  perioadă. 
Au avut  loc dezbateri,  invitații răspunzând 
la întrebările adresate de elevii‐voluntari.  
 
Siguranţa online ‐ Elevii claselor a V‐a B, a 
VI‐a A, a VII‐a A şi a VIII‐a A au participat la 
activitatea care s‐a desfăşurat atât  în sala 
de clasă cât şi  în cabinetul de  informatică. 
Cu ajutorul materialelor puse  la dispoziție 
de platforma Sigur.info, elevii au aflat care 
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sunt efectele folosirii necorespunzatoare a 
Internet‐ului,  dar  şi  ce  beneficii  pot  avea 
atunci  când mediul  online  este  folosit  în 
condiții  de  siguranță.  Elevii  au 
"descoperit"  printre  resursele 
educaționale şi o serie de jocuri educative, 
ceea ce i‐a indemnat la o întrecere. Astfel, 
în  urma  trecerii  cu  succes  a  testului  din 
cadrul  jocului  "Safety  Land",  elevii  au 
obtinut certificatul de "Superhero". 
 
Zâmbiți,  vă  rog  !  ‐  Cele  două  trupe  de 
teatru  ‐    "Giganții"  şi  "Joc",  ale  Școlii 
Gimnaziale  Nr.  1  din  comuna  Cuza‐Voda 
au  încercat  să  pună  în  valoare  în  fața 
colegilor  lor  şi  a  celorlalti  participanți  
(părinţi,  profesori,  elevi),  pasiunea  lor 
pentru  arta  spectacolului  de  teatru  şi  a 
acțiunilor  de  voluntariat.  30  de  voluntari 
din  cele  două  trupe  împreună  cu  alţi  14 
voluntari  profesori  din  şcoala  noastră  au 
adus  zâmbetul  pe  chipurile  a  154  de 
beneficiari.  

 
Dunare.EDU, Oltenița 
   
Voluntarii  Dunare.EDU  au  organizat  şi 
participat  la  diverse  activităţi  în  cadrul 
SNV,  dintre  care  amintim:  promovarea 
sportului  şi a mișcării prin organizarea de 
jocuri  de  baschet  şi  tenis  de  masă  în 
parcul  central,  organizarea  unei  lecții  de 
acordare  a  primului  ajutor  împreună  cu 
Divizia Civică Voluntară “Foisorul de Foc”, 
organizarea  unei  dezbateri  pe  tema 
alegerilor  euro‐parlamentare  la  Liceul 
Teoretic  “Neagoe  Basarab”,  un  atelier 
handmade  în  care  30  participanţi  au 
modelat  diferite  figurine  din  ipsos,  le‐au 
pictat  şi  le‐au  dăruit  mai  departe,  au 
împletit  brățări  şi  au  confecționat  rame 
pentru  fotografii. 20 de voluntari au mers 
în vizită la Centrul de Copii cu Dezabilități 
din Oltenița, unde au dus  jucării, hainuțe, 
fructe,  dulciuri  şi  s‐au  jucat  cu  copiii,  pe 
când  un  alt  grup  de  voluntari  a  fost  în 
vizită  la  Centrul  de  Persoane  Vârstice 
Sf.Gheorghe,  unde  au  dăruit  bătrânilor 
ramele de  fotografii  şi  figurinele din  ipsos 
realizate de ei.  SNV  s‐a  încheiat  cu  jocuri 

non‐formale  organziate  de  voluntari 
pentru  copii,  şi  apoi  cu  un  bal  mascat 
pentru voluntari.  

 
Şcoala Gimnazială nr. 2, Stancea 
 
Un copil, o gradină, o floare ‐ "Un copil, o 
gradină, o floare" este o activitate care s‐a 
desfăşurat  în  săptămâna  SNV,  în  curtea 
şcolii gimnaziale nr.2 Stancea, Jud. Călărași 
cu  66  elevi  din  clasele  II‐IV  şi  12  părinţi, 
îndrumați  de  prof.  inv.  primar  Farcasanu 
Mihaela şi Ivan Ramona. Activitatea a avut 
ca  scop  amenajarea  şi  înfrumusețarea 
grădinii şcolii, respectiv spațiul de  joacă al 

copiilor  cât  şi  responsabilizarea  școlarilor 
mici  față  de  protejarea  mediului 
înconjurător. În acest sens, s‐au desfăşurat 
trei  acţiuni:  ecologizarea  spațiului  verde 
din  curtea  şcolii;  achiziționarea  şi 
confecționarea  obiectelor  decorative  de 
grădină; achiziționarea şi plantarea florilor 
şi puieților.  
 
Natura în ochi de copil  ‐  De‐a  lungul 
a  2  zile,  în  cadrul  Școlii Gimnaziale Nr.  2 
Stancea,  sub  coordonarea      prof.  Înv. 
primar Farcasanu Mihaela şi Ivan Ramona, 
voluntarii  au  organizarat  un  concurs  de 
desene,  creații  literare  şi  fotografii 
reprezentând  natura  în  toate  formele  ei. 
După  vizionarea unor materiale on‐line  şi 
jocuri  de  rol  având  ca  scop  evidențierea 
măreției  şi  frumuseții  naturii,  dar  şi 
necesitatea  protejării  mediului 
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înconjurător,   50 elevi ai claselor II‐IV s‐au 
întrecut pe sine realizând picturi, colaje  şi 
compuneri.  La  sfârșitul  activității  s‐a 
organizat o expoziție‐cconcurs. 

 
Judeţul Caraș Severin 
 
Colegiul  Economic  al  Banatului 
Montan, Reșița 
 
Promovare voluntariat  ‐  La o oră de 
curs,  voluntarii  au  explicat  elevilor  ce 
înseamnă  voluntariatul  sub  diferitele  lui 
manifestări  şi  s‐au  dat  exemple  de 
organizații  care  desfășoară  activităţi  de 
Voluntariat,  precum  şi  exemple  de 
asemenea  activităţi.  Participanții  au  aflat 
atât  despre  beneficiile  voluntariatului  cât 
şi despre diversele oportunități care există 
şi pe care le pot accesa.  

 
Grădinița PP Riki Priki, Reșița 
 
Expoziție  ‐  În  cadrul  expoziției  au  fost 
expuse  lucrările  realizate  de  două  grupe 
de  preșcolari  din  Grădinița  PP  Riki  Priki 
Reșița.  Lucrările  au  fost  realizate  din 
materiale  reciclabile cu multă măiestrie  şi 
sârguință de preșcolari, care au  învăţat cu 
această  ocazie  importanţa  reciclării  şi  a 
prețuirii mediului înconjurător.  
 
Să  păstrăm  grădinita  şi  spaţiul  de  joacă 
curat  ‐  Preșcolarii  grupelor  Florilor  şi  a 
Steluțelor  au  realizat  afișe  cu  mesaje 
ecologice pentru colegii  lor mai mici, prin 
care  le‐au  transmis  să  păstreze  curățenia 
atât  în  grădinița  cât  şi  în  afara  ei. 
Activitatea  a  avut  un  impact  deosebit 
asupra  preșcolarilor,  dar  şi  asupra 
adulților. 

 
Organizația  Salvați  Copiii  Caraș 
Severin   

 
Voluntar școlar  în  imagini ‐ Pe holul şcolii 
partenere  s‐a  organizat  o  expoziție  de 
fotografii, afișe, postere ‐ realizate de copii 

şi  un  stand  cu  materiale  pentru 
promovarea  activităţilor  de  voluntariat. 
Expoziția  şi  semnificația  afișelor  şi  a 
posterelor  a  fost  descrisă  de  voluntarii 
organizatori,  iar  materialele  au  fost 
distribuite  celor  care  au  vizitat  expoziția: 
părinţi, elevi, invitați. 
 
Sănătate prin mișcare ‐ Peste 50 de elevi, 
părinţi, voluntari ai organizației au  ieșit  în 

piața din centrul Reșiței pentru a convinge 
trecătorii că mișcarea  înseamnă  sănătate, 
pe orice vreme. Elevii de primară şi liceenii 
au  făcut exercitii  fizice  şi mișcări de dans, 
pe  care  le‐au  asortat  cu  sloganuri  care 
îndeamnă  la  viaţa  activă,  iar  la  finalul 
activității  toti  voluntarii  implicați  au 
distribuit trecătorilor fluturaşi cu sloganuri 
care îndeamnă la mișcare. 
 
Voluntariatul,  o  resursă  pentru  succes‐ 
Activitatea  a  avut  ca  scop  promovarea 
voluntariatului  în  rândul  tinerilor  liceeni. 
Voluntarii  au  realizat  o  prezentare  a 
activităţilor de  voluntariat  cu exemple de 
bune  practici  din  cadrul  organizației,  iar 
prezentarea a fost urmată de o dezbatere 
în  cadrul  căreia  s‐a  putut  răspunde  la 
întrebările:  "Ce  este  voluntariatul?,  Cine 
poate desfășura activităţi de Voluntariat?, 
Când  şi  de  ce  să  facem  voluntariat".  Au 
organizat  de  asemenea  un  concurs  de 
afișe/sloganuri  de  promovare  a 
voluntariatului  şi  unul  de  catrene.  La 
sfârşit  s‐au  oferit  premii  echipelor 
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câștigătoare  şi  diplome  tuturor 
participanților. 
 

Şcoala Gimnazială Nr 2, Reșița  
 
Şcoala noastră ca o  floare  ‐ Voluntarii au 
curățat şi amenajat spațiul verde din  jurul 
şcolii. Activitatea a debutat  în data de 13 
mai,  când  elevi  de  clasa  a  cincea  au 
curățat  de  gunoaie  şi  de  crengi  uscate 
spațiul verde. Din banii donați de voluntari 
s‐au cumpărat plante ornamentale. Vineri, 
16 mai,  voluntarii  de  clasele  a  treia  şi  a 
patra  au  săpat,  au  smuls  buruieni,  au 
plantat flori, arbuști ornamentali şi gazon. 
Voluntarilor  şi  s‐au  alăturat  părinţi  şi 
personalul  şcolii,  iar rezultatul a mulțumit 
pe toată lumea. 
 
Curățenia  e  mama  sănătății  ‐  Voluntarii 
de  clasele  I  şi  a  IV‐a  au  igienizat  curtea 
şcolii  şi  trotuarul din  jurul  şcolii.  Inarmați 
cu  mănuși  şi  saci  de  gunoi,  au  strâns 
gunoaiele,  crengile  uscate.  Au  adunat 
gunoaiele  de  pe  stradă  dar  şi  din  spaţiul 
amenajat  pentru  depozitarea  gunoaielor, 
respectiv zona tomberoanelor de gunoi, şi 
li  s‐au  alăturat  voluntari  din  rândul 
părinţilor  şi  al  angajaților  şcolii  care  au 
văruit bordura şi au măturat trotuarul. 
 
Ucenici în protejarea mediului  ‐  47 
voluntari  de  clasa  pregătitoare  şi  clasa  a 
doua,  împreună  cu  părinţi  voluntari,  au 
ecologizat parcul Carasana din vecinătatea 
şcolii.  Au  strâns  gunoaiele,  au  pus 
pancarte  cu  îndemnuri  de  a  păstra 
curățenia  şi  au  igienizat  spațiul  de  joacă 
prin  adunarea  crengilor  uscate  și  a 
pietrelor care au ajuns accidental acolo.  

 
Centrul de Voluntariat Reșița   
 
Free Ocico   ‐ Tinerii au adus  la Centrul de 
Tineret  Mansarda  haine  care  nu  le  mai 
plac sau care nu  le mai trebuie, care  le‐au 
rămas mici  sau mari, dar  care ar putea  fi 
folosite  de  alţi  tineri,  dezavantajați.  Au 
plecat acasă cu câteva „piese” pe care alții 
le‐au  adus  şi  care  li  se  potrivesc,  iar 

hainele  colectate  au  fost  donate  altor 
organizații  care  au  beneficiari  cărora  le 
sunt utile. Activitatea a fost gândită atât ca 
eveniment de socializare pentru tinerii din 
Reșița,  dar  mai  ales  ca  activitate  de 
conştientizare  cu  privire  la  situația 
tinerilor  cu  mai  putine  oportunități,  de 
încurajare  a  consumului  responsabil. 
Participanții  au  abordat  prin  metode 

alternative  problematica  identității 
tinerilor,  a  ponderii  identității 
vestimentare  în  cadrul  acesteia,  şi  a 
influențelor  sociale  şi mass‐media  la  care 
adolescenții  şi  tinerii  sunt  expuși  în 
procesul  de  găsire  a  identității.  Au  luat 
parte  36  de  tineri  şi  voluntari  care  au 
contribuit  la  colectarea  unui  număr 
semnificativ de obiecte vestimentare. 
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Campanie de promovare a voluntariatului 
‐15  voluntari  ai  Centrului  de  tineret 
Mansarda  şi  ai  Centrului  de  Voluntariat 
Reșița au derulat un program de informare 
despre  voluntariat  în  cadrul  Școlii 
Generale  nr.1  Anina.  Această    acţiune  a 
urmărit  stimularea  interesului  tinerilor 
spre  voluntariat  şi  motivarea  tinerilor 
pentru  a  se  implica  în  rezolvarea  unor 
probleme din  comunitatea  locală. Temele 
aduse  în  discuție  au  cuprins:  noțiuni 
generale despre voluntariat  şi  legislația  în 
vigoare,  voluntariatul  ca  mijloc  de 
educație  nonformală,  cum  se  face  o 
campanie  de  recrutare  de  voluntari, 
responsabilitățile şi beneficiile care rezultă 
din  a  fi  voluntar  pe  termen  lung, 
oportunitățile de formare şi de training pe 
care  le pot avea ca voluntari, cunoștințele 
ce pot fi dobândite, dezvoltarea personală 
şi  profesională,  activismul  civic.  A  doua 
parte a programului a „combinat utilul cu 
plăcutul”  prin  organizarea  de  ateliere  de 
joacă  şi  animație,  de  creativitate  cu 
materiale  diverse  şi  activităţi  recreative 
care  au  exemplificat  ce  poți  face  ca  şi 
voluntar.  
 
Voluntariat  pentru  copii,  copii  pentru 
voluntariat – Centrul de tineret Mansarda 
Reșița  a primit  într‐un  cadru  festiv  50 de 
elevi  ai Colegiului Național Traian  Lalescu 
Reșița.  Tinerii  voluntari  ai  Centrului  de 
Voluntariat  Reșița  au  discutat  cu  elevii 
despre ce înseamnă voluntariatul, cât este 
de  important  pentru  dezvoltarea 
personală,  împărtășindu‐le din experiența 
lor de până acum. Împreună au identificat 
şi  experimentat  o  serie  de  activităţi  de 
voluntariat potrivite pentru vârsta copiilor, 
prin  intermediul atelierelor de creativitate 
cu materiale diverse. 
 
Cultura  pentru  voluntariat  –  Lecturi 
urbane  ‐ Prin această acţiune  s‐a urmărit 
atragerea  unui  număr  cât  mai  mare  de 
participanţi  care  să  citeasca  împreună 
timp de câteva ore, demonstrând astfel că 
există  preocupări  comune  în  randul 
tinerilor, a cetăţenilor  şi că aceştia se pot 

solidariza  pentru  transmiterea  unei  idei, 
acesta  fiind  primul  pas  spre  participare 
civică  şi  voluntariat.  La  această  activitate 
au fost prezenți 40 de participanţi, context 
în  care  au  fost  ditribuite  materiale 
promoționale despre SNV 2014. 
 
Descoperă  Tezaurul  Carașului  ‐  În 
colaborare  cu  Asociaţia  Bike  Attack  din 
Reșița,  30  de  voluntari  echipați  de 
drumeție au parcurs un traseu montan de 
2  zile  în  Cheile  Carașului,  făcând  atât 
activităţi  de  identificare  de  sit‐uri  cu 
deşeuri  dar  şi  cartarea  principalelor 
obiective naturale, culturale  şi  istorice ale 
localităților  izolate  specifice  zonei.  În 
cadrul  acestei  activităţi  au  fost  refăcute 
marcajele  turistice  care  nu  mai  aveau 
vizibilitatea  necesară.  Aceasta  a  fost  o 
activitate  de  promovare  a  voluntariatului 
în  activităţi  ecologice  şi  de  documentare 
pentru viitoare trasee în zona Carașului. 

 
Şcoala Gimnazială Nr. 7, Reșița 

 
Vreau să trăiesc într‐un oraş curat! ‐ Elevii 
clasei  a  II‐a  A  au  participat  la  acţiunea 
"Vreau  să mă  joc  într‐un  oraş  curat!",  o 
acţiune  de  ecologizare  a  parcurilor  din 
cartierul  reșițean  Govandari.  Copiii  au 
pornit  din  Parcul  Copiilor‐  situat  în  zona 
Intim,  dupa  care  au  adunat  deșeurile  de 
pe  Stadionul  de  atletism  din  cadrul 
Complexului Sportiv “Francisc Vastag". De 
pe  stadion  s‐au  deplasat  în  Parcul 
Tricolorului  şi  în  fostul  Parc  al 
Siderurgistului  (actualmente,  Parcul 
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Copilului),  periplul  prin  parcurile  reșițene 
încheindu‐se într‐unul din locurile de joacă 
din apropierea şcolii.  
 
Drag mi‐i graiul bănățan!  ‐ Vineri, 16 mai 
2014,  a  avut  loc  ediția  a  șaptea  a 
Festivalului Interjudețean "Drag mi‐i graiul 
bănățean",  organizat  de  Şcoala  Nr.7 
Reșița. Manifestarea a debutat la inițiativa 
unui grup de voluntari de la şcoală, postul 
local  de  televiziune  BanatTV,  Asociaţia 
Invățătorilor  Caraș‐Severineni,  Casa  de 
cultura Bocşa, având ca  scop conservarea 
şi  promovarea  poeziei  dialectale,  a 
cântecului  şi  a  graiului  popular.  Pe  scena 
festivalului  au  urcat  260  de  copii,  juriul 
oferind  permiile  I,II,III  şi  mențiune  pe 
categorii de vârstă. 
 
Din nou  "Lumea noastră  "  ‐ Miercuri, 14 
mai  2014,  în  amfiteatrul  şcolii  gimnaziale 
Nr.  7  Reșița  a  avut  loc  lansarea  nr.29  a 
revistei  şcolii,  "Lumea noastră". Revista  a 
cuprins  activităţile  derulate  în  şcoală  în 
perioada  februarie  ‐  aprilie  2014, 
cuprinzând  şi  Săptămâna  "Să  știi  mai 
multe, şi fii mai bun". În perioada amintită, 
şcoala    a  avut  onoarea  şi  sarcina,  deloc 
simplă, de a  reprezenta  județul  la o  serie 
de olimpiade naționale. Olimpicii  şcolii au 
fost  prezenți  la  lansarea  revistei  şi  au 
povestit  experiența  trăită.  Redactorii  au 
fost  premiati  pentru  efortul  depus  în 
realizarea revistei în ultimii patru ani, fiind 
cu  toții,  în  curând,  absolvenți  de  clasa  a 
VIII‐a. 
 

Judeţul Cluj 
 
Pro  Vobis  –  Centrul  Național  de 
Resurse  pentru  Voluntariat,  Cluj‐
Napoca   
 
Pro  Vobis  a  sărbătorit  în  data  de  16 mai 
2014,  în  mod  specific  voluntariatul 
corporatist  (Give  and  Gain  Day)  prin 
organizarea a două acţiuni de Voluntariat 
cu  angajații  a  două  companii  din  Cluj‐
Napoca şi București.  

 
La  București,  Pro  Vobis  a  organizat 
împreună  cu  angajații  companiei Pfizer  şi 
Organizația  Suedeză  pentru  Ajutor 
Umanitar  Individual  o  acţiune  de 
voluntariat  pentru  înfrumusețarea 
spațiului  de  la  Centrul  de  Zi  pentru 
vârstnici din oraşul Voluntari. Voluntarii au 
construit  un  foișor  în  curtea  Centrului, 
pentru a servi ca spațiu de relaxare pentru 
beneficiari,  au  pictat  sigla  organizației  pe 
unul  din  pereții  Centrului,  au  ajutat  la 
organizarea  formularelor  pentru 
Campania  2%,  iar  la  sfârșitul  zilei  au 
sărbătorit  munca  prin  organizarea  unui 
grătar pentru toti cei prezenți.  

 
La  Cluj‐Napoca,  împreună  cu  Centrul  de 
Voluntariat  Cluj‐Napoca,  au  organizat  o 
acţiune  de  Voluntariat  pentru  cei  11 
angajați ai  firmei MDM Consulting Group, 
în  cadrul  căreia 30 de  voluntari  (11 de  la 
MDM Financial Group, 1 de la Pro Vobis,  5 
medici  rezidenti  din  spital  şi  13  voluntari 
de  la Centrul de Voluntariat Cluj‐Napoca) 
au    amenajat  spațiul  verde  din  curtea 
Clinicii de Psihiatrie Pediatrica: au montat 
plăci de policarbonat pe  gardul de  sârmă 
înconjurând  curtea  (pentru  a  oferi  mai 
multă  intimitate  pacienților),  iar  odată 
gardul  finalizat,  pe  panouri  au  pus  20  de 
jardiniere din materiale  reciclabile  în care 
au  fost  plantate  flori.  În  timp  ce  unii 
voluntari  au  curățat  şi  vopsit  porțile  de 
handbal, alții au  vopsit  coșurile de gunoi, 
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un gard de grădină şi bordurile,  au realizat 
un  rondou  cu  flori,  iar  grădina  a  fost 
complet  igienizată,  operațiune  care  a 
presupus  tunderea  ierbii,  vopsirea 
copacilor,  sau  aranjarea  diverselor 
obiecte.  
 

Asociaţia  Centrul  de  jocuri 
Mirakolix, Cluj‐Napoca 
 
Free  Parking  ‐  Organizația  Centrul  de 
jocuri Mirakolix a organizat pe data de 17 
mai  2014  evenimentul  Free  Parking  în 
Parcul Tractorul din Brașov. În organizarea 
acestuia  au  fost  implicați  membri  ai 
organizației şi cei 7 voluntari internaționali 
găzduiți  de  organizație  prin  intermediul 
Serviciului  European  de  Voluntariat, 
finanțat  de  Comisia  Europeană.  Scopul 
acestui  eveniment  a  fost  de  a  oferi 
alternative  constructive  de  petrecere  a 
timpului  liber  tinerilor  brașoveni  şi  nu 
numai, de a promova voluntariatului dar şi 
de a  reda acestora parcul  ca pe un  loc al 
lor,  pe  care  îl  pot  folosi  într‐un  mod 
recreativ şi educațional într‐o după‐amiază 
obișnuită din timpul săptămânii. Voluntarii 
s‐au  grupat  în  mai  multe  ateliere  pe 
următoarele tematici: concurs de biciclete 
pentru  copii,  atelier  de  arta  pământului 
(Earth  Art),  atelier  de  bijuterii  din 
materiale  reciclate,  jocuri  de  societate, 
jocuri sportive (Frisbee, slackline).  

 
Asociaţia Ecouri Verzi, Cluj‐Napoca 
 
Refacerea  potecilor  turistice  în  Munții 
Trascăului ‐ Pentru a reda turiștilor poteca 
de  vizitare  a  cascadei  Sipote  din  Munții 
Trascăului,  Asociaţia  Ecouri  Verzi  şi 
Potecătorii  au  organizat  împreună  cu 
Fundația  Potaissa  şi  Albamont  Alba  o 
activitate de  remarcare a potecii marcate 
cu  triunghi  rosu,  afectată  de  căderile  de 
copaci din ultimii ani. Voluntarii au  lucrat 
la  eliberarea  potecii  de  bușteni,  la 
curățarea  de  vegetație,  vopsirea 
marcajelor  pe  copaci.  Acum  poteca  este 
practicabilă pe o lungime de mai bine de 2 

km,  dupa  ce mai mulți  ani  a  fost  foarte 
dificil de parcurs, chiar blocată în perioada 
cu zăpezi mari. 
 
Refacerea  potecilor  turistice  în  Muntii 
Muntele Mare ‐ Potecile de vizitare a ariei 
protejate Situl Natura 2000 Someșul Rece 
nu au mai fost  întreținute sau refăcute de 
mai bine de 20 de ani, marcajele turistice 
aflându‐se  într‐o  stare  avansată  de 
degradare  sau  lipsind  cu  desăvârșire  pe 
porțiuni  lungi  ale  potecii.  Voluntarii  au 
vopsit  semnele  de  marcaj  pe  copaci, 
garduri  sau  stâlpi,  au  curățat  vegetația 
care  a  crescut  invaziv  pe  potecă  şi  au 
construit momâi de pietre pentru a  trasa 

calea  de  urmat  pentru  turiști.  După 
activitate, marcajele  sunt  clare  şi  poteca 
ușor de urmărit  între cătunul Dobrin şi Vf. 
Dumitreasa.  Activitatea  a  fost  organizată 
de către Asociaţia Ecouri Verzi, Potecătorii 
şi  Serviciul  Public  Judeţean  Salvamont‐
Salvaspeo Cluj.  

 
Centrul de Voluntariat Cluj‐Napoca 
 
Susține  voluntariatul  ‐  Evenimentul  s‐a 
desfăşurat în zona Piața Muzeului din Cluj‐
Napoca  în  intervalul orar 14:00‐18:00,  iar 
scopul  activității  a  fost  de  a  promova 
voluntariatul  în  rândul  membrilor  din 
comunitatea  locală,  de  a‐i  informa  cu 
privire  la  debutul  Săptămânii Naţionale  a 
Voluntariatului  şi de a‐i  invita să realizeze 
mesaje  de  susținere  a  voluntariatului. De 
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asemenea persoanele  interesate au putut 
afla  mai  multe  detalii  despre  Serviciul 
European de Voluntariat. În decursul celor 
4  ore  ale  evenimentului,  38  de  persoane 
au  realizat  mesaje  de  susținere  a 
voluntariatului,  232  de  persoane  au  fost 
informate  cu  privire  la  debutul  şi 
programul  Săptămânii  Naţionale  a 
Voluntariatului  şi  17  tineri  au  fost 
informați  cu  privire  la  oportunitățile  de 
voluntariat  internațional  disponibile  prin 
Serviciul European de Voluntariat. 
 
Reference  for  Volunteers  ‐  Atelierul  a 
reunit  12  reprezentanți  din  ONG‐uri 
clujene  care  au  fost  invitați  să  discute 
despre diverse metode de recunoaștere a 
muncii voluntarilor. În cadrul atelierului au 
fost  prezentate modele  de  bună  practică 
în  sector  şi  un  model  de  scrisoare  de 
referință  realizat  în  parteneriat  de  mai 
multe centre de voluntariat din Europa. 
Sabores  ‐  În  cadrul  evenimentului 
desfăşurat  în  data  de  14 mai,  între  orele 
15:00‐16:00,  a  avut  loc  un  atelier 
intercultural  cu  specific  spaniol,  susţinut 
de  un  voluntar  international  din  Spania. 
Atelierul  a  reprezentat  o  călătorie 
metaforica  în  cultura  spaniolă,  în  care  au 
fost prezentate aspecte specifice ce țin de 
cultură,  limbă,  arhitectură  şi  valori 
tradiționale  spaniole.  La  finalul  atelierului 
cei  16  participanţi  au  avut  ocazia  să 
participe  la  o  degustare  culinară  cu 
specific spaniol. 
 
Hai  să  dăm  o  carte,  editia  a  III‐a  ‐ 
Evenimentul  s‐a desfăşurat  în data de 15 
mai,  între  orele  11:00‐17:00  şi  a 
reprezentat  o  colectă  de  carte  pentru 
echiparea  unei  biblioteci  dintr‐o 
comunitate rurală din Nepal . Pe perioada 
evenimentului  au  fost  colectate  162  de 
cărți  de  care  se  vor  bucura  297  de  copii 
nepalezi.  Cărțile  colectate  în  SNV  vor 
ajunge  în Nepal prin  intemediul Asociației 
Educational  Capacity  Building  în  Rural 
Nepal. 
 

O masă caldă în SNV ‐ Evenimentul a avut 
loc joi, 15 mai între orele 14:00‐17:00 şi s‐
a  desfăşurat  în  două  locatii:  Cantina 
Primariei şi Centrul Social de Urgență Cluj. 
În  cele  două  locații  10  voluntari  locali, 
împreună cu două persoane din echipa O 
masă caldă, au gătit pentru 110 beneficiari 
ai  celor  două  locații  (persoane  fără 
adăpost,  cu  situații  socio‐economice 
precare). 

 
Give and Gain Day – Ziua voluntariatului 
corporatist  ‐  În  cadrul  evenimentului  11 
voluntari  corporatiști  ai  companiei MDM 
group,  medici  rezidenți  ai  spitalului  de 
psihiatrie pediatrică Cluj, voluntari locali ai 
Centrului  de  Voluntariat  Cluj‐Napoca  şi 
reprezentanți  ai  Pro  Vobis,  au  muncit 
împreună pentru a amenaja  spațiul verde 
aferent Clinicii de Psihiatrie Pediatrica din 
cartierul  clujean  Mănăștur.  Pe  parcursul 
zilei, echipa de voluntari a montat placi de 
policarbonat de‐a lungul celor 80 de metrii 
de  gard  din  plasa  de  sârmă,  pentru  a 
asigura  intimitatea  pacienților  tratați  în 
cadrul  clinicii.  Pe  gard  au  fost  montate 
jardiniere  cu  flori  confecționate  din 
materiale  reciclate.  Voluntarii  au  realizat 
rondouri  cu  flori, au  recondiționat porțile 
de  handbal,  au  vopsit  coșurile  de  gunoi, 
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copacii  şi  bordurile  şi  au  relizat  o 
cosmetizare generală a întregii curți.   
 
Flashmob musical ‐ A avut loc sâmbătă 17 
mai,  începând  cu  orele  19:30,  în  Piața 
Muzeului din Cluj‐Napoca. 24 de voluntari 
locali  şi  internaționali  au  realizat  un 
flashmob  muzical  de  promovare  a 
voluntariatului  în  general  şi  a  Serviciului 
European  de  Voluntariat  în  Special. 
Flashmobul a  fost vizionat de aproximativ 
250  de  persoane  prezente  în  Piață  la 
momentul evenimentului. 
 
Seara  Voluntarilor  ‐  A  reprezentat 
momentul  de  încheiere  a  SNV  şi  s‐a 
desfăşurat  duminică  începând  cu  orele 
19:00 în cafeneaua Răgaz din Cluj‐Napoca. 
La  eveniment  au  participat  voluntarii 
implicati în SNV care au primit diplome de 
apreciere  a  implicării  pe  toată  perioada 
SNV. 

 
Fundația Inima Copilului, Gherla 
 
Absolvirea  micilor  informaticieni!  ‐ 
Voluntarii  Fundației  Inima  Copilului 
(responsabili  de  desfășurarea  cursului  de 
introducere  în  informatică)  împreună  cu 
directorul  fundației  şi directorul  şcolii din 
Baciu,  au  premiat  copiii  participanţi  la 
cursul  de  "Introducere  în  Informatică" 
(februarie‐mai  2014),  într‐o  festivitate  de 
premiere în care au fost prezenti şi părinţii 
şi  profesorii  elevilor.  Premianții  au  primit 
diplome  şi ca premii: 1 calculator  (locul  I) 
şi  camere  web,  au  fost  felicitați  pentru 
eforturile depuse şi rezultatele obținute la 
curs  şi  au  fost  încurajați  să  continue  pe 
viitor  activităţile  şi  interesul  pt 
informatică. 
 
Ateliere de  terapie de grup prin  joc  ‐ Un 
specialist  în  animație  socio‐educativă 
împreună  cu  12  voluntari  FIC,  studenți  la 
Facultatea  de  Psihologie,  au  desfăşurat 
activităţi  socio‐educative  cu  copiii  de  la 
şcoala  din  Baciu,  demonstrând  că  şi  prin 
joc putem învăța. 
 

Curs gratuit de "Animație pentru copii"  ‐ 
Fundația  Inima  Copilului  a  oferit 
voluntarilor  cât  şi  tuturor  doritorilor  un 
curs  gratuit  de  animație  socio‐educativă, 
pentru  a‐i  ajuta  în  lucrul  şi  activităţile  cu 
copiii pe care le vor desfășura pe viitor. 

 
Judeţul Constanța 
 
Asociaţia pentru Promovarea 
Educației Creativ‐Ecologice şi 
Abilităților Inovative CREATIV+ 
 
Vânătoare de comori ‐  Împreună  cu 
voluntari  din  comunitate,  în  cadrul 
Muzeului  de  Artă  Populară  Constanța, 
Asociaţia  CREATIV+  a  organizat  o 
vânătoare  de  comori  pentru  copiii 
preșcolari.  A  fost  o  experiență 
energizantă,  în  care  învățarea 
experiențială  şi‐a  dovedit  eficiența. 
Exponatele  muzeului  au  devenit  indicii 
care au menținut interesul viu şi motivația 

pentru  cunoaștere.  Copiii  au  aflat  într‐o 
manieră  ludică  informații  valoroase  din 
cultura  românească  populară,  informații 
pe care au dovedit până în final că şi le‐au 
însușit,  proporțional  cu  nivelul  lor  de 
înțelegere.  Pentru  voluntari  a  fost  de 
asemenea o experiență de  învăţare.  Şi‐au 
exersat  abilitățile  de  organizare  şi 
comunicare  şi  au  fost  şi  ei  expuși  la 
bucuria contagioasă a descoperirii.  
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Centrul de Zi Agigea, Agigea 
 
Să  ne  distrăm  la  Teatrul  de  Păpuși!  ‐ 
Această activitate a constat în organizarea 
unui  spectacol de  către  copiii din Centrul 
de  Zi  Agigea  pentru  cei  25  de  preșcolari 
înscriși  la  Creșa  Alba  ca  Zăpada  din 
localitatea Agigea, prin punerea în scenă a 
două  povești  cunoscute  copiilor:  "Scufița 
Roșie"  şi  "Cei  3  purceluși",  cu  ajutorul 
marionetelor. 

 
Liceul Tehnologic, Cogealac  
 
Mânuțele  tradiției  ‐  Lecția deschisă de  la 
clasa  a  IX‐a  a  avut  ca  invitați  două 
personalități  ale  localității  ‐  dl  Gherase 
Mihai  și  dl  Zogu  Nicoale,  ce  au  avut 
plăcerea de a ne bucura cu experiența  lor 
obținută prin participările  la  concursuri  şi 
festivaluri  de  folclor  alături  de  dl Grigore 
Lese.  Activitatea  a  avut  scopul  de  a 
promova  cultura  şi  tradițile  în  rândul 
elevilor.  

 
ONG Mare Nostrum   
 
Expoziție de fotografii ‐ Luni, 12 mai 2014, 
a  fost  organizată  în  Cora  Brătianu  o 
expoziție  de  fotografii  de  la  diferitele 
activităţi  şi  evenimente  în  care  s‐au 
implicat  voluntarii  organizației  Mare 
Nostrum. Voluntarii au împărțit flyere şi au 
informat  peste  100  de  persoane, 
direcţionându‐i pe cei cu care au  intrat  în 
contact  către  panourile  cu  fotografii, 
pentru a  le exemplifica cât de  interesante 
sunt  activităţile  pe  care  le  desfășoară  în 
cadrul Mare Nostrum. Dintre cei informați, 
10 s‐au înscris pe loc ca voluntari.  
 
Atelier  de  creație  obiecte  decorative  ‐
Miercuri,  14 mai  2014,  între  orele  16.00‐
18.00,  în  Cora  Brătianu  voluntarii  au 
organizat un atelier de  creație  cu obiecte 
decorative  realizate  din  materiale 
reciclabile  şi  figurine din  ipsos. Cei  25 de 
voluntari  care  au  participat,  împreună  cu 
elevi de la diferite instituţii de învăţământ, 

au creat diverse obiecte din peturi, hârtie 
şi  alte  materiale,  iar  cei  mici  au  colorat 
diverse  figurine din  ipsos,  ce  reprezentau 
diverse  viețuitoare  marine.  Toti  cei 
prezenți  la atelier  au putut  să‐şi păstreze 
obiectele  create,  fiind  încurajați  să  le 
dăruiască  unei  persoane  dragi. Dintre  cei 
care au fost curioși şi interesați să afle mai 
multe despre organizație, 5 s‐au  înscris ca 
voluntari.  În organizarea evenimentului  s‐
au  implicat 3 voluntari,  iar  la expoziție au 
participat  25  voluntari,  precum  şi  toți 
membrii echipei Mare Nostrum. 

 

Centrul  de  Prevenire,  Evaluare  şi 
Consiliere Antidrog Constanța  
 
În  lumea poveștilor! – Marți, 13.05.2014, 
specialiștii  Centrului,  împreună  cu  3 
voluntari, s‐au aflat  în mijlocul copiilor de 
la  grădinița  nr.  25  ,,Căsuța  Poveștilor",  
unde  au  desfăşurat  activitatea  ,,În  lumea 
poveștilor" .  Voluntarii  Centrului  au  citit 
povești  preșcolarilor  şi  au  interpretat 
rolurile unor personaje cunoscute de copii, 
au  împărțit baloane  şi  s‐au  jucat cu copiii 
din  grădiniță.  Obiectivele  activității  au 
fost:   promovarea valorii umane prin grija 
față de copiii mai mici;  implicarea elevilor 
voluntari  în activitate, acordându‐le  șansa 
de  a‐şi  dezvolta  sentimentul  de 
solidaritate,  responsabilitate  față  de  alţi 
copii. 
 
Eu în grupul meu – Joi, 15.05.2014, a avut 
loc  la  Centrul  de  Plasament  ,,Ovidiu" 
Constanța  o  activitate  de  prevenire  a 
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consumului de tutun/alcool şi droguri prin 
implicarea  copiilor din Centru  în activităţi 
de  teambuilding,  în  scopul 
formării/exersării  de  abilități  personale  şi 
sociale  în  vederea  creșterii  factorilor  de 
protecție  şi  diminuării  factorilor  de  risc. 
Beneficiarii  acestei  activităţi  au  fost  13 
copii cu vârste cuprinse între 13 ‐16 ani. 

 
Voluntari  Şcoala  Gimnazială  Nr.  7 
"Remus Opreanu"  
 
Să  creștem  împreună, prin  voluntariat!  ‐ 
Voluntarii  Scolii  Nr.  7  "Remus  Opreanu" 
Constanța  au  deschis  Săptămâna 
Naţională  a  Voluntariatului  prin  două 
flashmob‐uri,  în  care  i‐au  antrenat  pe 
elevii din ciclul primar, respectiv gimnazial. 
Copiii  au  dansat  în  curtea  şcolii  conform 
unei  coregrafii puse  la punct de voluntari 
pe  melodia  "Happy",  au  format  din 
trupurile lor, pe terenul de sport, sloganul 

"Recreează‐te prin voluntariat" şi au lansat 
baloane  cu  heliu  pe  care  au  scris,  în 
prealabil,  mesajele  lor  legate  de 
semnificația voluntariatului.  
 
Ne  recreem  prin  jocuri  ‐  Voluntarii  Scolii 
Nr.  7  "Remus  Opreanu"  Constanța, 
animatori în cadrul proiectului "Să învățăm 
să ne jucăm", au desfăşurat ore de joacă la 
cinci  grădinițe  partenere.  Preșcolarii  şi 
doamnele  educatoare  au  fost  extrem  de 
încântate  de  aceste  activităţi,  căci 
voluntarii  s‐au  deghizat  în  personaje  de 
poveste,  au  făcut  pictură  pe  față  şi  i‐au 

antrenat pe copii în jocuri noi, amuzante şi  
interactive. 

 
Fundaţia Giovanni Bosco 
 
Voluntarii  fundației  au  promovat  două 
sporturi mai  puţin  cunoscute,  dar  foarte 
frumoase: sahul, care din acest an va intra 
în  toate  școlile  din  țară,  şi  jocul  de 
fussball.  De  asemenea,  în  cadrul 
atelierului  “Voluntarul &  animatorul”  au 
reusit  să  prezinte  şi  să  transmită 
caracteristicile  unui  animator:  creativ, 
flexibil,  adaptabil,  optimist,  energic, 
implicat,  care  dăruiește,  ajută,  oferă  din 
timpul  său,  ajută  copiii  să  creasca  prin 
jocuri şi activităţi, etc.  

 
Liceul Tehnologic Ion Banescu, 
Mangalia 
 
Voluntariat  prin  sport  ‐  Aproximativ  160 
de  elevi din  clasele  IX‐XII  s‐au  implicat  în 
desfășurarea competiției  sportive cu  scop 
caritabil.  Echipe  de  elevi  din  14  clase  au 
jucat  în  reprize de câte 10'  fotbal. Colegii 
lor  au  donat  pentru  vizionarea  partidelor 
câte  1  leu/pers.  şi  i‐au  încurajat.  Banii 
colectați  au  servit    la  organizarea  unei 
activităţi de 1 Iunie cu copiii cu C.E.S. de la 
Şcoala  Specială  Sanatorială  din Mangalia. 
Elevii  voluntari  au  primit  diplome  de 
recunoaștere a contribuției lor.  
 
De azi, renunț  la  fumat!  ‐ 50 de elevi din 
clasele  IX‐X  au  participat  la  dezbaterea 
despre riscurile consumului de nicotina  în 
rândul  adolescenților.  Specialistul  invitat, 
d‐na  Iftimie  Oana,  cu  licența  germană 
Facilitas  Healthcare  din  Constanta,  le‐a 
prezentat elevilor Terapia Laser Antifumat.  
Activitatea  a  fost  interactivă,  adolescenții 
primind răspunsuri corecte, fundamentate 
din  partea  specialistului,  la  întrebările 
adresate. 
 
Adolescenţi  harnici  şi  gospodari  ‐ 
Aproximativ  50  de  elevi  din  clasele  IX‐XI, 
coordonati  de  6  profesori  diriginți  şi  3 
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reprezentanți  ai  Asociației  de  Părinți  a 
Liceului  Tehnologic  "Ion  Bănescu"  din 
Mangalia  s‐au  implicat  cu  drag  şi  spor  în 
ecologizarea şi plantarea, în fața liceului, a 
florilor  şi  arbuștilor  achiziționați din banii 
donați de părinţii lor. 
 

Şcoala  Gimnazială  Nr.40  Aurel 
Vlaicu   

 
SOS  ‐ Nu mai polua!  ‐ Copiii  împreună cu 
voluntarii  şi  părinţii  au  confecționat 
flayere,  afișe  pe  care  le‐au  distribuit  în 
cartierul  CET  din  Constanța.  Totodată  au 
existat  discuții  despre  cât  de  important 
este  să  se  implice  fiecare  în  protejarea 
planetei, să fie voluntar  în orice situatie şi 
să  îi constientizăm pe oameni de efectele 
nocive ale faptelor lor asupra planetei. 

 
Şcoala Gimnazială Nr. 11 
   
Învățăm  să  ne  comportăm  din  jocuri  ‐ 
Voluntarii,  animatori  în proiectul national 
"Să  învățăm  să ne  jucăm",   au desfăşurat 
"ORA  DE  JOACA"  la  fosta  lor  grădiniță. 
Astfel,  le‐au arătat doamnelor educatoare 
şi  copiilor  cât  de  frumos  au  evoluat  prin 
şcoală, cât de buni prieteni pot  fi dar mai 
ales ce multe putem  învăța jucându‐ne. 
 
SOS  ‐  Nu mai  polua!  ‐  Elevii  au mers  în 
cartier şi au  împărțit fluturaşi prin care au 
dorit  să  conștientizeze  cetăţenii  de 
riscurile poluării şi să îi îndemne să arunce 
deșeurile  la  locurile  special amenajate,  să 
fie mai selectivi la cât şi ce consumă.  
 
Mai  buni,  prin  voluntariat!  ‐  Voluntarii 
şcolii  au organizat un  flashmob,  în  cadrul 
căruia  au  dansat  după  o  coregrafie  de 
grup, au oferit  flyere  şi au  înălțat baloane 
cu  informații despre voluntariat  şi despre 
Săptămâna  Naţională  a  Voluntariatului 
2014 . 

 
 
 

Asociaţia Civicum Voluntaris, Mihail 
Kogălniceanu 
 
Happy Voluntariat! ‐ Happy Voluntariat! a 
fost  activitatea  realizată  de  voluntarii 
Asociatiei  Civicum  Voluntaris,  în  care    au 
mers  în  cele  mai  cunoscute  locuri  din 
Constanța şi au  informat trecătorii despre 
voluntariat apoi  i‐au antrenat să participe 
la  bucuria  lor  pe  cunoscuta  melodie 
"Happy". De asemenea au mers  la UMC şi 
au  vorbit  de  voluntariat.  Au  imortalizat 
fotografii  cu  cuvinte  cheie  care  duc  spre 
VOLUNTARIAT. 

 
Antrenament  Street  Dance,  Cycling, 
Step&Tonic ‐ Angajații de  la sala de fitnes 
Fitnes Fit&Shape au dorit  să contribuie  la 
acest  frumos  eveniment  alocând  din 
timpul  lor  liber  prin  organizarea  unui 
antrenament  gratuit. Astfel,  trei  zile  timp 
de o oră au fost antrenamente gratuite de 
Street Dance,Cycling, Step&Tonic;. 
 
Ai  carte,  ai  parte!  ‐  Asociaţia  Civicum 
Voluntaris,  în parteneriat cu  Inspectoratul 
de  Jandarmi  Judeţean  Constanța,  au 
desfăşurat activitatea  "Ai  carte,  şi parte!" 
care a constat în colectarea de cărți pentru 
dotarea  bibliotecilor  de  la  grădinița  şi 
şcoala din satul Mircea Vodă.  
 
Îmbrățișări  gratuite  ‐  Asociaţia  Civicum 
Voluntaris,  în  parteneriat  cu  City  Park 
Mall, au desfăşurat activitatea "Imbrățișări 
gratuite", în care o persoană cu dizabilități 
care  este  şi  voluntar  a  oferit  îmbrățișări 
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trecătorilor, pentru a crește toleranța față 
de persoanele cu dizabilități. 
 
Voluntariatul, o mare de oportunități  ‐ A 
fost  activitatea  de  promovare  a 
voluntariatului  în  rândul  tinerilor de  liceu 
pentru  a  dezvolta  interesul  față  de  acest 
domeniu. 
 
O carte pentru fiecare  ‐  A  fost 
activitatea  prin  care  copiilor  din  clasa 
pregătitoare  D,  de  la  Școala  B.P.Hașdeu 
din  Constanța  le‐a  fost  citită  o  poveste, 
după care au povestit ce au  înțeles,  iar  la 
final au donat o carte pentru biblioteca de 
la grădinița din satul Mircea Vodă. 
 
Voluntariat  şi  Sport pentru  Sănătate  ‐  În 
parteneriat  cu  Asociaţia  Sport  pentru 
Sănătate şi Centrul Regional de Prevenire , 
Evaluare  şi Consiliere Antidrog Constanța, 
Direcția  Județeană  de  Sport  şi  Tineret 
Constanța,  Expertissa  Constanța,  
Voluntariat  şi  Sport  pentru  sănătate  au 
antrenat  echipe  formate  din  elevi  de  la 
școli şi licee să participe la un circuit al mai 
multor  sporturi.  Astfel  elevii  au 
conștientizat    beneficiile  practicării  unui 
sport  iar  la  final  toti  cei  prezenți  au 
ecologizat o porțiune de pe plaja Modern. 
 
Spot Publicitar  ‐  Asociaţia  Civicum 
Voluntaris,  în  parteneriat  cu  Asociaţia 
Grupurilor  Locale  de  Tineret  Constanța, 
Crucea  Roșie  Constanța,  Fundația 
Giovanni  Bosco,  Comitetul  National 
Român pentru Drepturile Copilului, Corpul 
Voluntarilor  Gărzii  Naţionale  de  Mediu, 
Direcția  Județeană  de  Sort  şi  Tineret 
Constanța,  Action  Television  Production 
au  realizat  un  spot  de  promovare  a 
voluntariatului.  Echipele  de  voluntari  a 
celor  șase  organizații,  au  lucrat  încă  din 
luna  februarie  la  ideea  spotului  pentru 
promovarea  VOLUNTARIATULUI  în 
comunitatea constănțeană, astfel  încât pe 
tot  parcursul  SNV  să  fie  difuzat  pe 
posturile  TV  locale,  județene  şi  ecranele 
din autobuzele din Constanța. 

 

Biblioteca  Pontus  Euxinus, 
Năvodari 
 
Instigare la lectură, ediția a IV‐a ‐ Pe data 
de  16  Mai,  au  participat  alături  de 
Biblioteca  Pontus  Euxinus,  profesori, 
învățători,  elevi,  studenți,  corporatiști, 
oameni  ai  locului  aflati  în  parc.  Copiii 
voluntari  au  împărțit  materiale 
promoționale  prin  care  au  încurajat 
lectura  şi  voluntariatul,  au  organizat  o 
expoziție de cărți, au citit cărți copiilor din 
parc. La final, ca  în fiecare an, au făcut un 
lanț uman, din ce  în ce mai mare de  la an 
la  an,  şi  au  strigat  în  cor:    ,,Lectura  e 
cool(tură)!'' .  

 
Judeţul Dâmbovița 
 
Colegiul  National  “Vladimir 
Streinu”, Găești   

 
Volunteer  for  your  inner  self  ‐  În  cadrul 
SVN, activitatea a fost coordonată de prof. 
Streinu Florina Loredana şi a implicat elevii 
clasei a IX‐a G, profil uman, 28 de elevi. Pe 
parcurs, acestor elevi li s‐au alaturat elevii 
clasei  de  științe  sociale,  coordonati  de 
prof.  Ratea‐Cercel  Andreea.  Activitățile 
diverse  au  avut  ca  obiective  stimularea 
creativității  şi  a  lecturii,  conștientizarea 
importanței  lecturii  în  dezvoltarea 
personală  şi  identificarea  unor modalități 
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eficiente  de  a  descoperi  cărțile  potrivite 
pentru  fiecare. Elevii  voluntari  au  realizat 
pliante,  materiale  informative  şi  afișe 
pentru  promovarea  lecturii,  au  organizat 
întâlniri  zilnice  la  bibliotecă  pentru  a 
discuta  şi  prezenta  cărțile  preferate, 
citate,  etc,  promovarea  revistei  şcolii  şi 
strângerea de fonduri din vânzarea cărților 
donate  de  elevi  şi  profesori,  precum  şi  o 
activitate cu pensionarii din oraşul Găești, 
realizată  ca  un  schimb  de  experiențe 
privind lectura.   
 

Judeţul Dolj 
 
Asociaţia Andrei, Craiova 
 
"EXPO‐Voluntar" ‐ 20 de elevi voluntari de 
la  clasa  Pregătitoare  C  au  dorit  să 
transmită către cei 90   de elevi ai claselor 
pregătitoare  şi  părinţii  lor  că  pacea 
înseamnă  să  respectăm  tot  ceea  ce  ne 
înconjoară,  că  trăind  în  armonie  cu 
oamenii şi cu natura promovăm drepturile 
fundamentale.    Ei  au  desenat mesaje  de 
pace:  pământul  colorat  şi  viu,  natura, 
prietenie. Impactul: toti ceilalți colegi ai lor 
de la clasele pregatitoare au vrut să facă şi 
ei  desene  şi  să  devină  voluntarii  pacii, 
părinţii  au  fost  curioși  să  afle  ce  proiect 
este  cel  la  care  participăm  şi  cum  se  va 
continua.  Totodata,  pentru  promovarea 
voluntariatului, elevii voluntari au  realizat 
o  expoziție  pe  holul  Liceului  de  Arte 
“Marin  Sorescu”  cu  desene  care 
reprezentau  ce  înseamnă  voluntariatul 
pentru  ei,  precum  şi  prezentări 
PowerPoint  şi    flyere  în  Publisher  cu 
informații privind conceptul de voluntariat 
şi  cu  exemple  concrete  de  activităţi 
realizate de voluntari. 
 
GIVE‐voluntar  ‐ A  fost  strânsă o  sumă de 
bani  din  donaţii  voluntare  ale  elevilor, 
cadrelor didactice şi membrilor asociațiilor 
implicate,  iar  cu  banii  rezultați  au  fost 
cumpărate  produse  alimentare  (lactate, 
fructe şi dulciuri) pentru cei 20 de copii din 
Centrul de recuperare şi reabilitare pentru 

copilul  cu  handicap.  Toată  activitatea  a 
fost  facută  de  cei  7  elevi‐voluntari.  În 
același spirit,  în activitatea “Dăruiește din 
suflet!”  –  5  voluntari  au  organizat  o 
donație de haine şi jucării pentru 15 familii 
cu probleme din comunitatea locală, iar în 
activitatea  “Din  inimă  vă  dăruim” 
voluntarii  au  realizat  o  donație  de  jucării 
pentru elevii Școlii Gimnaziale Segarcea.  
 
Şi noi colectăm selectiv PET‐uri şi hârtie – 
Voluntarii  au  organizat  la  Şcoala 
Gimnazială  Sfântul  Dumitru  şi  la  Şcoala 
Gimnazială  Segarcea  o  activitate  de 
colectare  de  PET‐uri  şi  hârtie  în  vederea 
reciclării  selective  şi  protecției  mediului 
înconjurător.  

 
Asociaţia  Studenților  de  la  
Facultatea de Fizică din Craiova 
 
Fii Voluntar! Reuşeşte!  ‐  A  fost  un 
eveniment  desfăşurat  la  Casa  de  cultură 
Traian Demetrescu,  şi   derulat  sub  forma 
unor dezbateri cu scop informativ. Invitații 
au  fost  voluntari  de  la  diferite  ONG‐uri, 
persoane care  s‐au  implicat  în voluntariat 
şi apoi au deschis o afacere sau excelează 
într‐un  anumit  domeniu  datorită 
voluntariatului.  Evenimentul  a  adus  la  un 
loc  oameni  excepționali  printre  care  s‐a 
numărat: Daniel Botea‐ blogger de succes, 
Cătălin  Zamfir  ‐antreprenor,  Cora Gabriel 
Sanda – preşendinte    la Pro Civica Oltenia 
şi  Dana  Dobre,  trainer  AIESEC  Craiova. 
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Aceștia  le‐au  vorbit  persoanelor  dornice 
de  implicare  despre  avantajele  pe  care 
voluntariatul  le oferă, despre experiențele 
deosebite  dobândite  şi  cât  de  mult 
contează  activităţile  nonformale  în 
construirea unui CV. 
 
Astronom  pentru  o  zi!  –  Activitatea, 
desfăşurată în cadrul Zilei Internaționale a 
Muzeelor,  a  avut  ca  scop  motivarea  şi 
conștientizarea  voluntarilor  cu  privire  la 
importanţa  mediului  şi  valorificarea 
acestuia. Fiecare voluntar a primit câte un 
audio  ghid  prin  care  a  avut  acces  la 
informații despre toate exponatele. Secția 
de astronomie a fost deliciul întregii vizite, 
acţiunea  încheindu‐se  cu  un  film  despre 
planetele  sistemului  nostru  solar. 
Voluntarii au plecat cu gândul de a reveni 
la muzeu şi împreună cu alţi prieteni. 

 
Centrul pentru Dezvoltare 
Comunitară Durabilă CDCD,Giubega 
 
Curs  de  metode  şi  instrumente  de 
educație  nonformală  ‐  10  voluntari  au 
organizat  un  curs  de  metode  şi 
instrumente  de  educație  nonformală 
pentru  22  de  persoane,  respectiv 
reprezentanți  ai  16 ONG‐uri  participante, 
un  curs extrem de util  şi  folositor pentru 
cei care lucrează în domeniu.  

 
Judeţul Galati  
 
Colegiul  Tehnic  de  Alimentație  şi 
Turism   
 
Liceenii  voluntari  pentru  prichindeii 
voinicei ‐   Elevii  voluntari  de  la 
Colegiul  Tehnic  de  Alimentație  şi  Turism, 
împreună  cu  doamnele  profesoare  Pleşa 
Emilia, Iliea Lidia şi Moraru Dorina, plini de 
entuziasm s‐au prezentat  în  fața micuților 
cu dizabilități severe locomotorii şi psihice 
care  fac  recuperare  zilnică  în  Centrul  de 
Servicii  Iovan  Iorgovan  din  cadrul DJASPC 
Galați.  Cu  ei  au  petrecut  câteva  ore  de 

neuitat:  au  socializat,  s‐au  jucat,  au 
învăţat.  Voluntarii  au  convins  cu  aplauze 
pe  un  micuț  rebel  să  mănânce.  Pentru 
fiecare  înghițitură  voluntarii  începeau  să 
aplaude  şi  apoi  toti  ceilalţi, micuțul  fiind 
foarte fericit că a reuşit să capteze atenția! 

 
Fundația "ÎMPREUNĂ"   

 
Concurăm  şi  ne  distrăm  Împreună  ‐ 
Voluntarii  de  la  Liceul  Teoretic  Mircea 
Eliade,  însoţiţi  de  profesori  şi  elevi  de  la 
clasa  a  III‐a  din  cadrul  aceluiași  liceu,  şi 
copiii  de  la  Centrul  de  Zi  "Împreună"  au 
petrecut o după amiază plăcută împreună. 
Au  format  echipe  mixte  şi  s‐au  jucat  şi 
întrecut  la diverse sporturi  în aer  liber, pe 
terenul  de  sport  din  curtea  centrului.  Au 
jucat fotbal, s‐au  întrecut  la ștafetă şi alte 
jocuri,  iar  la  final copiii au sevit  împreună 
dulciuri  şi  sucuri,  simțindu‐se  integrați  şi 
importanti alături de voluntari. 

 
Dăruieşte  sănătate!  ‐  Voluntari  AFMC  ‐ 
Şcoala postliceală sanitară "Christiana", au 
măsurat  tensiunea  arterială,  pulsul, 
glicemia,  înălțimea, greutatea,  indicele de 
masă  corporală  pentru  vârstnicii  de  la 
Clubul Seniorilor din cadrul Centrului de Zi 
"Împreună". Deja la a IV‐a ediţie, întâlnirile 
sunt  un  prilej  de  bucurie  împărtășită  de 
voluntari  şi  vârstnici.  La  final  voluntarii 
sunt  răsplatiţi  cu  multumiri,  dulciuri  şi 
diplome. 
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Recreează‐te prin voluntariat! ‐  Copiii 
şi  tinerii  de  la  Centrul  de  Zi  "Împreună", 
însoţiţi  de  voluntarii  pensionari,  au 
petrecut  momente  plăcute  împreună  cu 
vârstnicii de  la căminul Stefan cel Mare  şi 
Sfânt,  oferindu‐le  surprize  "dulci"  şi  un 
program  artistic  prin  care  s‐a  dorit 
întărirea  solidarității  între  generații. 
Cântece,  teatru,  dans  şi  voie  bună,  iar  la 
sfârşit toti s‐au prins în hora prieteniei.  
 
Un mediu frumos pentru un corp sănătos 
‐  Activitate  de  ecologizare  în  pădurea 
Gârboavele din apropierea oraşului Galați. 
Au  participat  seniori  de  la  Clubul 
Seniorilor,  copii  de  la  Centrul  de  Zi 
“Împreună"  şi voluntari din proiectul pilot 
Silver  City,  dar  şi  voluntari  de  la 
Organizația  Cercetașii  României,  din 
București.  Activitatea  s‐a  desfăşurat  în 
parteneriat  cu  asociaţia  IDEEA  Galați 
Primăria  Galați,  Cercetașii  României 
Bucureşti,  Viata  Liberă  Galați.  Primăria 
Galați a asigurat  transportul  iar voluntarii 
din  proiectul  Silver  City  au  asigurat 
materialele necesare ‐ mănuși, saci, etc. La 
final  a  fost  organizat  un  picnic.  Toți  s‐au 
distrat  şi au dat un bun exemplu celor ce 
vin la pădure pentru aer curat.  
 
Zâmbete  şi  voie  bună  la  Fundația 
Împreună  ‐  Voluntarii  care  activează  în 
cadrul  fundației,  împreună  cu  beneficiarii 
de  toate  vârstele,  au  petrecut  o  după 
amiază plină de cântec, dans şi voie bună, 
cu  voluntarii  AFMC  Christiana.  Aceasta 
petrecere  a  marcat  incheierea  unei 
săptămâni pline de activităţi interesante şi 
atractive pentru toată gama de beneficiari 
şi voluntari din cadrul organizației noastre. 

 
Fundația Cuvântul Întrupat   
 
Sărbătorim  implicarea  ta!  ‐ Pe 15 mai,  la 
sediul  fundației  echipa  s‐a  întâlnit  cu 
voluntarii,  pentru  o  activitate  de 
rememorare  a  activităţilor  făcute 
împreună,  şi  mai  ales  pentru  a  aduce 
recunoaștere  muncii  şi  implicării 
voluntarilor. Aceștia s‐au  jucat, au revăzut 

poze  din  activitatea  voluntarilor,  au 
învăţat să  împacheteze un tricou, dar mai 
ales  au  împărtășit  experienţele  trăite  ca 
voluntari  şi  despre  cum  acestea  ne 
schimbă,  ne  fac  mai  buni.  Frumusețea 
acestei  întâlniri  a  fost  dată  şi  de 
diversitatea voluntarilor care au participat: 
o profesoară de limba română pensionară, 
elevi,  studenți,  un  șomer  şi  un  tânăr 
american. Au  fost momente emoționante 
şi, dincolo de diplomele, de tricourile verzi 
şi  de micile  daruri  pe  care  le‐au  oferit  şi 
primit,  fiecare  voluntar  a  primit  un mare 
MULŢUMESC  din  partea  fundației  pentru 
tot  ceea  ce  face  pentru  copii  şi  pentru 
comunitate.  
 
Vrei o schimbare? Fii voluntar!‐ Pe 14 mai 
s‐a derulat acţiunea de  informare  "Vrei o 
schimbare?  Fii  voluntar!".  În  incinta 
Facultății  de  Mecanică  voluntarii  s‐au 
întâlnit  cu  studenții  cărora  le‐au  povestit 
despre  provocarea  pe  care  o  poate 
reprezenta  voluntariatul  pentru  fiecare 
dintre ei. De asemenea, au discutat despre 
oportunitățile de voluntariat pe care  le au 
la  îndemână  în  comunitate,  despre 
avantaje,  cât  şi  despre  schimbările 
legislative  în  domeniu,  în  sensul 
recunoașterii voluntariatului ca experiență 
profesională.  Au  participat  un  număr  de 
aprox. 150 de persoane,  iar  tuturor  celor 
interesați  li  s‐au  oferit  materiale 
informative.  
Voluntariat  pentru  un  cartier  curat  –  25 
de copii de la Centrul Comunitar "La Vale" 
al Fundației, doi voluntari  şi cinci membri 
ai  echipei  au  participat  la  o  acţiune  de 
curățenie  în  Valea  oraşului,  zonă  în  care 
este  sediul  fundatiei  şi  unde  locuiesc  cei 
mai multi  dintre  copiii  care  frecventează 
Centrul Comunitar. Voluntarii au petrecut 
o zi frumoasă împreună, dând un exemplu 
comunităţii  despre  importanţa  curățeniei 
şi al păstrării unui mediu curat şi sănătos.   
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Şcoala  "Maria  Grecu",  sat  Odaia 
Manolache, comuna Vînători 
 
O floare pentru un zâmbet ‐ Elevii clasei a 
IV  a  de  la  Şcoala  ,,Maria  Grecu”,  Odaia 
Manolache,  jud.  Galaţi,  coordonati  de 
prof. Costela Renata Gavrila, au hotărât să 
aducă  zâmbetul  şi  buna  dispoziție  pe 
chipul  şi  în  sufletele  locuitorilor  din  sat. 
Astfel, au realizat cu mânuțele  lor harnice 
floricele din hârtie colorată, pe care  le‐au 
dăruit oamenilor de pe stradă  în schimbul 
unui  zâmbet,  în  cadrul  acțiunii  de 
voluntariat  ,,O  floare pentru un  zâmbet”.  
Acţiunea s‐a bucurat de un real succes atât 
în  rândul  comunităţii,  dar  mai  ales  al 
elevilor  care  s‐au  simţit minunat  să  facă 
fapte bune,  să bucure oamenii  cu munca 
lor şi să ştie că gestul lor aduce un strop de 
fericire pe chipurile muncite, arse de soare 
ale  sătenilor, vădit  impresionați de gestul 
copiilor.  

 

Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil'' 
 
Respect  pădurea,  reciclez  hârtia!  ‐  Timp 
de  două  zile,  elevii  claselor  primare  din 
şcoală  au  colectat maculatura.  Aceasta  a 
fost  adusă  ambalată  în  cutii,  apoi 
cântărită,  în  total  s‐au  înregistrat  aprox. 
600 kg. Din banii obținuți în urma vânzării, 
s‐au  premiat  clasele  câștigătoare  cu 
dulciuri  şi  rechizite  scolare  pentru  copiii 
nevoiași din acele clase. 
 

Orașul  Viitorului  din  piese  lego  ‐ Micuții 
de  la  clasele  pregătitoare  A  şi  C  au 
construit  alături  de  copiii  Fundatiei 
Împreună un  ,,Oraș al viitorului'' din piese 
lego. Jocurile lego au fost asigurate printr‐
o  sponsorizare  în  urma  unui  proiect. 
Activitatea  a  fost  plăcută  pentru  copii, 
aceştia  au  dovedit  creativitate  în 
asamblarea  pieselor  lego,  dar  şi  spirit  de 
echipă. 
 
Sport şi voie bună! ‐ Copiii din clasa a II‐a 
A  au  iniţiat  o  după‐amiază  de  acţiuni 
sportive  alături  de  copiii  Fundatiei 
Împreună.  S‐au  organizat  concursuri  de 
sărit coarda pentru fete şi un meci amical 
de  fotbal  pentru  băieți.  S‐au  procurat 
costume  de  sport  (culori  alb  şi  rosu)  şi 
pampoane  de  majorete  pentru  fete, 
insigne  şi  corzi.  Atât  voluntarii  cât  şi 
participanţii  au  realizat  importanţa 
sportului pentru sănătate.  

 
Şcoala Ion Petrovici, Tecuci   
 
Voluntari  pentru mediu‐voluntari  pentru 
viaţă   ‐  Sub  sloganul  SNV  2014, 
"Recreează‐te  prin  voluntariat!",  elevii  şi 
cadrele didactice ale Școlii Gimnaziale "Ion 
Petrovici" au adoptat, pentru al treilea an 
consecutiv,  un  comportament  ecologic 
prin  numeroase  activităţi:  promovarea 
voluntariatului  în  şcoală,  colectarea 
deşeurilor,  igienizarea  diferitelor  spaţii 
verzi  din  curtea  şcolii  şi  conștientizarea 
elevilor  asupra  importanței  protejării 
mediului înconjurător.  

 
Judeţul Gorj 
 
Asociaţia "ECO Youths", Târgu‐Jiu 
 
Curs  de  orientare  turistică/Geocaching  ‐ 
Cursul  a  fost  susţinut  de  către  un  ghid 
montan,  iar  în  cadrul  cursului  tinerilor  le‐
au  fost  prezentate  instrumente  de 
orientare turistică, modul lor de folosire şi 
modalitatea  de  interpretare  corectă  a 
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datelor.  Pe  lângă  informațiile  acumulate 
pe moment, tinerii au primit câte un ghid 
de  orientare.  La  sfârșitul  cursului  a  fost 
organizat un concurs,  în vederea evaluării 
cursului.  Obiectivul  fiecărei  echipe  era 
acela de  a  găsi  comoara  ascunsă  în parc. 
Fiecare echipă a primit câte o busolă, şi o 
hartă,  instrumente ce au  folosit  la găsirea 
comorilor.  La  sfârșitul  concursului,  cu 
toate comorile găsite, au realizat faptul că 
acel  curs  a  avut  un  impact  pozitiv  şi 
rezultate benefice.  La  sfârşit, participanţii 
au  fost premiați cu diplome de apreciere, 
au    făcut poze  şi  s‐au bucurat  că am  fost 
voluntari. 
 
Atelier  de  creație  “Zâmbete  Dulci"  ‐ 
Pornind  de  la  realitatea  întâlnită  şi 
observată  pe  chipul  oamenilor  din  jur,  al 
copiilor care au uitat să mai zâmbească, să 
vadă  bucuriile  din  lucrările  mărunte, 
voluntarii    Asociației  şi  elevii  din  cadrul 
Școlii  Generale  Constantin  Brâncuși, 
Târgu‐Jiu,  au  preluat  inițiativa  în  acest 
sens, punând în practică un fel de a aduce 
zâmbete  pe  chipul  tuturor. Astfel  au  fost 
create  aproximativ  1000  de  felicitări 

handmade,  cu  mesaje  pozitive,  de 
încurajare,  şi  decorate  cu  câte  o 
bomboană,  astfel  încât  felicitările 
zâmbitoare să  fie  şi dulci. Aceste  felicitări 
au  ajuns  la  toti  copiii  internati  la  Spitalul 
Municipal,  la  bătrânii  întâlniți  pe  băncile 
din  centrul  oraşului,  etc.,  la  care 
zâmbetele nu au întâziat să apară. 

 

Judeţul Hunedoara 
 
Şcoala  Gimnazială  I.  D.  Sirbu, 
Petrila 
 
Mai  aproape  de  natură  ‐  Scopul  acestei 
activităţi a fost sporirea interesului față de 
mediul  înconjurător  şi  de  asemenea 
sporirea  admirației    față  de  frumusețea 
naturii.  Copiii  au  realizat  o  expoziție  de 
desene  şi  fotografii  realizate  împreună cu 
părinţii,  unde  au  fost  expuse  lucrări  pe 
teme legate de mediul înconjurător şi care 
a  avut  un  impact  puternic  asupra 
comunităţii,  expoziția  înregistrând  aprox. 
1000 de vizitatori. Apoi, elevii împreună cu 
cadrele didactice şi părinţii au participat la 
acţiuni de plantare  şi acţiuni de curățenie 
în parcurile din zonă şi în curtea şcolii. 
 
Parada florilor ‐ Elevi Școlii Gimnaziale I.D. 
Sîrbu,  împreună  cu  părinţii  şi  cadrele 
didactice,  au  realizat  costume  din 
materiale  reciclabile.  Această  activitate  a 
stimulat  socializarea  între  profesori  şi 
părinţi,  care  a  rezultat  într‐o  bună 
colaborare  în  scopul  protejării  mediului. 
Îmbrăcați  în  costumele  florilor,  elevii  au  
făcut o paradă  în timpul căreia au adresat 
câte un mesaj pentru un mediu mai curat.  

 
Clubul  IMPACT  Pride  of  Petroșani, 
de  la  Şcoala  Gimnazială  I.G.DUCA 
Petroșani   

 
Cântăm  pentru  viaţă,  ediția  a  III‐a  ‐ 
Spectacolul  caritabil  "Cântăm  pentru 
viaţă",  desfăşurat  în  16  mai,  a  fost  o 
reușită  extraordinară,  însumând  23  de 
momente  artistice,  18  profesori  voluntari 
şi  135  de  elevi  voluntari.  Incasările  din 
bilete şi donaţii au fost de 1476 de  lei,  iar 
din  acești  bani  s‐au  cumpărat  20  de 
trusouri  noi,  care  conțineau  păturică, 
Pampers, costumas, body, șampon, săpun, 
pastă,  șervețele  umede,  mănuși  anti‐
zgâriere.  De  asemenea  au mai  strâns  13 
cutii cu hăinuțe puţin  folosite, din donaţii 
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şi  din  vânzări  de  pe  facebook  ale  unor 
mămici.  De  Ziua  Copilului,  1  Iunie, 
voluntarii au  fost  la Spitalul de Urgență şi 
au donat trusourile.  
 
Voluntari cu....IMPACT!   ‐  Flashmob‐
ul a avut loc în Parcul "Carol Schretter" din 
Petroșani  şi  s‐a  bucurat  de  un  interes 
deosebit. Elevii clubului au  început printr‐
un Cup Song, care a atras atenția celor din 
parc,  iar  la  sfârșitul  cântecului  au  afișat 
mesajul  "Fii  star!  Fii  un  voluntar!", 
îndemnând  pe  cei  prezenți  la  a  face  
voluntariat.  De  asemenea,  copiii  au 
discutat cu toti cei  întâlniți  în parc despre 
activităţile lor de voluntariat.  

 
Asociaţia VOLSIM, Simeria 
 
Campanie stradală de promovare a S.N.V 
‐  Săptămâna  a  debutat  cu  o  campanie 
stradală  de  promovare  a  voluntariatului, 
distribuire  de  fluturaşi,  afișe  cu  Anul 
European  al  Cetățenilor,  promovare  SNV 
2014, acţiune în centrul oraşului Simeria. 
 
Activitate  de  combatere  a  violenţei  în 
instituţii ‐ Marţi, 13 mai, Asociaţia VOLSIM 
în parteneriat cu Inspectoratul de Poliţie al 
judeţului  Hunedoara  şi  Poliţia  Orașului 
Simeria,  au  desfăşurat  o  activitate  de 
combatere  a  violenţei  în  instituțiile  de 
învăţământ,  acţiune  adresată  elevilor  de 
gimnaziu  cu  probleme,  din  cadrul 
Colegiului  Tehnic  T.F.,,Anghel  Saligny”, 

pentru a avea un comportament mai bun 
la şcoală şi în societate. 
 
Cu  viaţa  mea  apăr  viaţa  şi  Prietenii 
pompieri  ‐  Miercuri,  14  mai,  Asociaţia 
VOLSIM  în  parteneriat  cu  Primăria 
Orașului  Simeria,  ISU  Hunedoara,  Crucea 
Rosie Filliala Simeria şi Inspectoratul Scolar 
al  judeţului  Hunedoara,  a  desfăşurat  un 
concurs  teoretic  şi  probe  practice,  între 
clase de gimnaziu de  la Colegiul T.T.F. “A. 
Saligny” Simeria, structurile Sc. gimnazială 
“S.  Toduta”  şi  Școala  Waldorf,  pe  tema 
,,Cu  viaţa mea,  apăr  viaţa”,  în  domeniul 
situațiilor de urgență.  
 
Mini cros  ‐ Vineri, 16 mai, pentru cei mici 
din  clasele  primare  s‐a  organizat  un 
concurs  de  alergare,  desfăşurat  pe 
categorii de vârsta, unde s‐au acordat   70 
de diplome din partea Asociației VOLSIM. 
 
Colectarea deşeurilor  ‐  Sâmbătă,  17 mai, 
Asociaţia VOLSIM în parteneriat cu ROREC, 
Colegiul  T.T.F.,,A.  Saligny”  Simeria  şi 
Primăria  oraşului  Simeria  au  organizat  şi 
desfăşurat  o  acţiune  de  colectare  a 
deşeurilor  de  echipamente  electrice  şi 
electronice,  între orele 09  şi 17. A existat 
un  punct  de  colectare  pentru  Simeria  şi 
satele  apărținătoare  şi  două mașini  care 
au  răspuns  solicitărilor  primite  prin 
telefon,  la  numerele  făcute  public 
anterior,  care  au  ridicat  deșeurile  de  la 
domiciliu. 
 
Sărbătoarea  Voluntarilor  ‐  Duminica,  18 
mai,  ultima  zi  din  SNV  a  fost  desfăşurată 
sub tema „Sărbătoarea voluntarilor”, fiind 
recunoscute  meritele  voluntarilor  şi  a 
partenerilor  implicați  în  organizarea  şi 
desfășurarea  Săptămânii  Naţionale  a 
Voluntariatului 2014. 

 
Colegiul Tehnic Mihai Viteazu, 
Vulcan 
 
Locul  deşeurilor  nu  e  în  casă!  –  Elevii 
voluntari  au  fost  antrenați  în  acţiuni 
practice  de  îngrijire  a  spaţiului  verde  al 
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şcolii: colectarea deşeurilor de hârtie şi de 
plastic, reciclarea acestora, derularea unor 
activităţi ecologice.  
 

Judeţul Iaşi   

 

Şcoala  Gimnazială  “Petru  Rares”, 
Hîrlău    

 
Cum  ne  protejăm  sănătatea  ‐  Voluntarii 
de  la  clasa  a  IV  A,  sub  îndrumarea 
doamnei  profesor  Oprea  Emilia  şi  în 
colaborare cu spitalul orăşenesc Hîrlău, au 
desfăşurat o campanie de susținere a unei 
vieti şi alimentații sănătoase. Voluntarii au 
pregătit  pliante,  fluturașe  şi  afișe  prin 
intermediul  cărora  au  promovat  un mod 
de  viaţă  sănătos  pornind  de  la  o 
alimentație  sănătoasă,  o  viaţă  activă  şi 
dezvoltarea  armonioasă  prin  practicarea 
sporturilor. Părinții şi membrii comunităţii 
locale  au  fost  alături  de  micii  voluntari 
sprijinind acţiunea acestora.  
 
Din inima...unui prieten ‐ Acţiunea iniţiată 
de  doamna  profesor  Musei  Marieta  în 
colaborare cu doamna profesor Munteanu 
Mirela  a  urmărit  implicarea  elevilor  din 
clasa a  III D  într‐o  campanie de  colectare 
de rechizite,  jucării şi dulciuri pentru copii 
internați  la  centrul de  la  Scobinti, o mică 
localitate  din  apropierea  Hîrlăului.  Copiii 

au mediatizat această campanie  în  rândul 
colegilor  din  şcoală,  precum  şi  în 
comunitatea locala prin afișe şi pliante, iar 

părinţii  au  sprijinit  şi  ei  acţiunea,  fiind 
foarte implicați alăturii de copiii lor. 
 
Ora  de  lectură  ‐  Sub  coordonarea 
doamnei  profesor  Musei  Luminița  şi  în 
colaborare cu doamna profesor Niculescu 
Carmen,  cu  susținerea  Bibliotecei 
Orășenești Hîrlău  s‐a  iniţiat un proiect de 
promovare a  lecturii  în rândul copiilor din 
clasele primare,  şi nu numai. Astfel a  fost 
creat  un  grup  de  elevi  voluntari  care  să 
susțină  ore  de  lectură,  urmate  de 
concursuri  literare. Atât  copiii beneficiari, 
cât  şi  voluntarii  s‐au  arătat  foarte 
entuziasmați  de  această  acţiune,  cu  atât 
mai  mult  cu  cât  beneficiarii  provin  din 
familii  dezorganizate,  care  îi  neglijează  şi 
nu au timp pentru a le citi povești. 
 
Voluntari de dragul cărților ‐ Activitatea a 
vizat  în principal  tragerea unui  semnal de 
alarmă  asupra  faptului  că  tot mai  puțini 
copii  citesc  cărți.  Pentru  punerea  în 
aplicație a acestei activităţi s‐au ales elevii 
din  două  clase:  a  III‐a  D  şi  a  IV‐a  B  (un 
număr  de  50  de  elevi  cu  vârste  cuprinse 
între  8  şi  10  ani).  În  acest  scop  elevii 
voluntari din clasa a VII‐a D, în număr de 8, 
au  pregătit  cărticele  cu  poezii  şi  au  citit 
povești  copiilor  îndemnându‐i  să  citească 
la  rândul  lor  şi  altor  copii  de  vârsta  lor. 
Materialele  pregătite  au  fost  realizate  cu 
sprijinul părinţilor copiilor voluntari. 
 
Concert   caritabil  ‐  Activitatea  a 
vizat în principal aducerea unui zâmbet pe 
fețele  persoanelor  cu  dizabilități  de  la 
Centrul  de  Pregătire  pentru  o  Viață 
Independentă  a  Persoanelor  cu Handicap 
“REVIS"  Hîrlău,  la  care  au  particicipat  15 
beneficiari.  Pentru  punerea  în  aplicație  a 
acestei  activităţi  s‐au  implicat  elevii  din 
cele două coruri ale şcolii gimnaziale Petru 
Rareș:  Corul  Tril  al  elevilor  din  clasele 
primare  şi  corul  Voioșii  şi  elevilor  de 
gimnaziu. Astfel elevii voluntari,  în număr 
de 100, au pregătit un spectacol în sala de 
festivități  a  şcolii,  aducând  zâmbete  pe 
fețele persoanelor prezente.  
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Un  zâmbet  pentru  cei mici  ‐  Acţiunea  a 
fost iniţiată de elevii voluntari din clasele a 
VII‐a D şi a VIII/a D coordonati de profesor 
Dorneanu  Daniela.  Aceasta  a  urmărit  să 
aducă  un  zâmbet  elevilor  din  clasele 
pregătitoare  ale  şcolii  gimnaziale  Petru 
Rares,  în  număr  de  100.  Astfel,  elevii 
voluntari  au  pictat  fețele  copiilor  în 
diferite  personaje.  În  sprijinul  acestei 
acţiuni a venit asociaţia de părinţi a şcolii, 
care  a  finantat  procurarea  creioanelor 
pentru makeup.  

 
ADPS  
 
De ce să fim voluntari? ‐ În cadrul a două 
centre  de  plasament  (C.P.  Ion  Holban  şi 
C.A.  Rosetti)  voluntarii  ADPS  au  realizat 
activităţi de motivare a tinerilor ocrotiți în 
sistem  pentru  a  se  implica  în  acţiuni  de 
voluntariat.  Au  discutat  despre  ce 
înseamnă  să  fii  voluntar,  care  e  definiția 
termenului,  reglementările  legale actuale, 
în  ce  fel  de  acţiuni  se  pot  implica  şi 
avantajele  de  care  se  pot  bucura  dacă 
participă  la astfel de acţiuni. Au participat 
un număr de 20 de tineri (câte 10/centru), 
iar pentru a stimula implicarea la activitate 
s‐a  folosit  ca modalitate  de  lucru  jocul  şi 
exprimarea prin desen şi culoare. 
 
Activitate de ecologizare ‐ Împreună cu un 
număr de 11 tineri din cadrul Complexului 
de Servicii Comunitare Bucium s‐a derulat 

o  activitate  de  ecologizare  a  zonei  Plopii 
fără  Sot,  din  judetul  Iaşi.  Voluntarii  s‐au 
dovedit tineri optimisti, dinamici şi dornici 
să facă o schimbare  în bine  în jurul  lor, cu 
experiență în astfel de acţiuni comunitare, 
în  fiecare  an  participând  alături  de 
asociaţie la acţiuni în regim de voluntariat. 
Atmosfera  din  cadrul  activității  a  fost 
energică şi distractivă, punându‐se accent 
pe  cooperare,  lucru  în  echipă,  muncă  şi 
bună‐dispoziție.  

 
Asociaţia Dokimasia   
 
Educaţie  în  aer  liber  ‐  Elevii  au  fost 
provocați la activităţi în aer liber, activităţi 
non  formale  bazate  pe  învăţare 
experiențială.  După  un  energizer  scurt 
pentru a încărca bateriile, au jucat Pasează 
masca şi un joc de teambuilding "Cursa din 
Caraibe".  La  final  au  descifrat  împreună 
exprienţa trăită, au discutat despre cât de 
important este să‐i ajutam pe ceilalti şi ce 
înseamnă  voluntariatul  pentru 
comunitate.   
 
Eu, propriul meu prieten  sau duşman?  a 
fost o altă activitate prin care elevii au fost 
antrenati  într‐un  joc  de  roluri  şi  în 
activităţi menite  să  faciliteze  dezvoltarea 
personala 
 
Dezvoltare  personală  prin  activităţi 
outdoor  –  Voluntarii  au  provocat  tinerii 
din  localitatea  Belcești  la  o  activitate  de 
dezvoltare  personală  ce  a  presupus 
înțelegerea  zonei  de  comfort/  a  celei  de 
panică şi a celei de învăţare. Apoi a urmat 
o  sesiune  de  explorare  senzorială, 
folosindu‐se  cu  precădere  de  simțul 
auzului.  În  final  au  discutat  despre  ce 
înseamnă voluntariatul pentru ei şi cum se 
pot  implica  şi  mai  activ  în  viaţa 
comunităţii.  
 
Depășește‐ți  limitele!  ‐  Tinerii  au  fost 
provocați  să  pășească  în  afara  zonei  de 
confort  pentru  a‐şi  depăşi  limitele  şi 
pentru  o  mai  bună  autocunoaștere  prin 
activităţi  sportive.  Activitatea  s‐a 
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desfăşurat  În  sala  de  sport  a  Liceului  ‐ 
partenerul asociației în cadrul SNV, dotată 
cu tiroliană, panou de alpinism,  low ropes 
astfel  încât e  lesne de  înţeles  că  trecerea 
în  afara  zonei  de  comfort  s‐a  făcut  cu 
usurinţă iar participanţii au avut ce învăța.  
 
Comunicarea  între  generaţii  ‐ Activitatea 
şi‐a  propus  să  îmbunătățească  modul  în 
care  adolescenții  abordează  relația  cu 
părinţii,  pentru  a  realiza,  pe  viitor,  o 
comunicare mai eficientă pe  termen  lung 
cu aceştia. Pentru aceasta Asociaţia a avut 
că  partener  pe  D‐na  Psiholog  Botez 
Stefania‐  Cabinet  Individual  de 
Psihoterapie Iaşi. 
 

Asociaţia Calea Vieții  Tineri pentru 
bătrâni, bătrâni pentru tineri, Iaşi 
 
Suflul  speranţei‐  Spectacol  umanitar  ‐ 
Spectacol umanitar organizat de Asociație 
în parteneriat cu Opera Naţională Română 
Iaşi, USAMV Iaşi şi alţi 15 parteneri, care  a 
avut  drept  scop  strângerea  de  fonduri 
pentru  sprijinirea  tratamentului  de 
specialitate  a  2  studente  bolnave  de 
cancer.  Evenimentul  a  fost  organizat  de 
voluntarii  Asociației  şi  ai  USAMV  Iaşi, 
artiștii din  spectacol  au  fost  voluntari din 
partea  Operei,  ai  Filarmonicii  Iaşi,  ai 
USAMV  IASI  şi  ai  Liceului  de  artă,  iar  la 
spectacol  au  participat  peste  800  de 
persoane din  școli  şi parohii  iesene. Banii 
strânși  au  fost  donaţi  în mod  egal  celor 
două cazuri umanitare.   

Puțin pentru tine, mult pentru alții!    ‐ 30 
de voluntari, elevi şi studenti, au realizat o 
activitate caritabil‐educativă cu un grup de 
30 de copii defavorizați social, din Parohia 
S.  Arh.  Stefan  Iaşi.  Ei  au  realizat  un 
spectacol  de  teatru  intitulat  ”Soacra  cu 
trei nurori”, ghicitori, face‐painting, şi alte 
activităţi artistice  timp de 2 ore, pentru a 
oferi beneficiarilor un  strop de bucurie  şi 
acces la cultură şi jocuri, asa cum au parte 
în  rest  copiii  care  duc  o  viaţă  normală 
financiar.  La  final  voluntarii  au  donat 
jucării, rechizite şi au  înființat o bibliotecă 
la Biserica. 

 
Şcoala Alexandru cel Bun   
 
Primăvara  Prieteniei  ‐  Activitatatea  s‐a 
derulat  în  parteneriat  cu  Grupul  Scolar 
"Vasile Pavelcu" din  Iaşi. S‐a desfăşurat  la 
Şcoala "Alexandru cel Bun", participând  la 
ea 45 elevi, 5 cadre didactice  şi 4 părinţi. 
Activitatea a avut titlul "Floarea Prieteniei" 
şi  a  constat  în  realizarea  unor  lucrări  din 
materiale  reciclabile,  din  natură,  care  au 
fost  ulterior  asamblate  într‐o  machetă, 
reprezentând  primăvara.  Scopul  principal 
al  activității  a  fost  dezvoltarea 
competențelor de  comunicare  între elevii 
de  la  o  şcoală  de  masă  şi  cei  cu  nevoi 
speciale(deficiențe  de  auz  şi  vorbire), 
astfel  pe  parcursul  activității,  lucrând 
împreună,  elevii  de  la  cele  două  instituţii 
au  utilizat  diverse  limbaje,  preponderent 
cel mimico ‐ gestual, dar nu numai şi nu au 
avut  nevoie  decât  în  mică  măsura  de 
ajutorul cadrelor didcactice care predau la 
Grupul Școlar pentru a se face înțeleși şi a‐
şi duce la îndeplinire sarcinile comune.  

 
Centrul  de  Prevenire,  Evaluare  şi 
Consiliere Antidrog Iaşi   
 
Dezbatere ‐ Un număr de 34 elevi de etnie 
rromă  din  cadrul  Școlii  gimnazială  Gulia, 
oraşul  Dolhasca,  judetul  Suceava  au  fost 
informati cu privire la riscurile consumului 
de droguri şi la modalitățle de prevenire a 
consumului  de  droguri  licite  şi  ilicite. 
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Acţiunea a avut loc sâmbătă, 10 mai 2014, 
orele  14,00,  la  Palas  Mall  Iaşi  şi  a  fost 
coordonată  de  dl  comisar  sef  Ichim 
Romica,  sef CRPECA  Iaşi,  în colaborare cu 
dl  director  al  şcolii  gimnaziale  Gulia, 
Crăciun  Gheorghe  şi  profesor  de  lb 
rromani, dl. Constantin Neculai. 
 
Seminar  ‐  În data de 14.05.2014,  la sediul 
CPECA  Iaşi,  dna  subcomisar  de  politie 
Pavaleanu  Ema,  responsabil  al  activității 
de voluntariat, a susţinut a un seminar cu 
tema  "Particularități  ale  persoanelor 
consumatoare de droguri. Tehnici de bază 
de  consiliere  în  adicții",  la  care  au 
participat  un  număr  de  13  voluntari  ai 
Centrului  de  Prevenire,  Evaluare  şi 
Consiliere Antidrog Iaşi. 
 
Activitate de  informare şi promovare  ‐  În 
data  de  13.05  şi  14.05,  la  Colegiul Mihai 
Eminescu  Iaşi,  a  avut  loc  activitatea  de 
promovare a voluntariatului ca alternativă 
de  petrecere  a  timpului  liber  față  de 
consumul  de  droguri.  Activitatea  a  fost 
coordonată de dna Pavaleanu Ema, ofiţer 
psiholog,  şi  susținută  în  echipa  cu  2 
voluntari  ai  Centrului,  dna  Apetroaei 
Manuela şi dna Racovanu Anca. Cei 55 de 
elevi participanţi din  clasele a VII‐a C  şi a 
VII‐a  D  au  aflat  care  sunt  caracteristicile 
unui  voluntar,  condițiile  înscrierii  şi 
domeniile  în  care  pot  activa  ca  voluntar 
CPECA. 
 

Clubul  de  Ecologie  şi  Turism 
Moldavia, Pașcani 
 
ECO VOLUNTAR – Sâmbătă, 17 iunie 2014, 
a avut loc în Parcul Municipiului o Cafenea 
Publică.  Acţiunea  a  fost  mediatizată  de 
postul de radio  local şi au participat peste 
20 de voluntari. Datorită ploii, activitatea a 
continuat  în  interior  unde  s‐au  asezat  pe 
hârtie  părerile  voluntarilor.  Membrii 
asociației  au  prezentat  ce  înseamnă 
voluntariatul  şi  importanţa  activităţilor 
derulate de voluntari, precum  şi  faptul că 
Parlamentul Romaniei  are  în  dezbatere  o 
lege a voluntariatului. 

Judeţul Ilfov 
 
Şcoala Gimnazială Nr. 1 Mogoșoaia 
 
Fii  un  star,  fii  voluntar!  ‐  Formațiile  de 
dansuri  populare  şi  dansuri moderne  ale 
Școlii  Gimnaziale  Nr.  1  Mogoșoaia  au 
prezentat  un  program  artistic  pentru 
comunitatea locală.  

 
Ateliere de  lucru Origami  ‐ Elevii Cercului 
de Origami au realizat diferite obiecte din 
hârtie  şi  au  organizat  o  expoziție  cu 
vânzare  în  vederea  strângerii  de  fonduri 
pentru a ajuta elevii nevoiași.  
 
"Sănătatea mediului ‐ sănătatea noastră" 
a  fost sloganul sub care voluntarii elevi s‐
au implicat în acţiuni de curățare a zonelor 
verzi  afectate  de  prezența  omului  şi  au 
distribuit pliante cu mesaje ecologice. 

 
Judeţul lalomita 
 
Asociaţia handicapaților 
neuromotori Ialomița, Slobozia 
 
Plantând o  floare    ‐  În data de 15‐16 mai 
2014,  membrii  organizației  împreună  cu 
partenerii  şi  voluntarii  din  comunitate  au 
plantat  flori,  au  făcut  curățenie,  au 
toaletat  arbuștii  din  spațiul  aflat  în 
vecinatatea  sediului  asociației,  iar  în data 
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de  16  mai  au  organizat  o  expoziție  cu 
obiecte  confecționate  de  persoanele  cu 
handicap, din materiale reciclabile. Cei mai 
activi voluntari au fost premiați cu tricouri. 

 
Judeţul Maramures 
 
Asociaţia Autism Baia Mare   
 
Campanie  de  recrutare  de  voluntari 
pentru  proiectul  „Empatic  –  Tinerii 
băimăreni  sprijină  persoanele  cu 
dizabilități”,  în  care  Asociaţia  şi‐a  propus 
implicarea şi responsabilizarea tinerilor cu 
privire  la  problemele  sociale  ale 
comunităţii  în  care  traiesc,  cu  precădere 
pe  conștientizarea problemei persoanelor 
cu  dizabilități.  Folosind  metode  de 
educație  nonformală  interactive  şi 
dinamice,  au  reușit  să  recruteze  pentru 
proiect  12  voluntari  din  rândul  tinerilor 
băimăreni  şi  încă  3  voluntari  din  cadrul 
ONG‐urilor care lucrează cu persoanele cu 
dizabilități  (Asociaţia  „Esperando”,  şi 
Asociaţia  Umanitară  „Împreună  pentru 
ei”).  Voluntarii  au  participat  pe  tot 
parcursul  proiectului  şi  la  activităţile  din 
cadrul  Centrului  de  Zi  pentru  copiii  cu 
autism.  

 
Atelier  de  creație  –  Voluntarii  din  cadrul 
proiectului mentionat mai sus, şi voluntarii 
din cadrul proiectului „Dă valoare timpului 
tău‐  Fii  voluntar!  (proiect  finanțat  de 

Primăria  Municipiului  Baia  Mare  în  anul 
2013), alături de copiii din cadrul Centrului 
de Zi  şi  terapeuții  lor au   participat  la un 
atelier de olărit condus de  fiul maestrului 
ceramist Daniel Les, Nicolas. Activitatea a 
avut  loc  la Bastionul Măcelarilor  din Baia 
Mare  şi au  fost prezente 25 de persoane. 
A  doua  zi,  dna  Marcela  Pop,  artizan 
handmade şi  specializat în tehnica fimo, a 
susţinut  un  Atelier  handmade‐tehnica 
Fimo,  prin  care  i‐a  introdus  în  tainele 
bijuteriilor din pastă polimerică pe  cei 10 
voluntari prezenți.  

 
Asociaţia YMCA Baia Mare   
 
Târgul ONG‐urilor acreditate EVS  ‐ Târgul 
a  avut  loc  în  data  de  15  mai  2014,  la 
Biblioteca  Județeană  “Petre  Dulfu"  din 
Baia Mare,  şi  a  făcut  parte  din  proiectul 
“Crossing  cultures  în  EVS",  Partnership 
Building  Activity,  la  care  au  participat 
reprezentanți  a 12 organizații din 11  țări. 
La  târg  au  participat  reprezentanții  celor 
12 organizații, precum şi reprezentanți a 5 
organizații acreditate EVS din Baia Mare.  
 
Presenting Euro Elections ‐ Activitatea s‐a 
desfăşurat  în  2  licee  din  Baia  Mare: 
Colegiul  Național  “Vasile  Lucaciu"  şi 
Colegiul Economic “Nicoale Titulescu", şi a 
fost  organizată  de  către  2  voluntari  SEV, 
din Olanda  şi Portugalia, găzduiți de către 
Federația  YMCA  România,  şi  Asociaţia 
YMCA  Baia  Mare.  În  cadrul  activității, 
liceenii  au  învăţat  de  la  voluntari  despre 
alegerile europene şi ce înseamnă ele.  

 
Club Sportiv Supersport Baia Mare 
 
Voluntari  în  sport  ‐Voluntarii 
C.S.Supersport  au  organizat  sesiuni 
gratuite  de  badminton  la  care  au 
participat copii şi părinţi din BM. Copiii au 
fost  inițiați  în  regulile  jocului  şi  s‐a  vorbit 
despre  importanţa sportului  în viaţa de zi 
cu zi. De asemenea au fost organizate mici 
competiții  de  badminton  în  care  au  fost 
incluși  atât micii  voluntari  sportivi  cât  şi 
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ceilalți  participanţi.  Coordonatorii 
activității:  Rusu  Elena  şi  Rusu  Horia,  iar 
partenerul activității a  fost Liceul Teoretic 
Emil Racoviță (dir. Pop Mariana).  

 
Team for Youth Association 
   
Variațiuni  la  Invențiuni  Op.  2  ‐ 
Evenimentul a  fost unul de diseminare,  în 
cadrul  proiectului  SEV  Rural  Urban, 
implementat  de  Team  for  Youth. 
Voluntarii  străini  găzduiți  în  proiect  au 
creat  câte  o  vedere  cu  tematica 
“stereotipuri”, pe spatele vederii scriind o 
frază  prin  care  demontează  stereotipul 
prezentat. Aceste vederi au  fost expuse  şi 
împărțite  oamenilor  care  au  participat  la 
eveniment.  Ca  pretext  de  strângere  a 
publicului  a  fost  spectacolul  de  pian  şi 
teatru  Variațiuni  la  Invențiuni  Op.2  a  lui 
Petre Ancuța şi Emilian Mirnea. La intrarea 
la  spectacol  fiecare  invitat  a  primit  o 
vedere  şi un  timbru. Cei mai mulți dintre 
spectatori  au  trimis  vederea  prin  cutia 
postala  instalată  la  intrare. Activitatea s‐a 
realizat  cu  suportul  Teatrului  Municipal 
Baia Mare şi al Primăriei Baia Mare. 

 
Postcrossing  ‐ Expoziția de vederi primite 
din  lume a fost o altă activitate din cadrul 
SNV.  Peste  400  de  cărți  poștale  pe  care 
băimărenii  le‐au primit din diferite colțuri 
ale  lumii  prin  intermediul  proiectului 
postcrossing.com au fost expuse, mai întâi 
în  holul  teatrului  din  Baia  Mare  apoi  la 
oficiul  Poștal  numărul  1. Vederile  au  fost 
expuse  timp  de  3  zile,  vizitate  de  peste 

100  de  locuitori  ai  oraşului  şi 
supravegheate  de  voluntari.  Partener  a 
fost Poșta Română. 
 
Seara  kenyană  ‐ Voluntara  SEV, Deborah 
din Kenya, a prezentat  țara de unde  vine 
într‐un  cadru  special,  la Muzeul  Judeţean 
de Artă, Centrul Artistic Baia Mare. A avut 
un public de 53 de personae, care au aflat 
mai  multe  despre  cultura  Keniei,  fauna 
țării,  situația  financiară,  tradiții,  dansuri, 
mâncăruri. 

 
Şcoala Gimnazială Băsești 
 
Dependența  de  internet‐  o  problemă  ‐ 
Vineri  a  fost  cea  de‐a  treia  activitate 
propusă  în  calendarul  Săptămânii 
Naţionale  a  Voluntariatului  şi  a  constat 
într‐o  dezbatere  cu  cărțile  pe  față  cu 
părinţii  elevilor  din  clasele  VII‐VIII  despre 
dependența de  internet. Au fost discutate 
aspecte referitoare la controlul parental şi 
programele de filtrare a conținutului web, 
precum  şi  limitarea  timpului  petrecut  de 
copii  la  calculator  şi/sau  Internet,  prin 
stabillirea  unor  intervale  orare  în  care 
copilul poate avea acces la acestea. 
 
Fotbal antirasism  ‐ Prin această activitate 
voluntarii  şi‐au  propus  eliminarea 
barierelor  referitoare  la  sex, etnie,  religie 
organizând un meci amical de  fotbal  între 
clasele VII‐VIII cu echipe mixte fete ‐băieți. 
Lupta  a  fost  strânsă  dar  dincolo  de 
rezultatul  final  a  contat  mult  jocul  de 
echipă, fiecare membru fiind valoros.  
 
Să facem internetul mai bun ‐ Marți elevii 
voluntari  din  clasele  V‐VIII  au  explicat 
colegilor  din  clasele mai mici  cum  putem 
să  vorbim  în  siguranță  pe  internet. 
Activitatea  a  răspuns  la  întrebarea  “Care 
este  diferența  între  prietenii  online  şi 
prietenii din viaţa reală?”. La sfârşit fiecare 
elev a primit orarul sigur.info care prezintă 
regulile navigării în siguranța pe internet şi 
unde pot apela pentru ajutor.  
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Liceul Tehnologic Forestier, Sighetu 
Marmației   

 
Un zâmbet şi o jucărie, din suflet! – Elevii 
voluntari  ai  clasei  a  IX  B,  de  la  Liceul 
Tehnologic  Forestier,  au  strâns  jucării,  au 
cumpărat  dulciuri  şi  au  pictat  pe  față  pe 
cei  care  au  adus  jucării.  Jucăriile  şi 
dulciurile  adunate  au  ajuns  la  copiii  din 
Centrul  de  Zi  şi  Centrul  maternal  din 
vecinătatea  liceului.  Bucuria  a  fost mare 
deoarece  jucăriile  au  fost  însoțite  de 
pictură pe față, atât de  îndrăgită de copii, 
şi  discuții  care  au  stârnit  zâmbetele 
micuților şi multumirea elevilor de liceu. 

 
Asociaţia  SZMISZ,  Sighetu‐
Marmației 
 
Scurt  metraj  de  promovare  a 
voluntariatului  ‐ Pe 12 mai,  în cadrul serii 
interculturale, Bledea Sorina şi Annamaria 
Meszaros, membri ai Asociatiei SZMISZ, au 
realizat  un  scurt‐metraj  de  promovare  a 
voluntariatului.  Cuvintele  cheie  ale  
acestuia au fost: "Fii special! Fii diferit!" şi 
"Fii  voluntar!".  Obiectivele  au  fost: 
promovarea  proiectelor  şi  acțiunilor 
organizate  de  tineri;  promovarea  unui 
divertisment  de  calitate  pentru  ocuparea 
timpului  liber  şi  încurajarea  acțiunilor  de 
voluntariat pentru tineret.  
 
Flashmob  ‐  Voluntarii  Sandor Mara, Ulici 
Emanuela, Meszaros Ana, Bledea Sorina, şi  
coordonatorii  Cirlan  Miruna  şi  Hrenyuk 
Vanesa  au  organizat  un  flashmob  în  care 
au  dorit  să  atragă  atenția  elevilor  şi 
profesorilor  din  Colegiul  National  Dragos 
Voda  asupra  voluntariatului  şi  bucuriile 
aduse de acesta. Flasmobul a  fost realizat 
pe  melodiile  Happy,  Macarena, 
Meneaito,YMCA  şi  Asereje,  care  au 
răsunat preț de câteva minute pe holurile 
Colegiului  Național  Dragoș  Vodă,  unde 
activitatea  a  fost  primită  cu  bucurie  atât 
de elevi cât şi de profesori. 
 

Seara  Interculturală  Sighețeană  ‐ 
Activitatea desfăşurată  în data de 12 mai 
2014  a  fost  o  noutate  pentru  publicul 
Sighețean,  în  principal  pentru  elevii 
Colegiului National Dragoș‐Vodă. În cadrul 
serii,  dupa  un  discurs  ținut  de 
coordonatorul  de  voluntari  al  Asociației 
SZMISZ  menit  să  informeze  publicul 
despre  S.N.V  şi  celelate  activităţi  ale 
asociației,  voluntarii  străini  din  Tunisia  şi 
Letonia,  membri  ai  asociației  Team  for 
Youth, şi‐au prezentat țara şi obiceiurile. 

 
Judeţul Mehedinti 
 
Asociaţia VOLIMPACT,  Drobeta 
Turnu Severin 
 
VOLuntariat‐IMPlicare‐ACTiune  ‐ 
Activitatea asociației VOLIMPACT a cuprins 
mai  multe  evenimente  pe  parcursul 
săptămânii:  În 13 mai,  cei 18  voluntari  ai 
asociației  au  desfăşurat  o  campanie 
stradală  de  promovare  a  ideii  de 
voluntariat  şi  SNV,  au distribuit  pliante  şi 

fluturaşi; În 14 mai, voluntarii asociației  în 
colaborare  cu  voluntari  din  alte  licee,  au 
realizat  activitatea  ,,Biblioteca  Vie''‐ 
profilul  şi  liceul  dorit,  activitate 
desfăşurată în 2 școli gimnaziale din oraş;  
 
În  18  mai  2014,  voluntarii  au  realizat  o 
dezbatere  pe  tema  voluntariatului  şi  au 
proiectat o serie de filmulețe cu activităţile 
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desfăşurate  de  ei  în  cadrul  programului 
Tineret În Acțiune. Voluntarii au prezentat 
şi  filmulețe  cu  activităţile  desfăşurate  în 
SNV,  iar  la  final au primit diplome pentru 
recunoașterea meritelor  şi  implicarea  lor 
în activităţile desfăşurate. 

 
Clubul IMPACT Decebal  ,  Drobeta 
Turnu Severin 
 
Punem  punctul  pe  I(mpact)  şi 
V(oluntariat)! ‐Voluntarii Clubului IMPACT 
Decebal  au  realizat  materiale  de 
promovare  a  voluntariatului  şi  a 
activităţilor  clubului  pe  care  le‐au 
distribuit  colegilor  lor  la  nivelul  şcolii. Au 
vopsit pereti ai  şcolii  în culori vesele  şi au 
reamenajat  parcul  din  curtea  şcolii, 
amenajat de ei  în  SNV 2011. Au efectuat 
lucrări  de  igienizare,  văruire  pomi, 
reparații  şi  vopsit  bănci  într‐un  parc  al 
oraşului  Drobeta  Turnu  Severin.  Au 
promovat voluntariatul la Târgul de ofertă 
școlară  din  16  mai  2014  în  rândul 
absolvenților  de  clasa  a  VIII‐a.  Au 
mediatizat  activităţile  şi  SNV  în  presa 
locală  şi  pe  paginile  de  Facebook  ale 
clubului şi ale Colegiului Tehnic Decebal. 

 
Liceul Tehnologic Halînga 
   
Voluntari  pentru mileniul  III  ‐  Voluntarii 
ProIMPACT,  elevi  şi  cadre  didactice  ai 
Liceului  Tehnologic  Halînga,  au  continuat 
inițiativele comunitare  şi  în acest an. Prin 
această  acţiune  şi‐au  propus  promovarea 
voluntariatului,  sensibilizarea  şi 
responsabilizarea  elevilor  referitor  la 
colectarea  selectivă  şi  reciclarea 
deşeurilor, prin organizarea unor discuții şi 
dezbateri  despre  ce  înseamnă  SNV  şi  ce 
este  voluntariatul,  iar  apoi  cei  20  de 
voluntari  au  dat  exemple  de  colectare 
selectivă  şi  reciclare.  Activitatea  a  fost 
coordonată de prof. Dunărințu Jenică. 

 
 
 

Judeţul Mureş   
 
Asociaţia  Vecinatatea  Tinerilor  din 
Saschiz  şi  Voluntarii  PAPI  Saschiz, 
Saschiz 
 
Curs  de  prim‐ajutor  ‐  La  Biblioteca 
Comunală  Saschiz  9  voluntari  au  fost 
instruiți de o  altă  voluntară‐    studentă  la 
medicină,  despre  principalele  tehnici  de 
prim‐ajutor,  fiind  însoţit  şi  de  aplicații 
practice  :  măsurarea  tensiunii  arteriale, 
"poziția  corectă"  în  caz  de  accident, 
bandajare, etc.  
 
Curățare  traseu  biciclete  –  Activitatea  a 
fost realizată de 8 voluntari care au muncit 
la  amenajarea  traseului  Viscri  –  Bunești 
timp  de  5  ore.  Lucrări  efectuate:  săpat, 
nivelat  substrat  pistă  de  biciclete, 
îndepărtat  frunze.  Tot  în  spiritul 

activităţilor de mediu au fost şi activităţile 
de  igienizare,  în  care  7  voluntari  au 
colectat  4  saci  de  gunoi  din  parcurile  din 
centrul  localității  Saschiz  şi  din  zona 
terenului  de  sport,  şi  cea  de  plantare 
răsaduri,  în  care  6  voluntari  au  pregătit 
terenul  pentru  plantat  şi  au  plantat 
răsaduri  de  roșii,  semințe  de  flori  (  12 
soiuri) şi semințe de legume ( 2 soiuri).  

 
Caritas  Alba  Iulia  ‐  Asistență 
Socială, Târgu Mureș   
 
Fundația  Katolikus  Karitász‐Caritas 
Hungarica  şi  Asociaţia  ”Caritas‐Asistență 
Socială”  Filiala  Organizației  Caritas  Alba 
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Iulia  au  realizat  un  proiect  comun:  “Să 
învățăm  unul  de  la  altul!”  în  cadrul 
Proiectului  ”Grundtvig  ‐  Inițiative  pentru 
Voluntarii Seniori din Europa”. 6 voluntari 
din Romania  şi 6 din Ungaria  în vârsta de 
peste cincizeci de ani, au participat într‐un 
proiect  bazat  pe  cunoaștere  şi  învăţare 
reciprocă  şi  pe  schimb  de  experiență. 
Voluntarii  găzduiți  din  Ungaria  au 
participat  la programele “Ingerul păzitor”, 
al  cărui  scop  este  sprijinirea  integrării 
sociale  a  copiilor  şi  tinerilor  sănătoși  sau 
cu  deficiență,  precum  şi  organizarea 
programelor  comune,  întâlnirilor  şi  a 
taberelor tematice. 

 
Judeţul Neamţ     
 
Şcoala  Gimnazială  Vlad  Dănulescu,  
Pancești   

 
Elevii  voluntari  ai  Școlii  Gimnaziale  Vlad 
Dănulescu Pancesti au realizat o expoziție 
de  fotografii  realizate  la  activităţile  de 
voluntariat  desfăşurate  pe  parcursul 
anului  scolar  2013‐1014,  au  organizat  şi 
participat    la  concursul  de  sloganuri,  cu 
scopul promovării voluntariatului în randul 
oamenilor din comunitate,  şi au organizat 
activitatea  de  ecologizare  numită 
“Împreună  pentru  un  mediu  curat!”, 
desfăşurată  pe  suprafața  comunei 
Pancești. 

 
Grup  informal  ,,Din  suflet  pentru 
suflet", Roman   
 
Oraşul  Roman  Ca  O  Floare  ‐    elevii 
voluntari ai claselor I şi a II‐a de la Colegiul 
Național  ,,Roman    Vodă",  îndrumați  de 
învățătoarele  Cojocaru  Anișoara  şi  Lungu 
Gabriela,  au  pornit  ,,lupta”  împotriva 
gonoaielor,  a  mizeriei  şi  spațiilor  verzi 
pline  de  hârtii.  Au  adunat  totul  în  saci, 
întrecându‐se  cine  umple  mai  repede 
sacul,  au  protejat  florile  plantate  şi  au 
adăugat altele noi. Trecătorii nu numai că 

au  apreciat  ce  făceau micii  voluntari,  dar 
unii au dat chiar şi o  mână de ajutor.  
Flori Pentru Flori    ‐ Sub atenta  îndrumare 
a celor două  învățătoare, sălile de clasă s‐
au  transformat  în  veritabile  sere  de  flori. 
Ghivece,  semințe,  pui  de  flori,  pământ  şi 
multă  veselie,  muzică,  asta  a  fost 
atmosfera de lucru printre copiii voluntari, 
care au acum fiecare floarea sa pe care să 
o  îngrijească,  să  o  ude  şi  care  prețuiesc 
mai mult mediul înconjurător. 
 
Daruri Pentru Cei Mici ‐  Micii voluntari au 
mers în vizită la copiii dezavantajați pentru 
a  le  dărui  haine,  dulciuri,  jucării,  cărți  şi 
caiete,  penare,  toate  cumpărate  de 
părinţii lor şi donate în acest scop. Au fost 
martori la bucuria acelor copii şi au înțeles 
cât de norocosi sunt,  iar pe de altă parte, 
câtă  fericire  vine  din  simplul  gest  de  a 
dărui şi a face fericit pe cel de lângă tine.  
 
Bătrânii  Sunt  Bunicii  Noștri    ‐  Cu  flori, 
fructe  şi dulciuri, micii voluntari  împreună 
cu  coordonatorii,  au  plecat  pregătiți  spre 
Centrul de  îngrijire a bătrânilor singuri din 
oraş, pentru a le spune poezii, a le cânta şi 
chiar  a‐i  antrena  în  jocuri  alături  de  ei, 
aducând bucuria pe chipurile acestora.  

 
Fundația  Solidaritate  şi  Speranţă 
filiala Săvinești   
 
Arhitect  în  devenire  ‐  În  perioada  12‐13 

mai  2014,  8  voluntari  ai  Fundației 
Solidaritate  şi Speranță  filiala Săvinești au 
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construit  căsuțe pentru păsărele, pe  care 
apoi  le‐au  montat  în  parcul  din  centrul 
Comunei Săvinești.  
 
Citește cu mine!” a avut  loc  în data de 15 
mai  2014,  în  colaborare  cu  Biblioteca 
comunală Săvinești, care a găzduit timp de 
o  oră  15  copii  din  medii  sociale 
defavorizate  şi  6  voluntari  ai  Fundației. 
Voluntarii  au  citit  o  poveste,  în  care  au 
implicat  şi o parte dintre copii, după care 
au  organizat  un  concurs  de  ghicitori  cu 
premii constând în dulciuri. Scopul acțiunii 
a  fost  acela  de  a  familiariza  copiii  cu 
spațiul  bibliotecii  şi  de  a‐i  încuraja  să 
îndrăgească lectura.  

 
Asociaţia  Puzzle  OptimEast,  Tîrgu 
Neamț   
 
Implică‐te  în  beneficiul  tău    ‐  În  cadrul 
unui seminar de 1 oră  jumătate, elevii din 
Tîrgu  Neamț  (șefi  de  clasă)  au  aflat mai 
multe  despre  voluntariat,  despre 
beneficiile  voluntariatului  în  dezvoltarea 
personală  şi  profesională.  Au  fost  invitați 
șefi ai claselor cu scopul de a prezenta mai 
apoi  şi  colegilor,  astfel  informația 
ajungând  la mai multe persoane. Membrii 
Asociației  Puzzle  OptimEast  le‐au 
prezentat  detalii  despre  experiența  lor  în 
voluntariat  şi  modul  în  care  i‐a  ajutat 
participarea  activă.  Şi,  pentru  a  înțelege 
mai  bine  ce  înseamnă  a  lucra  în  echipă, 
tinerii  au  participat  la  unele  jocuri  de 
echipă. 

 
Judeţul Olt 
 
Colegiul  Tehnic  “Matei  Basarab”, 
Caracal 
 
O zi de promovare a SNV pe bicicletă! ‐ A 
fost  prima  activitate  derulată  în  cadrul 
SNV,  15  voluntari  de  la  CTMB  au 
mediatizat  săptămâna  națională  a 
voluntariatului printr‐un cross pe biciclete 
mergând  pe  la  toate  liceele  din  oraş  şi 

oprindu‐se  pe  platoul  Primăriei  unde  au 
împărțit materiale de promovare. 
 

Grădina  de  lângă  şcoală!  ‐  Elevii  de  la 
profilul  alimentație  publică  au  realizat  o 
grădină  în  fața  laboratorului  de 
alimentație,  în  care  au  plantat  ierburi 
aromatice, legume de sezon şi flori pe care 
le vor utiiza în prepararea bucatelor.  
 
Redăm  spațiile  verzi  comunităţii!  ‐ 
Activitatea a presupus  reamenajarea unui 
spațiu verde şi a unei scări de bloc pe care 
locuiesc seniori, de către elevii CTMB, fiind 
un  loc  des  utilizat  de  aceştia  în  timp  ce 
așteaptă mijloacele de  trasport  în  comun 
pentru  a  ajunge  acasă.  S‐au  platat  flori, 
gazon  şi  scara  de  bloc  a  fost  văruita  pe 
exterior. 
 
Mai  mult  verde:  plantare  flori  şi 
amenajare ‐ Aceasta activitate a presupus 
plantarea de flori şi realizarea cosmetizării 
spațiului  verde  din  curtea  liceului 
împreună  cu  elevii  voluntari  dar  şi  cu 
întregul   departament Tesa de  la  liceu, cu 
totii  au  primit  tricouri  SNV  pe  care  le‐au 
purtat toata săptămâna! 
 
Expo  Voluntariat  ‐  Această  activitate  a 
fost  realizată  în  cadrul  târgului  de  ofertă 
educațională unde voluntarii CTMB au fost 
prezenți  îmbrăcați  în tricourile de  la toate 
editile  de  vountariat,  dând  astfel  un 
exemplu  de  bune  practici  dar  şi 
promovând  ideea  de  vountariat  în  cadrul 
comunităţii  locale.  Evenimentul  a  fost  un 
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real  succes  deoarece  s‐a  dovedit  foarte 
interesant  pentru  elevii  de  generală  care 
veniseră  la  târg pentru a  își alege viitorul 
liceu.  
 
Flashmob,  voluntariatul  în mișcare  ‐  S‐a 
desfășurat  pe  terenul  de  sport  al  liceului 
un  flashmob care a  ținut 10 minute,  fiind 
urmat de 30 de minute  în  care  toți elevii 
liceului  s‐au  implicat  în  activitatea  de 
promovare  a  voluntariatului.  A  fost  cu 
adevărat  o  sărbătoare  în  care  au  fost  şi 
premiați  vountarii  implicați  în  activităţile 
de  peste  săptămână  de  către  directorul 
unității de învăţământ. 

 
Judeţul Prahova 
 
Şcoala Gimnazială Liliești, Băicoi 
 
Mediul  are  nevoie  de  noi!  ‐  Scopul 
proiectului  a  fost  cultivarea  spiritului  şi 
valorilor  voluntariatului  în  conștiința 
copiilor şi părinţilor, precum şi dobândirea 
unui  comportament  responsabil  față  de 
natură  şi  față  de  persoanele  aflate  în 
dificultate. Astfel,  elevii  de  la  clasele  I A, 
coordonati de Onel Monica, de la clasa I B, 
coordonati de Brezan Daniela şi de la clasa 
a  III‐a  A,  coordonati  de  Ilie  Nina,  au 
desfăşurat proiectul ,,Voluntar În Cartier", 
care  a  cuprins  activităţile:  ,,Mediul  are 
nevoie  de  noi!",  ,,Grădina  şcolii  ca  o 
floare",  ,,Orașul  are  nevoie  de  noi!", 
,,Cartea,  prietena  mea!",  ,,Voluntar  în 
grădiniță",  ,,Dăruim  din  suflet!".  Elevii, 
părinţii, comunitatea  locală, au  identificat 
şi  promovat  prin  participarea  la  aceste 
acţiuni  protejarea  naturii,  elemente  din 
domeniul  ecologiei,  au  fost  valorizate 
atitudinile  civice,  au  fost  promovate 
relațiile de cooperare, precum şi conștiința 
că fiecare din noi poate aduce o schimbare 
pozitivă în comunitate.  

 
 
 

Grupul  Şcoala  Gimnazială  Regina 
Elisabeta,  Şcoala  Sanatorială, 
Bușteni 
 
Plantăm de Ziua Internațională a Familiei 
–  50  de  elevi,  10  cadre  didactice  şi  2 
educatori au sărbătorit Ziua Internațională 
a  Familiei  (15 mai)  printr‐o  activitate  de 
plantare  de  flori  şi  arbuști  în  curtea 
sanatoriului, plante donate de ONG‐ul “Un 
strop  de  fericire”.  Deși  din  cauza  vremii 
ploioase  activitatea  a  fost  realizată  cu 
câteva  zile  mai  târziu  decât  stabilit, 
voluntarii  nu  s‐au  dat  bătuți  şi  au 

reprogramat  activitatea,  aceasta  fiind  un 
succes şi reușind să înfrumusețeze locul în 
care își petrec timpul zilnic.  

 
Şcoala  Gimnazială  “Constantin 
Stere”, Bucov   
 
Se  poartă....Voluntariatul  !  ‐  Voluntarii 
înscriși au  luat parte  la o masă rotundă  în 
cadrul  căreia  s‐au  explicat  termenii  de 
voluntariat, voluntar, muncă voluntară. De 
asemenea,  cadrele  didactice 
coordonatoare ale activităţilor din SNV au 
prezentat  temele  activităţilor  şi  orele  de 
desfășurare. 
 
Îmi pasă de satul meu! ‐ Activitatea a fost 
coordonată de  înv.  Ion  Iordache  la  şcoala 
Chitorani  şi  prof.înv.presc.Elena  Revnic  la 
grădinița Chitorani. Astfel, 45 de voluntari 
de  la  şcoala Chitorani,  înarmați  cu  lopeți, 
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sape,  coșuri  şi  mănuși,  au  luat  parte  la 
ecologizarea  canalelor de  scurgere a  apei 
de ploaie din fața şcolii. 30 voluntari pitici 
de  la  grădinița  Chitorani,  ajutați  de  10 
părinţi,  au  amenajat  spațiul  din  fața 
grădiniței.  Au  tăiat  iarba,  au  strâns‐o  în 
saci menajeri, au curățat drumul. 
 
Zâmbete  pentru  copii  ‐  61  de  elevi  şi  8 
profesori  au  reprezentat  echipa  de 
voluntari care a adus zâmbete pe chipurile 
copiilor  de  la  Organizația  comunitară 
Concordia  Orașul  Copiilor  Ploiești. 
Ansamblul  folcloric  al  şcolii  Chitorani  şi 
trupa de teatru a clasei a IV‐a au prezentat 
un  moment  artistic,  după  care  au  fost 
formate  ateliere  de  lucru  pe  niveluri 
diferite de vârste,  formate din elevii  şcolii 
Chitorani  şi  copiii  de  la  COC  pentru  a 
interacționa  şi  a  socializa.  De  la  centrul 
COC au fost prezenți 50 copii, de 5‐17 ani. 
 
Sănătate  şi  mișcare  ‐  52  voluntari  au 
răspuns  prezent  la  chemarea  de  a  face 
sport  pentru  a  atrage  atenția  comunităţii 
asupra  importanței  mișcării  pentru 
sănătate.  Coordonatorul  activității,  prof. 
Paula  Vaida,  a  propus  voluntarilor 
participarea  la „Crossul prieteniei”, care a 
avut loc în satul Chitorani. 
 
Acționează.  Reacționează.  Decide  ‐  20 
voluntari  coordonati  de  prof.  Mihaela 
Braslasu  au  demonstrat  că  sunt  cetățeni 
europeni  cu  înalt  spirit  civic.  Au  atras 
atenția  membrilor  comunităţii  locale 
asupra  importanței  exprimării  votului  la 
alegerile  pentru  Parlamentul  European. 
Astfel,  au  fost  împărțite  sătenilor  flyere 
care  explicau  rolul  Parlamentului 
European şi puterea fiecărui cetățean de a 
reacționa  la situația politică existentă prin 
participarea la vot. 

 
Asociaţia  Tinerii  Voluntari,  Valea 
Călugărească   
 
De la suflet la zâmbet ‐ A fost o campanie 
de  strângere  de  produse  alimentare 
pentru  familiile  nevoiașe  ale  elevilor  cu 

rezultate  bune  școlare  de  la  Colegiul 
Agricol  "Gh.  Ionescu  Sisesti"  din  com. 
Valea  Călugărească.  Timp  de  5  zile,  între 
orele  9‐13,  voluntari  ai  Asociației  "Tinerii 
voluntari‐Valea Călugărească" au distribuit 
flayere  în  cadrul  liceului,  încercând  să 
sensibilizeze  elevii  şi  profesorii  pentru  a 
face  donaţii.  Au  fost  strânse  produse 
alimentare  în  valoare  de  428  lei  (ulei, 
zahăr,  faină,  orez, mălai,  paste  fainoase, 
etc.), produse cu care s‐au putut realiza 20 
de pachete pentru tot atâtea familii.  

 
Asociaţia Viitorul Tinerilor, Ploiești 
 
Acte  de  caritate  –  Voluntarii  şi membrii 
Asociatiei  au  strâns  şi  donat  alimente 
pentru 12 tineri vulnerabili care provin din 
centrele de plasament, cazați în internatul 
Liceului  Tehnologic  Ludovic  Mrazek 
Ploiești. Ajutorul  a  fost  foarte util  şi bine 
primit de acești tineri care reusesc greu să 
se integreze în societate. 

 
Şcoala Gimnazială Nr. 1, Mizil   
 
Jucării  pentru  copii!  ‐  În  data  de  18 mai 
2014, 30 de elevi de la clasele preg. B, I A, I 
B, a II‐a B, a III‐a B şi a VI‐a A de  la Şcoala 
Gimnazială  Nr.1  Mizil,  jud.  Prahova,  au 
donat preșcolarilor de la grădinița Nr.4 din 
Mizil  jucării  în cadrul activității organizate 
în  cadrul  SNV.  În  săptămâna  dinaintea 
desfășurării activității cadrele didactice au 
propus  tuturor  elevilor  claselor  mai  sus 
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menționate să doneze jucării pe care nu le 
mai  folosesc  copiilor  de  la  una  dintre 
grădinițele  oraşului.  Jucăriile  donate  au 
adus  zâmbete atât pe  fețele celor care  le 
primeau,  dar  şi  pe  fețele  celor  care  le 
ofereau. 

 
Asociaţia Strop de Fericire, Ploiești 
 
Târg  de  Caritate  ‐  Pe  parcursul  SNV  s‐au 
desfăşurat  ateliere  de  lucru  cu  ajutorul 
tinerilor  din  comunitate,  în  principal 
voluntari  din  licee  din  oraşul  Ploiesti,  în 
scopul  obținerii  unor  obiecte  handmade, 
fonduri  pentru  proiectele  susținute  de 
organizație  în  beneficiul  tinerilor 
defavorizați. Atelierele au fost desfăşurate 
în  Centrul  pentru  Servicii  Comunitare  Sf. 
Maria  Valenii  de Munte  şi  Sanatoriul  de 
Copii  Bușteni,  incluzând  copiii  din  aceste 
centre.  În  cursul  zilei  de  sâmbătă  s‐au 
oferit  spre  vânzare  aceste  obiecte,  în 
cadrul  unui  TARG  DE  CARITATE,  în 
Bucureşti.  Prezența  voluntarilor  în 
centrele  mentionate  a  fost  însoțită  de 
daruri pentru  copii  şi momente  frumoase 
de socializare cu aceştia. 

 
Zonta Club Ploiesti   
 
Creem  Viitorul!  ‐  Lucrând  non‐formal, 
echipa  formată  din  6  tineri,  2  adulți  şi 
coordonatorul  de  voluntari  au  făcut 
brainstorming  şi  la  sfârşit  au  definitivat 
cele  mai  importante  activităţi  de  care 
tinerii au nevoie  şi  la  care  le‐ar plăcea  să 
participe.  Activitățile  pe  care  le‐am 
descoperit au fost după aceea punctate de 
fiecare participant şi la sfârşit au rezultat 4 
arii  mari  de  acţiune:  Curs  de  încredere 
personală,  Oferirea  unui  ajutor  moral  şi 
financiar  pentru  copiii  de  la  un  orfelinat, 
Organizarea  unui  cross  pe  25  Noiembrie 
pentru  a  marca  lupta  pentru  eradicarea 
violenţei,  Participarea  ca  spectatori,  la 
spectacole la filarmonică. S‐a discutat apoi 
cine  face  parte  din  echipa  de  organizare, 
sarcini  şi  termene,  voluntarii  find  astfel 
motivați  pentru  a  se  implica  din  ce  în  ce 
mai mult şi pe viitor.  

Şcoala “Nicolae Iorga”, Ploiesti 
 
O carte pentru Tine  ‐ La  Şcoala ” Nicolae 
Iorga ” din Ploiesti  s‐a desfăşurat în cadrul 
SNV activitatea  ” O  carte pentru  tine”,  în 
cadrul  căreia  elevi, profesori  şi părinţi  au 
donat  cărți  noi  bibliotecii  școlare.  La 
activitate  au  luat  parte  85  de  elevi,    16 
părinţi şi 3 profesori care au donat cărți în 
valoare de 1820 de lei. 

 
Şcoala Gimnazială, sat Strejnicu 
 
Info  Voluntar  –  Voluntarii,  elevi  şi  cadre 
didactice  din  şcoală,  fie  începători  fie  cu 
experiența  a  4  ani  de  SNV  organizați  în 
trecut,  şi‐au  împărtășit  poveștile  şi 
experiențele  frumoase  din  activităţile  de 
Voluntariat  în  revista  Info‐Voluntar.  Ei  şi‐
au  dorit  să  arate  cititorilor  şi  comunităţii 
că    voluntariatul este un mod plăcut, dar 
mai ales util de recreere, şi să atragă astfel 
atenția asupra  importanței voluntariatului 
pentru  comunitate,  pentru  cei  din  jurul 
nostru, dar şi pentru voluntari.   

 
Asociația  Training  Store/3ning 
Store, Varbilau 

 
Flashmob de promovare a voluntariatului 
‐  În  cadrul  acestei  activităţi  s‐a  aplicat 
metoda Flashmob pentru care participanţii 
de la workshop‐ 28 de tineri voluntari ‐ au 
realizat  o mini  coreografie  în  care  la  un 
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moment  stabilit  au  înmânat  bilețele  cu 
expresii,  cuvinte,  caracteristici,  beneficii 
ale  voluntariatului.  La  finalul  activității,  4 
dintre  voluntari  au  pornit  în marș  cu  un 
banner al organizației pentru a face vizibilă 
activitatea  în  şcoală.  Beneficiari  au  fost 
peste  300  de  tineri  ‐  activitatea 
desfășurându‐se în pauza mare de la Liceul 
Teoretic Serban Vodă Slanic. 
 
Seminar  de  informare:  oportunități  de 
Voluntariat  ‐  Activitatea  a  fost  propusă 
reprezentanților  Consiliului  Școlar  al 
Elevilor  Slănic‐  clasa  a  9a,  a  10a,  care 
promovează  participarea  la  nivel  local. 
Seminarul  a  cuprins  definirea 
voluntariatului,  documente  importante  în 
voluntariat:  legea  voluntariatului 
(variantele  valabile  la  data  respectivă), 
contractul  de  voluntariat,  ghidul  de 
recunoaștere  a  competențelor  dobândite 
prin  voluntariat,  certificatul  de  voluntar. 
Participanții  au  identificat  oportunitățile 
de  voluntariat  la  nivel  local  și  tipuri  de 
proiecte  de  voluntariat  în  care  s‐au 
implicat.  În  ultima  parte  a  seminarului 
participanţii au vizionat un filmulet despre 
voluntariatul  european  ca  şi  oportunitate 
de dezvoltare personală şi de conturare a 
profesiei.  
  

Judeţul Satu Mare 
 
SNAC LTC Carei   
 
Pledez pentru şcoala mea ‐ În 16.05.2014, 
în  cadrul  Săptămânii  Naţionale  a 
Voluntariatului, elevii  voluntari din  cadrul 
Strategiei  Naţionale  de  Acțiune 
Comunitară  ai  Liceului  Teoretic  Carei 
împreună  cu  voluntarii  de  la  Asociaţia 
Werdnig Hoffman  au o  fost  gazdele unor 
invitați  speciali  din  Cluj  Napoca:  o 
delegatie  a  Liceului  Special  pentru 
Deficienţe de vedere din Cluj Napoca, una 
de  la  Şcoala  gimnazială  Caianu,  Cluj 
Napoca  şi  una  de  la  DGASPC  (Complexul 
de Servicii pentru Recuperarea Copiilor cu 
Tulburări de Comportament nr.2  ,,Oblio”, 

pentru  un  schimb  de  experiențe  şi  de  a 
învăța  unii  de  la  alții.  Liceul  Teoretic  are 
încheiat un parteneriat cu aceste  instituţii 
în  cadrul  proiectul  intitulat  ,,Tărâmuri  de 
creativitate”,  cu    scopul  de  a    îmbogăți 
orizontul  cultural  al  elevilor,  acceptarea 
diversității,  a  respectului  pentru 
persoanele  diferite,  precum  şi  stimularea 
implicării.  
 

Asociaţia ACT 4 U   

 
Let's Picnic  ‐ Activitatea a  reusit să aducă 
împreună  voluntari  ai  Asociației  ACT  4U 
alături de  tineri care au venit să petreacă 
cu  ei  o  zi  din  viaţa  unui  voluntar.  Au 
realizat  activităţi  de  teambuilding 
interactive  pe  anumite  tematici: 
comunicare  în  echipă,  dezvoltarea 
creativității,  rezolvare  de  conflicte, 
competiții pe echipe,  jocuri de  timp  liber, 
discuții  libere  despre  ce  înseamnă 
voluntariatul, oportunitățile de dezvoltare 
în urma practicării acestuia, recunoașterea 
voluntariatului ca experiență profesională, 
posibilități  de  practicare  a  voluntariatului 
în comunitate şi străinătate. 

 
Centrul  de  voluntariat  ‐  Asociaţia 
Organizația Caritas  a Diecezei  Satu 
Mare 

 
Voluntari cu amprente colorate ‐ În cadrul 
acestei  acţiuni,  21  de  tineri  au  vopsit 
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gardul Centrului "Sfântu Paul", au  instalat 
gratii  pentru  flori  şi  au  plantat  flori 
agățătoare. Toate acestea au fost realizate 
de  o  echipă  de  voluntari  de  la  liceele 
partenere: Gheorghe Dragoş, George Emil 
Palade,  Elisa  Zamfirescu,  Constantin 
Brancusi şi Ion I.C. Bratianu. Activitățile din 
curtea  instituției  s‐au  încheiat  cu 
"pictarea"  unui  tablou,  fiecare  voluntar 
lăsându‐şi  amprenta  colorată  pe  o  coală 
mare  de  hârtie,  iar  dupa  ce  s‐a  servit 
masa,  distracția  a  continuat  cu  jocuri 
delectante. 
 
Muzica  ne  unește  ‐  Marţi  13  mai,  prin 
programul  "Muzica  ne  unește", 
beneficiarii  Centrului  de  Zi  "Casa 
Prieteniei"  ‐  copiii  aflați  în  risc  social,  au 
avut parte de o zi mai deosebită. Copiii au 
cântat  împreună  cu  un  voluntar  de  la 
Liceul Technologic de Industrie Alimentară 
"George  Emil  Palade",  care  cântă  la mai 
multe    instrumente muzicale.  Tânărul,  în 
colaborare  cu profesorul de muzica de  la 
centru, au  realizat un program  în care au 
fost  antrenați  toti  copiii  centrului,  fiecare 
încercând  câte  un  instrument  muzical. 
Grupul a cântat muzică ușoară, simfonică, 
populară,  rock  şi  altele,  toată  lumea 
simțindu‐se atât de bine încât colaborarea 
se va continua săptămânal şi în viitor. 
 
Maraton de solidaritate  ‐  În anul  familiei, 
sâmbătă 17 mai, a avut loc "Maratonul de 
solidaritate"  Caritas,  organizat  în 
sprijinirea  familiilor  care  se  confruntă  cu 
diverse  probleme  sociale.  La  punctul  de 
sosire  în Grădina Romei, echipa Centrului 
de Voluntariat "Sfântul Paul", împreună cu 
voluntarii activi de la Colegiul Tehnic "Elisa 
Zamfirescu"  şi  Colegiul  National  "KÃcsey 
Ferenc"  au  organizat  diferite  activităţi  şi 
întreceri  pentru  copii  şi  familii:  "Face 
Deco"  ‐  machiaje  pentru  evenimente 
speciale,  Pinata,  aruncare  la  țintă  şi 
transport minge.  Primii  40  de  caștigători 
au fost premiați. 

 
 

Judeţul Sibiu   
 
Liceul Tehnologic Mîrsa, elevii 
claselor pregătitoare şi I , Mîrsa 
 
S.O.S. Pădurea! Reciclăm hârtia  ‐ Această 
activitate  a  cuprins  mai  multe  părți: 
importanţa  salvării  pădurilor  prin 
reciclarea  hârtiei,  strângerea  pachetelor 
cu  hârtie  reciclabilă,  realizarea  afișului 
"S.O.S.  Pădurea!  Reciclăm  hârtia", 
vizionarea  unui  material  documentar,  cu 
exemple "Să fii voluntar nu e deloc greu", 

urmărindu‐se  în  acest  mod  stimularea 
elevilor  să  se  implice  cât  mai  mult  în 
activităţile  de  voluntariat  şi  în  final 
predarea hârtiei unui  centru de  reciclare. 
Această  activitate  s‐a  bucurat  de  un  real 
succes  în  rândul  elevilor,  s‐au  luat  la 
întrecere  "Cine predă mai multă hârtie?", 
iar  pentru  a  fi  învingători  au  cooptat  în 
activitatea  lor  de  strângere  a  hârtiei  şi 
părinţii,  vecinii,  rudele,  înmulțindu‐se  în 
acest  fel  numărul  voluntarilor  implicați. 
Mesajul  de  salvare  a  pădurilor  prin 
reciclarea  hârtiei  a  avut  impact  pozitiv  în 
rândul elevilor. 

 
Compartiment  Tineret‐  Centrul  de 
Voluntariat Mediaș 
 
SNV pentru toți!  ‐  În perioada 12‐ 18 mai 
2014, pe panourile publicitare din oraş, au 
rulat fotografii ale activităţilor SNV din anii 
trecuti,  cât  şi  spoturi  publicitare  care 
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îndeamnă  comunitatea  spre  implicare  în 
activitatea de voluntariat. 
 
Teambuilding,  voluntariat  outdoor  ‐  În 
cadrul  acestei  activităţi,  seniorii  voluntari 
ai organizației au format un grup de  lucru 
(stakeholders),  în  cadrul  căruia  s‐au 
delimitat  şi  programat  domeniile  viitoare 
de  intervenții  comune  în  programele  de 
voluntariat  local.  Inițiativa  de  a  forma 
acest  grup  a  pornit  chiar  de  la  seniorii 
voluntari, care timp de peste 3 ani de zile 
au  fost  prezenți  în  majoritatea 
programelor.  Nonformal  s‐au  comunicat 
termenii  adoptării  unei  strategii  de 
formare  de  echipe  mixte  în  rândul 
voluntarilor  ce  urmează  a  se  implica  pe 
viitor. A fost o activitate utilă, outdoor, dat 
fiind  faptul  că    participanţii  s‐au  dovedit 
mult mai deschiși şi dornici în comunicare . 

 
Judeţul Suceava 
 
Aripi În Europa, Fălticeni 
 
Imbrățișează‐ne  cu  un  zâmbet  – 
Voluntarii  au  demarat  o  campanie  în 
Fălticeni cu ocazia SNV‐ului care s‐a numit 
"Imbrățișează‐ne  cu  un  zâmbet", 
încercând să aducă bucurie oamenilor din 
comunitate  prin  gesturi  simple.  Această 
campanie a avut un real succes şi a reusit 
să aducă zâmbete pe buzele fălticenenilor. 
Peste  600  de  copii,  adolescenți,  oameni 
maturi  şi  chiar  oameni  mai  înaintați  în 
vârsta au intrat în campanie şi au acceptat 
ca  în  schimbul  unui  pliant  să  ofere  un 
zâmbet sau o îmbrățișare .  

 
Societatea  pentru  Consum 
Responsabil, Gura‐Humorului 
 
1010 Moduri de a Cumpăra o Carte  fără 
Bani ‐  Societatea  pentru  Consum 
Responsabil (SRC) şi Colegiul National Titu 
Maiorescu  Aiud  i‐au  învăţat  pe  toți 
iubitorii  de  carte  să  "vândă"  sau  să 
"cumpere" cărți la prețul unor fapte bune, 

în cadrul SNV la Aiud. SRC a adus inițiativa 
internațională,  "1010  moduri  de  a 
cumpăra fără bani",  la Aiud  în perioada 6‐
15  Mai  2014.  Prețurile  acestor  cărți  au 
vorbit  despre  emoții,  iubire  şi  visul  unei 
lumi mai bune. Peste 200 de cărți donate, 
peste 100 vândute  în schimbul unor fapte 
bune la Aiud.  

 
Grupul Local de Tineret, Moldovița 
 
Primăvara vine odată cu jocul ‐   În 
cadrul  acestei  activităţi,  voluntarii    au 
mers  la  Centrul  de  Plasament  "Laurentia 
Ulici"  din  Gura  Humorului,  având  ca 
participanţi pe copiii cu dizabilități severe. 
Aici  au  organizat  două  ore  de  joacă,  cu 
tema  "Clown‐ul  şi  prințesa".  A  fost 
pregatită  o  poveste,  spusă  la  începutul 
activității, voluntarii  jucând  roluri diverse, 
având  recuzită  coroane  din  carton  şi  un 
sceptru. După fiecare joc desfăşurat, copiii 
au primit diverse materiale care urmau, la 
sfârşit, să fie lipite de coroană sau sceptru, 
fiecare  personalizandu‐şi    coroana/ 
sceptrul. 
 
O  floare, un  zâmbet  !  ‐  În  cadrul  acestei 
activităţi,  voluntarii  Grupului  Local  de 
Tineret  "Golden  Star"  Moldovita,  au 
plantat  flori  în  grădina  din  fața  primăriei 

comunei Moldovita. Activitatea  a durat  3 
ore  iar florile au fost puse  la dispoziție de 
către primarie.  
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

Vânătoarea de  comori  ‐  În  cadrul acestei 
activităţi,  voluntarii  Grupului  Local  de 
Tineret  "Golden  Star"  Moldovita  au 
organizat  o  vânătoare  de  comori  pentru 
cei mici. Pentru fiecare echipă de copii s‐a 
pregătit  un  traseu  diferit  cu  indicii  prin 
pădure,  săgeți  pentru  ghidaj,  baloane 
găsite  pe  traseu  şi  tot  felul  de  indicii 
amuzante. Echipa ajunsă prima la finish își 
înfingea  steagul  (confecționat  de  ei  în 
cadrul unei probe) în pământ, declarându‐
se astfel câștigătoare. 

 
Şcoala Gimnazială Sf. Ilie  
 
Ateliere de creație – Origami ‐ În perioada 
12  ‐ 18 mai au  fost organizate ateliere de 
creație  Origami  în  Şcoala  Gimnazială  Sf. 
Ilie la care au participat peste 50 de elevi şi 
10 voluntari AESv. Elevii şcolii au fructificat 
pauzele  mari  pentru  a  se  recrea  şi  au 
învăţat  noi  modele  Origami.  Voluntarii 
Asociației  Educatorilor  Suceveni  au 
participat  la  ateliere  Origami  alături  de 
elevii  şcolii  şi  în  cadrul  activităţilor  din 
asociaţie.  

 
Judeţul Teleorman  
 
Colegiul  Tehnic  Anghel  Saligny, 
Roșiori de Vede   
 
O şcoală curată‐ O şcoală ECO!  ‐ 
Scopul activității a constat  în promovarea 
şi implementarea unui sistem de colectare 
selectivă  a  deşeurilor  şi  managementul 
acestora  în  vederea  reducerii  cantității 
depozitate  necontrolat  în  incinta  şcolii, 
precum  şi  îmbunătățirea  capacității 
unităților de  învăţământ de a contribui  la 
protecția  mediului.  În  urma  activităţilor 
educative de  instruire a elevilor voluntari, 
aceştia  au  participat  la  acţiunea  de 
colectare  selectivă  a  deşeurilor  pe  grupe 
de  3  recipiente(hârtie/carton‐recipient 
albastru,  plastic/metal‐recipient  galben, 
sticla‐recipient verde). 
 

Informează‐te  şi  Colectează  DEEE!  ‐ 
Patrula  de  reciclare,  formată  din  15 
voluntari  coordonati  de  către  consilierul 
educativ prof. Costache Florentina‐Flori, a 
promovat evenimentul de  colectare  către 
aproximativ  1000  de  persoane  din 
comunitate,  prin  crearea  de  afișe  şi 
sloganuri pentru  încurajarea obiceiului de 
colectare  a  DEEE  (Deșeuri  Echipamente 
Electrice şi Electronice), dar şi promovarea 
punctului  de  colectare  DEEE  al  şcolii  în 
rândul  tuturor  elevilor,  profesorilor, 
familiilor acestora, vecinilor  şi prietenilor. 
S‐au  colectat,  în  incinta  unității  de 
învăţământ,  80  kg  DEEE,  adică  aparate 
electrice,  electronice  şi  electrocasnice 
mici, baterii, acumulatori, becuri,  lămpi  şi 
neoane. 

 
Liceul  Tehnologic  "Virgil 
Madgearu", Roșiori de Vede 
 
Fii ECO în Parcul Orașului Tău!  ‐  În 
data  de  15.05.2014,  un  număr  de  30  de 
elevi  de  la  Liceul  Tehnologic  "Virgil 
Madgearu"  şi  Colegiul  Tehnic  "Anghel 
Saligny",  însoţiţi  de  profesorii 

coordonatori Dumitrache Carmen Marcela 
şi Dumitrache Liviu Pompiliu, s‐au deplasat 
în Parcul "Nicolae Balcescu" din zona Gării 
de  Nord  a Municipiului  Roșiori  de  Vede. 
Activitatea  a  constat  în  colectarea/ 
strângerea  gunoaielor  şi  deşeurilor 
aruncate  în  parc.  Elevii  participanţi  s‐au 
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mobilizat şi pe parcursul orelor alocate au 
reusit  să  curețe  un  sector  important  din 
acest  parc.  Parcul  fiind  situat  în  imediata 
apropiere  a  Gării  de  Nord  a  oraşului,  un 
număr  însemnat de persoane (copii, elevi, 
muncitori şi alte categorii de persoane) din 
localitate  şi  alte  localități  învecinate,  au 
beneficiat  de  această  activitate  de 
voluntariat.  
 
Un mediu curat pentru o viaţă sănătoasă 
‐ Campania de  informare prin distribuirea 
de  pliante  şi  flyere  în  oraşul  Rosiori  de 
Vede  pe  care  au  realizat‐o  elevii  clasei  a 
XI‐a  I  de  la  Liceul  Tehnologic  Virgil 
Madgearu    s‐a dovedit  foarte  interesantă 
pentru elevi, dar mai ales benefică pentru 
cele aproximativ 580 de persoane care au 
fost  informate privind educația ecologică. 
Cele  600  de  pliante  au  fost  realizate  cu 
ajutorul  sponsorului Altis  Computers  SRL, 
iar activităţile au debutat cu o  întâlnire cu 
reprezentanți  ai Ocolului  Silvic  Rosiori  de 
Vede,  ca  partener,  ocazie  cu  care  s‐a 
realizat  o  dezbatere  însoțită  de  câteva 
prezentări PPT  ale elevilor  cu  tema  :  “Un 
mediu curat, o viaţă sănătoasă!”. 

 
Liceul  Tehnologic  Cogealac,  Roșiori 
de Vede 
 
Drumul  cărții  ‐  Activitatea  s‐a  realizat  cu 
elevii clasei a IX‐a pentru a descoperi rolul 
cărții  ca  element  cultural  şi  spiritual  şi 
obiect al devenirii noastre,  constând  într‐
un  marș  în  scopul  de  a  conștientiza 
necesitatea  lecturii  în  rândul  tuturor 
categoriilor de vârstă. 

 
Liceul Teoretic Videle   

 
Dialog  între generații  ‐ Un grup de 20 de 
elevi  ai  clasei  aX‐a  E,  Liceul  Teoretic 
Videle,  au  vizitat  Căminul  de  Bătrâni  din 
com.Talpa,  jud.  Teleorman.  Anterior 
acesteia  s‐a  făcut  apel pe postul  local de 
TV către posibili doritori de a se implica în 
organizare. Astfel,    au  găsit  un  sponsor  ‐ 
proprietarul  cofetăriei  Andreea  ‐  care  a 

facilitat accesul în laboratorul său pentru a 
pregăti  câte  un  "coșuleț  cu  bunătăți 
pentru  bunici".  Cu  acestea  voluntarii  au 
plecat  în vizită  la bunicii  fără nepoti de  la 
centrul  de  bătrâni,  unde  au  cunoscut 
adevărate personaje şi povești de viaţă. 
 
Fratele mai mare ‐ Activitatea s‐a compus 
dintr‐o serie de 4 întâlniri între elevii clasei 
a  X‐a  E,  Liceul  Teoretic  Videle,  şi  clasa  I, 
şcoala  gimnazială  nr.1,  3  dintre  întâlniri 
având  loc  în Parcul Orășenesc  şi ultima  la 
Biblioteca  Orășenească  Al.Deparateanu. 
Pornit ca parte din programul "Fratele mai 
mare"  conceput  în  dorința  de  a  apropia 
generații  diferite  de  elevi,  la  activităţile 
organizate  au  participat  din  ce  în  ce mai 
mulți copii de diverse vârste, ajungând ca 
la  ultima  întâlnire  să  numere  circa  90  de 
copii  antrenați  în  jocurile  educative 
propuse.  

 
Judeţul Timiș   
 
Asociaţia ALTERNATIVED, Lugoj 
 
Zâmbet  de  copil!  ‐  Zi  de  joacă  pentru 
copiii  cu  handicap  intelectual  din  Centrul 

Scolar pentru Educație Incluzivă “Al.Rosca" 
şi pentru copiii din Centrul Educativ Socio‐ 
Sanitar “Sf.Ioana Antida"‐ cartier Mondial. 
25 de voluntari ai Asociației AlternativEd s‐
au deplasat  în cele două centre din Lugoj 
pentru  a  desfășura  o  zi  de  joacă  cu 
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beneficiarii  acestora.  Copiii  din  centre  au 
participat  cu multă  bucurie  şi  energie  la 
toate activităţile. 
 
Treasure  Hunt  ‐  Descoperă  Lugojul  ‐ 
Căutare de comori culturale  şi  istorice ale 
oraşului.  Voluntarii  AlternativEd,  puși  pe 
glume  şi  gata  de  distracție,  au  împânzit 
Lugojul,  pornind  în  căutarea  prețioasei 
comori  ascunse. Peste  30 de participanţi, 
împărțiți în patru echipe, au fost nevoiti să 
treacă  prin  probe  minuțios  plănuite  de 
către organizatori. Pe lângă cele de cultură 
generală  sau  cele  ce  vizau  cunoașterea 
oraşului, căutătorii de comori s‐au întrecut 
cântând  în  public,  adunând  semnături  şi 
claxoane de  la  șoferi, rezolvând puzzle‐uri 
şi ghicitori complicate,  toate astea pentru 
a  putea  intra  în  posesia  comorii  mult 
râvnite. 
 
Mai  spune‐mi  o  poveste.....  ‐  Seară  de 
lectură  şi muzică  pentru  voluntari.  25  de 
voluntari mai mici şi mai mari ai Asociației 
AlternativEd au petrecut împreună o seară 
deosebită,  pe  scena  Teatrului  Municipal 
Traian  Grozavescu  din  Lugoj,  citind  la 
lumina  felinarelor  pasaje  din  cărțile  lor 
preferate  pe  fond  muzical  de  pian  şi 
vioară. 
 
Bunicii  au  talent!  ‐  Concurs  de  talente 
pentru  seniorii  Complexului  de  Servicii 
Sociale  pentru  Persoane  Vârstnice 
“Sf.Nicolae"  Lugoj.  34  de  voluntari  ai 
asociației  Alternatived  au  organizat 
concursul  de  talente  pentru  seniorii 
centrului,  care  au  încântat  publicul 
spectator cu momente de poezie, cântece, 
dansuri,  scenete,  monologuri,  printre 
acestea  intercalându‐se  momentele 
susținute de voluntarii mai mici şi mai mari 
ai  asociației. Aplauzele  şi  premiile  oferite 
au adus bucurie pe chipul bunicilor. 
 
E  timpul să  fii voluntar!  ‐ 20 de voluntari 
ai  asociației  AlternativEd  au  promovat 
voluntariatul  în  3  licee  din  oraş  prin 
distribuire  de  materiale  informative 
despre  voluntariat,  proiecție  de  filmulețe 

despre  SNV  şi  SEV  (Serviciul European de 
Voluntariat),  discuții  libere  cu  liceenii, 
chestionare. 
 
Călătorie  în  lumea poveștilor  ‐ Activitate‐
concurs  pentru  preșcolarii  şi  școlarii mici 
din  grădinițele  şi  școlile  lugojene.  Opt 
dintre  voluntarii  asociației,  îmbrăcați  în 
costume  reprezentând  personaje  din 
poveștile  :  Prințesa  Belle,  Rumpelstilkin, 
Ironman,  Cruella  de  Ville,  Pocahontas, 
Scufita‐Rosie,  Craciunita  şi  Clovn,  au  citit 
povești copiilor în parc. După ce biletul de 
călătorie a  fost vizat de  cele 8 personaje, 
copiii au fost recompensați cu dulciuri din 
partea asociației. 
 
Seara  volunTARIlor!  ‐  Voluntarii 
AlternativEd  prezenți  şi  implicați  în 
Săptămâna  Naţională  a  Voluntariatului 
2014  s‐au  întâlnit  în  ultima  seară  pentru 
evaluarea  activităţilor  şi  recunoașterea 
meritelor.  În  final  au  fost  lansate  50  de 
lampioane  verzi  care  au  purtat  gândurile 
lor bune  ‐ gânduri de voluntari  ‐  spre alţi 
oameni, spre alţi voluntari. 
 
Re‐Cre‐Art  !  ‐ Activitate creativ‐recreativă 
împreună  cu  membrii  Asociației 
Handicapaților  Fizic  din  Lugoj  şi  tinerii 
rezidenți  ai  Casei  de  Tineret  a  Asociației 
Clementina  Lugoj.  Cei  30  de  voluntari 
AlternativEd  împreună  cu  invitații  lor  au 
îmbinat  într‐un mod plăcut creativitatea  ‐ 
pictând  tricouri  ‐  cu  jocul  şi  voia  bună, 
contribuind  astfel  la  reușita  acestei 
activităţi. 
 

Fundaţia “Pentru voi”, Timișoara 
 
În  perioada  12‐16  mai  2014  Fundația 
„Pentru  Voi”  din  Timișoara  a  sărbătorit 
pentru  al  cincilea  an  consecutiv 
Săptămâna  Naţională  a  Voluntariatului. 
Beneficiarii serviciilor sociale, împreună cu 
voluntarii  şi  pedagogii  fundației,  au 
participat    la  o  serie  de  activităţi.  Au 
participat    la clubul de karate susţinut de 
domnul  Florin  Boca,  sensei  cu  centura 
neagră,  6  dani  şi  membru  al  Federatiei 
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Romane  de  Karate,  în  acelasi  timp  unul 
dintre cei mai activi voluntari ai Fundației.  
Centrele  de  zi  “Împreună”  şi  “Ladislau 
Tacsi” au  fost puse în mișcare de ritmurile 
Zumba  la  îndrumarea  instructorului 
sportiv Melania Omescu, voluntar "Pentru 
Voi".  Joi,  15  mai,  a  fost  dedicată 
voluntarilor  părinţi  ai  Fundației  “Pentru 
Voi”,  care  au  participat  la  activităţi 
împreună cu copiii lor.  
 
Tot în această zi, un grup de 15 beneficiari 
ai locuințelor protejate au  mers însoţiţi la 
un  film  3D,  biletele  fiind  sponsorizate  de 

CinemaCity  Iulius  Mall.  În  ultima  zi 
dedicată  acestui  eveniment,  un  grup  de 
beneficiari ai Centrului “Orizonturi Noi” au  
vizitat Muzeul de Artă din Timișoara, unde 
au  participat  la  acţiuni  cultural‐artistice. 
În  cadrul  acestor  activităţi  au  participat 
peste 150 de beneficiari ai centrelor de zi 
“Pentru Voi” şi  20 voluntari.  

 
Judeţul Tulcea   
 
Asociaţia  Centrul  European  pentru 
Diversitate   
 
Generații  împreună  ‐  În  data  de  18 mai 
2014,  Asociaţia  Centrul  European  pentru 
Diversitate a organizat o vizionare de  film 
artistic  pentru  64  de  bătrâni,  internați  în 
Centrul  pentru  persoane  vârstnice 
"Sf.Nectarie" din municipiul Tulcea. Echipa 
de voluntari a fost formată din 6 persoane, 

care au pregătit şi prăjituri de casă pentru 
pensionari. 
 
Împreună  prin  joc  ‐  Asociaţia  Centrul 
European  pentru  Diversitate,  Organizația 
Celisea  şi Organizația Naţională Cercetașii 
României‐ Centrul Local Lotus au organizat 
în  data  de  17 mai  2014  o  vânătoare  de 
comori  şi  jocuri de echipă pentru 18 copii 
cu  vârsta  cuprinsă  între  3  şi  10  ani, 
proveniți  de  la  Complexul  de  Servicii 
Familiale  Tulcea.  Activitatea  a  fost 
implementată de o echipă formată din 14 
persoane. 

 
Judeţul Valcea   
 
Organizația  de  voluntariat  a 
Liceului  Tehnologic  Brătianu, 
Drăgășani 
Împreună,  pt  un  oraş  mai  curat!  ‐ 
Organizația  de  voluntariat  a  Liceului 
Tehnologic  Brătianu  Drăgășani,  prin 
activităţile  derulate  în  Săptămâna 
Naţională a Voluntariatului, a încercat să‐şi 
determine  cetăţenii  să  respecte mai mult 
oraşul. Utilați  cu  saci menajeri  şi mănuși, 
au  pornit  curățenia  în  oraş  pe  zone,  cu 
sloganul: “Ai văzut o hârtie pe jos ‐ Arunc‐
o la coș !!”.  

 
Judeţul Vaslui 
 
Liceul  Teoretic  "M.  Eminescu", 
Bârlad   
 
Voluntarul  creativ  şi  activ  ‐  Acțiunile  de 
voluntariat  organizate  în  cele  2  zile  au 
cuprins  2  tipuri  de  activităţi:  ‐  activităţi 
"active"  ‐  desene  pe  asfat,  șotron,  sărit 
coarda,  jocuri  diverse  cu  mingea.  ‐ 
activităţi "creative"  ‐  jocul "Șerpi  şi scări", 
dactilo‐pictura  şi  decorațiuni  hand‐made. 
Voluntarii  au  realizat  astfel    activităţi  de 
stimulare  a  creativității  şi  participării 
active  în  vederea  dezvoltării  personale  a 
copiilor aflați în asistență maternală. 
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Şcoala  Gimnazială  Ion  Agarici, 
Muntenii de Sus 
 
Vor  mai  creşte  frunze  verzi  –  Deoarece 
activitatea  propusă  inițial,  aceea  de 
ecologizare,  nu  s‐a  putut  face  din  cauza 
ploilor,  voluntarii  elevi  au  realizat  în 
schimb  o  activitate  în  clasă,  unde  au 
purtat  discuții  şi  au  dezbătut  importanţa 
păstrării unui mediu curat, efectele asupra 
sănătății  şi  consecințele  unui  mediu 
poluat,  au  identificat  modalități  de 
recreere  în  natură,  precum  au  trecut  în 
revistă  şi materialele  legislative  cu privire 
la  protecția mediului,  fiind  coordonați  de 
prof. Geta Miclescu.  
 
Suntem prieteni ai cărţilor ‐ Clasa a VII‐a A 
(20  de  elevi)  a  considerat  că  a 
recondiționa  manualele  de  pe  care  au 
învăţat nu este suficient, asa că au solicitat 
în  acest  scop  cărți  deteriorate  de  la 
biblioteca  comunală.  Cu  sprijinul  şi  sfatul 
bibliotecarei  şi  al  prof.  diriginte  Gabriela 
Luca,  au  reparat  în  jur  de  50  de  cărti 

folosind banda adezivă şi alte materiale şi 
ustensile necesare aduse de ei. Au  rămas 
cu  bucuria  că mulți  potențiali  cititori  vor 
beneficia  vreme  îndelungată  de  inițiativa 
aceasta.  
 
Să  ocrotim  Planeta  Pământ!  –  La 
Grădiniță,  47  de  pici  au  realizat  creații 
artistico‐plastice  (desen, pictură,  colaj)  cu 
scopul  formării  şi  exersării  deprinderilor 

de  îngrijire  şi  ocrotire  a  mediului 
înconjurător.  S‐a  încercat  conștientizarea 
interdependenței  dintre  fenomenele 
naturii  şi  transformările care se produc  în 
mediu, iar pentru că s‐a ivit oportunitatea, 
au  adunat  şi  iarba  proaspăt  cosită  din 
curtea  grădiniței,  având  astfel  satisfacția 
muncii bine  făcute, coordonați cu grijă de 
dnele  educatoare  Daniela  Boicu  şi  Nadia 
Duluman.  
 
Voluntar în satul meu ‐ Ecologizarea curții 
şcolii şi a împrejurimilor cu elevii claselor I‐
IV  Satul‐Nou  a  fost  activitatea  principală, 
dar  pentru  aceasta  copiii  au  fost  întâi 
inițiați  în  tainele  voluntariatului,  ca  să 
conștientizeze importanţa muncii lor. Apoi 
au pornit, 128 de voluntari, coordonati de 
dna  prof  Doina  Diaconu,  care  au  curățat 
curtea  şcolii,  apoi  au  avut  grijă  şi  de 
străzile vecine.  
 
Voluntari pentru viaţa noastră ‐ Activitate 
antidrog,  antitutun,  pentru  prevenirea 
infectării  cu  HIV,  pentru  comportament 
civilizat  gândită  pentru  clasele  a  VII‐a,  a 
VIII‐a(36 elevi). Doi reprezentanți voluntari 
ai Asociației "Exploratori pentru viitor" au 
ținut  copiii  captivați  şi  interesați  de 
informațiile prezentate, prin cântec, jocuri 
interactive,  ppt‐uri  interesante  ‐  ceea  ce 
sigur va  fixa  informațiile noi. Coordonator 
doamna prof. Mariana Vlad. 
 
Arta  de  a  dărui!  ‐  În  parteneriat  cu 
Primăria  Muntenii  de  Sus  s‐a  realizat  o 
campanie  de  colectare  de  obiecte  de 
îmbrăcăminte,  încălțăminte,  jocuri  şi 
jucării, obiecte casnice, coordonată de  dra 
prof.  Gianina  Chirila,  care  împreună  cu 
asistentul  social  merg  să  distribuie 
familiilor  numeroase  ori  celor  aflati  în 
dificultate materialele necesare. Elevii s‐au 
arătat  interesați,  au  avut  inițiative  și  
sugestii  valoroase,  exersând 
generozitatea.  
 
Veniţi  în  lumea noastră!  ‐ Echipa claselor 
a V‐a  şi  a VI‐a,  care  este  foarte  activă  în 
proiectul  pro‐lectură  "Magicienii 
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cuvântului"  (în cadrul căruia  s‐au  încercat 
dramatizari din scriitori români cunoscuți) 
a  hotarat  să  prezinte  reușita  lor  întâi 
colegilor  din  şcoală,  apoi  colegilor  din 
clasele  I‐IV.  Cei  28  de  voluntari‐actori, 
coordonați  de  dna  prof Georgeta  Salgău, 
au primit aprecieri şi au adus zâmbetul pe 
buzele  tuturor prin  texte din  I.L.Caragiale 
(din 4 schite diferite) şi I.Creangă.  

 
Liceul  Tehnologic  "Ghenuță 
Coman", Murgeni 
 
Condeie şi culoare ‐ Elevii claselor a II‐a şi 
a  III‐a  au  desenat  pe  peretii  exteriori  ai 
şcolii  lor, diferite elemente de primăvara, 
pentru a‐i da un aspect mai vesel, care să‐i 
binedispună  pe  cei  care  vizitează  şcoala, 
precum şi pe toti elevii şi profesorii care își 
petrec în şcoală câteva ore zilnic.  
 
Mici, dar cu inima mare   ‐  Activitatea 
a urmărit dezvoltarea plăcerii de a dărui şi 
de a‐i face fericiți pe ceilalți. Elevii clasei a 
II‐a A au oferit din jucăriile lor unor copii a 
căror  părinţi  au  o  situație  materială 
precară.  Bucuria  din  ochii  acelor  copii  i‐a 
făcut pe elevi să fie mândri şi multumiți de 
gestul  pe  care  l‐au  făcut,  pe  care  cu 
siguranta îl vor repeta. 
 

 
 
 

Liceul Tehnologic "Ion Mincu"  
 
Prevenirea  consumului  de  alcool  ‐  Un 
număr de 24 elevi din  liceu, de  la  clasele 
IX‐XII,  au  participat  la  o  activitate  de 
formare pe  tema  "Prevenirea  consumului 
de  alcool",  organizată  în  parteneriat 
C.P.E.C.A.  şi  Inspectoratul  Judeţean  de 
Poliţie. Ulterior,  la nivelul  colectivelor din 
care proveneau, au diseminat  informațiile 
sub  coordonarea  a  4  profesori:  Nicoara 
Cristina,  Stoian  Gabriela,  Mocanu  Zina 
Violeta,  Badea  Ileana  Camelia.  Pentru  a 
valorifica  informațiile  dobândite, 
participanţii  au  realizat  postere  pe  tema 
portretul consumatorului de alcool.  
 
Nu  Violență!  ‐  Un  grup  de  16  elevi 
voluntari  din  clasele  a  IX‐a  şi  a  X‐a, 
împărțiți  în  grupe  de  cate  4,  instruiți  şi 
monitorizati  de  profesori,  au  jucat  rol  de 
educatori  între  egali,  desfășurând  o 
activitate  de  prevenire  şi  combatere  a 
violenţei, organizată în sesiuni de o oră, cu 
clase  a  IX‐a  din  şcoală.  În  cadrul  unei 
sesiuni,  grupul  de  voluntari  au  prezentat 
notiuni  teoretice  despre  agresivitate  şi 
violență,  au  organizat  jocuri  de  rol  şi  au 
realizat  un  inventar  al  consecințelor 
violenţei. Profesori coordonatori: Mocanu 
Zina  Violeta,  Badea  Camelia,  Anton 
Veronica, Dumitrascu Irina. 
 
Să  învățăm  să  colectăm  selectiv!  ‐ 
Activitatea a început printr‐o campanie de 
informare  şi  conştientizare  privind 
importanţa  colectării  selective  a 
deşeurilor.  Elevii  voluntari  au  distribuit 
pliante la nivelul colectivelor de elevi şi s‐a 
organizat un concurs de desene pe această 
temă,  iar  cele mai  reușite desene au  fost 
premiate. Apoi, 25 de elevi voluntari de la 
Liceul  Tehnologic  “Ion  Mincu"  au 
participat  la  o  acţiune  de  ecologizare  a 
zonei  din  vecinătatea  şcolii,  pe  malul 
râului  Vasluiet  şi  în  Pădurea  Delea. 
Acţiunea  a  avut  loc  în  cadrul  proiectului 
transfrontalier "Creșterea  capacității  de 
management  a  deşeurilor  pentru  un 
mediu  mai  curat  în  oraşele  Vaslui  şi 
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

Cahul”,  proiect  în  cadrul  căruia  Primăria 
municipiului  Vaslui  este 
partener.   Profesori  coordonatori:  Stoian 
Gabriela,  Mocanu  Zina  Violeta,  Purice 
Ionel, Badea Ileana Camelia. 

 
Judeţul Vrancea 
 

Liceul Tehnologic, Odobești 
 
Concurs  de  desene  pe  tema 
voluntariatului  ‐  Prima  activitate 
desfăşurată a  fost  în data de 13 mai cand 
un grup de 10 elevi voluntaru au mers  în 
Parcul mare al oraşului  şi au organizat un 
consurs  de  desene  pe  tema 
voluntariatului. Ei au desenat încercând să 
surprindă  esența mesajului  şi  să  invite  la 
activităţi de voluntariat pe toti cei care au 
un  pic  de  timp  liber  şi  își  doresc  să  facă 
lucrări frumoase pentru cei din jur. 
 
Spectacol la Centrul de bătrâni Odobești ‐ 
Pentru  a‐i  scoate  din  rutina  cotidiană  şi 
pentru  a  aduce  un  zâmbet  pe  chipul  lor, 
trupa  de  teatru  a  Liceului  Tehnologic  a 
interpretat pe data de 15 mai două piese 
de  teatru  "Amicii"  de  I.L.Caragiale  şi  "Le 
malade  imaginaire"  de  Moliere,  în  fața 
rezidenților  de  la  căminul  de  bătrâni  din 
oraşul Odobesti. La aceasta activitate li s‐a 
alăturat şi un grup de copii de  la grădinița 
cu PP nr 1 Odobeşti, care au cântat şi spus 
poezii.  Voluntarii  au  reușit  să  readucă 
veselia  în sufletul şi pe chipul rezidenților, 

oameni  cu  dizabilități  sau  fără 
aparținători.  
 
Ecologizare  spațiu  verde  ‐  Ultima 
activitate  a  elevilor  voluntari  a  fost 
ecologizarea parcului din spatele pieței din 
oraş.  Astfel,  în  ziua  de  vineri  din 
săptămâna  SNV,  elevii  au  curățat  de 
gunoaie,  au  săpat  şi  aranjat  parcul, 
redându‐i  frumusețea  şi  în  acelasi  timp 
spațiul  de  joacă  copiilor.  În  sprijinul 
activității  a  venit  Primăria Odobesti  care, 
prin serviciul de salubrizare, a ridicat toate 
gunoaiele adunate.  
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PARTENERII 
SNV 2014* 
(conform rapoartelor primite)  
 
Judeţul Alba   

 ATE Trascău Corp   

 Centrul Judeţean de Voluntariat 
Alba 

 
Judeţul Arad   

 Şcoala Gimnazială Sântana 

 
Judeţul Argeş  

 Şcoala Gimnazială "Ion Minulescu"‐ 
clasele a IV‐a C şi a III‐a D, Piteşti 

 
Judeţul Bacău  

 Asociaţia de Tineret ONESTIN 

 Asociaţia pentru Dezvoltare Activă 

 
Judeţul Bihor 

 Asociaţia Româno‐Germană 
Alsterdorf, Oradea 

 Şcoala Gimnazială Nr. 1 Cuzap  

 Şcoala Gimnazială Nr.11, grădinița 
Nr.41 (Structură), Oradea   

 
Judeţul Bistriţa‐Năsăud 

 Asociaţia Impact Bistriţa  

 Asociaţia Tineri pentru Comunitate 
 Crucea Roşie Beclean  
 Şcoala Gimnazială ,,Mihai 

Eminescu”, Năsăud  
 Şcoala Gimnazială Tureac 

 
 

Judeţul Botoşani 
 Asociaţia culturală Vis de Artist 

 Asociaţia MEDO 

 Asociaţia SAREPTA 
 Asociaţia Umanitara INIMI LA 

UNISON   

 Grup informal “Sănătoşi şi veseli” 

 
Judeţul Brăila  

 Fundaţia Pro Homini   

 Şcoala Gimnazială "Vasile 
Alecsandri"  

 
Judeţul Braşov   

 Asociaţia Edu for All   

 Centrul de Voluntariat Braşov   

 Colegiul de Stiinţe"Grigore Antipa",  
grup informal AntipaBvSNAC 

 Colegiul Tehnic Remus Răduleţ 
 GLT Ceasul Distracţiei   

 
Bucureşti 

 AMURTEL 

 Asociaţia Foisorul de 
Foc=Voluntariat şi Parteneriat 
pentru Viaţă   

 Asociaţia PROGENIES   

 Asociaţia Universitatea Copiilor 
 Asociaţia Voluntarul de Serviciu 

 DGASPC sector 6, Bucureşti 

 
Judeţul Buzău  

 ATCE‐Speranţa Râmniceană 

 Federaţia Organizaţiilor Râmnicene 
de Tineret Educaţie şi Sport 

 Fundaţia Adolescenţa   

 Grădiniţa cu Program Prelungit nr.9 
Buzău  
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

 Şcoala Gimnazială "George Emil 
Palade" 

 Şcoala Gimnazială ,,P. H. Zangopol” 

 
Judeţul Călăraşi   

 Şcoala Gheorghe Manu, Budeşti 

 Şcoala Gimnazială nr. 1, Cuza Vodă 
Dunare.EDU   

 Şcoala Gimnazială nr. 2, Stancea 

 
Judeţul Caras Severin 

 Centrul de Voluntariat Reşiţa   

 Colegiul Economic al Banatului 
Montan, Reşiţa 

 Grădiniţa PP Riki Priki, Reşiţa 
 Organizaţia Salvaţi Copiii Caraş 

Severin   

 Şcoala Gimnazială Nr 2, Reşiţa  

 Şcoala Gimnazială Nr. 7, Reşiţa 

 
Judeţul Cluj 

 Asociaţia Centrul de jocuri 
Mirakolix 

 Asociaţia Ecouri Verzi 

 Centrul de Voluntariat Cluj‐Napoca 

 Fundaţia Inima Copilului 

 Pro Vobis – Centrul Naţional de 
Resurse pentru Voluntariat 

 
Judeţul Constanta 

 Asociaţia Civicum Voluntaris 
 Asociaţia pentru Promovarea 

Educatiei Creativ‐Ecologice şi 
Abilitatilor Inovative CREATIV+ 

 Biblioteca Pontus Euxinus 

 Centrul de Prevenire, Evaluare şi 
Consiliere Antidrog Constanţa  

 Centrul de Zi Agigea 

 Fundaţia Giovanni Bosco   

 Liceul Tehnologic Cogealac 

 Liceul Tehnologic Ion Bănescu, 
Mangalia 

 ONG Mare Nostrum   

 Şcoala Gimnazială Nr. 11   
 Şcoala Gimnazială Nr.40 Aurel 

Vlaicu   

 Voluntari Şcoala Gimnazială Nr. 7 
Remus Oprean"  

 
Judeţul Dambovita 

 Colegiul Naţional Vladimir Streinu, 
Gaeşti   

 
Judeţul Dolj 

 Asociaţia Andrei, Craiova 

 Asociaţia Studenţilor din Facultatea 
de Fizică din Craiova   

 Centrul pentru Dezvoltare 
Comunitară Durabilă CDCD, 
Giubega 

 
Judeţul Galaţi  

 Colegiul Tehnic de Alimentaţie şi 
Turism   

 Fundaţia "ÎMPREUNĂ"   

 Fundaţia Cuvântul Întrupat   

 Şcoala "Maria Grecu", sat Odaia 
Manolache 

 Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil'' 

 Şcoala Ion Petrovici, Tecuci   

 
Judeţul Gorj 

 Asociaţia "ECO Youths" 

 
Judeţul Hunedoara 

 Asociaţia VOLSIM 
 Clubul IMPACT Pride of Petrosani 

de la Şcoala Gimnazială I.G.DUCA 
Petroşani 
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 Colegiul Tehnic Mihai Viteazu, 
Vulcan 

 Şcoala Gimnazială I. D. Sîrbu, 
Petrila 

 
Judeţul Iaşi   

 ADPS  

 Asociaţia Calea Vieţii Tineri pentru 
bătrâni, bătrâni pentru tineri, Iaşi 

 Asociaţia Dokimasia   

 Centrul de Prevenire, Evaluare şi 
Consiliere Antidrog Iaşi   

 Clubul de Ecologie şi Turism 
Moldavia 

 Şcoala Alexandru cel Bun   
 Şcoala Gimnazială “Petru Rareş”, 

Hîrlău    

 
Judeţul Ilfov 

 Şcoala Gimnazială Nr. 1 Mogoşoaia 

 
Judeţul lalomiţa 

 Asociaţia handicapaţilor 
neuromotori Ialomiţa, Slobozia 

 
Judeţul Maramureş 

 Asociaţia Autism Baia Mare   

 Asociaţia SZMISZ 

 Asociaţia YMCA Baia Mare   

 Club Sportiv Supersport Baia Mare 
 Liceul Tehnologic Forestier, Sighetu 

Marmaţiei   

 Şcoala Gimnazială Băseşti 

 Team for Youth Association   

 
Judeţul Mehedinti 

 Asociaţia VOLIMPACT 

 Clubul IMPACT Decebal 
 Liceul Tehnologic Halinga   

Judeţul Mureş   
 Asociaţia Vecinatatea Tinerilor din 

Saschiz şi Voluntarii PAPI Saschiz  

 Caritas Alba Iulia ‐ Asistenţă 
Socială, Târgu Mureş   

 
Judeţul Neamţ     

 Asociaţia Puzzle OptimEast 

 Fundaţia Solidaritate şi speranţa 
filiala Săvineşti   

 Grup informal ,,Din suflet pentru 
suflet", Roman   

 Şcoala Gimnazială Vlad Dănulescu,  
Panceşti   

 
Judeţul Olt 

 Colegiul Tehnic “Matei Basarab”, 
Caracal 

 
Judeţul Prahova 

 Asociaţia Training Store/3ning 
Store 

 Asociaţia Strop de Fericire 

 Asociaţia Tinerii Voluntari Valea 
Calugarească   

 Asociaţia Viitorul Tinerilor 

 Grupul Şcoala Gimnazială Regina 
Elisabeta, Şcoala Sanatoriala 
Buşteni 

 Şcoala “Nicolae Iorga”, Ploieşti 

 Şcoala Gimnazială “Constantin 
Stere”, Bucov   

 Şcoala Gimnazială Liliesti, Băicoi 
 Şcoala Gimnazială Nr. 1, Mizil   

 Şcoala Gimnazială, sat Strejnicu 

 Zonta Club Ploieşti   

 
Judeţul Satu Mare 

 Asociaţia ACT 4 U   
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Recreeaza-te prin voluntariat! 

 Centrul de voluntariat ‐ Asociaţia 
Caritas a Diecezei Satu Mare 

 SNAC LTC Carei   

 
Judeţul Sibiu   

 Compartiment Tineret‐ Centrul de 
Voluntariat Medias 

 Liceul Tehnologic Mirsa, elevii 
claselor pregatitoare şi I , Mirsa 

 
Judeţul Suceava 

 Aripi În Europa, Fălticeni 

 Grupul Local de Tineret, Moldoviţa 

 Societatea pentru Consum 
Responsabil 

 Şcoala Gimnazială Sf. Ilie  

 
Judeţul Teleorman  

 Colegiul Tehnic Anghel Saligny, 
Rosiori de Vede   

 Liceul Tehnologic "Virgil 
Madgearu", Rosiori de Vede 

 Liceul Tehnologic Cogealac, Roşiori 
de Vede 

 Liceul Teoretic Videle   

 
Judeţul Timis   

 Asociaţia ALTERNATIVED 

 Fundaţia “Pentru voi” 

 
Judeţul Tulcea   

 Asociaţia Centrul European pentru 
Diversitate   

 
Judeţul Valcea   

 Organizatia de voluntariat a 
Liceului Tehnologic Brătianu, 
Drăgăşani 

 

Judeţul Vaslui 
 Liceul Tehnologic "Ghenuţa 

Coman", Murgeni 
 Liceul Tehnologic "Ion Mincu"  

 Liceul Teoretic "M. Eminescu", 
Barlad   

 Şcoala Gimnazială Ion Agarici, 
Muntenii de Sus 

 
Judeţul Vrancea 

 Liceul Tehnologic Odobeşti 
 

 

 
 
 
MULŢUMIM 
tuturor partenerilor din 
ţară şi tuturor 
voluntarilor care au 
făcut SNV 2014 posibil! 
 

VĂ AŞTEPTĂM 
alături de noi şi la anul, 
în a treia săptămână din 
luna mai! SNV 2015 va 
avea loc în perioada  
11‐17 mai. 



www.voluntariat.ro/snv

SNV (Săptămâna Naţională a Voluntariatului) este un eveniment 
naţional anual care are loc în fiecare primăvara, aflat la cea de-a 

treisprezecea ediţie,  menit sămobilizeze cât mai multe organizaţii şi 
voluntarii pe care acestia îi implică, pentru a sărbători împreună 

voluntariatul, pentru a atrage sprijinul comunităţii pentru acesta şi 
pentru a recunoaşte public activitatea voluntarilor. 

Pro Vobis 
Cluj-Napoca (sediul central) 
Bucureşti (punct de lucru)
Tel.: 0264-412 897
programe@provobis.ro 
www.provobis.ro

Iniţiator şi coordonator al SNV 
la nivel naţional:

Finanţator:


